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CUVANT INAINTE

Copilaria timpurie reprezinta cea mai importanta perioada din viata unui individ prin consecintele durabile pe care le are asupra
dezvoltarii ulterioare a acestuia. Ultimele cercetari au demonstrat si argumentat modul in care trebuie abordata aceasta
perioada de varsta insistand pe practicile adecvate de ingrijire si educatie a copilului mic.

Ideea centrala este aceea ca fiecare copil este unic iar unicitatea lui reprezinta punctul de plecare in toate deciziile luate in
I\ i i ial@le a-l ajuta sa se dezvolte deplin.

Ghidul are ca reper primordial COPILUL!

Tot ceea ce stim, credem si gandim despre copil se reflecta in tot ceea ce facem pentru el.
Cu cat ne vom apropia mai mult de el si il vom intelege mai bine, cu atat vom tnvata mai
multe despre ceea ce ar trebui sa facem pentru a-l ajuta sa creasca si sa se dezvolte la
nivelul intregului potential de care dispune.

In educatie nu exista retete, exista experienta acumulata, idei, teorii bazate pe cercetari noi,
practici confirmate care si-au demonstrat in timp eficienta, valori, principii, reguli.
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Succesul educatiei se bazeaza pe adaptarea demersului educational la nevoile individuale ale fiecarui copil.

Ghidul de bune practici pentru educatia timpurie a copiilor de 3-6/7 ani reprezinta un instrument de lucru pentru cadrele
didactice care lucreaza cu copiii de varsta timpurie cu scopul:
- de a crea o perspectiva comuna si unitara in randul tuturor cadrelor didactice asupra dezvoltarii si educatiei copilului Tn
perioada timpurie;
- de a promova practicile educationale care stimuleaza si sustin dezvoltarea copilului;
- de a sprijini deciziile pedagogice ale cadrelor didactice in practica zilnica;
- de a oferi sprijin in aplicarea cerintelor Curriculumului National.

Cunoasterea cresterii si dezvoltarii copilului este absolut necesara pentru intelegerea fiziologiei si patologiei varstei. Ele sunt
procese complementare. Cresterea se refera la schimbarile specifice de ordin fizic si cresterea in dimensiune. Dezvoltarea
este definita ca sporirea in complexitate sau modificare de la forme simple la forme mai complexe si mai detaliate. Este un
proces ordonat continuu in care copilul dobandeste cunostinte, achizitioneaza deprinderi, dezvolta comportamente adecvate,
adaptabile, se autodefineste in raport cu sine si cu ceilalti. Factorii ereditari si de mediu, unici in cazul fiecarui copil, influenteaza
ritmul si calitatea dezvoltarii copilului - de aici diferentierea atat de semnificativa a dezvoltarii copilului.

Respectarea drepturilor fiecarui copil, asigurarea egalitatii sanselor la educatie, valorizarea sinelui (cultivarea respectului fata de
sine, a stimei), dezvoltarea relatiilor cu semenii bazate pe respect, politete, toleranta, colaborare, incredere, onestitate sunt
aspecte care stau la baza elaborarii acestui ghid.

intregul ghid este construit pe axa de la teorie la practica.
Se stie ca orice teorie devine sterila daca nu este insotita de practica ce ii poate confirma valoarea, precum orice practica
devine improvizatie daca nu este sustinuta cu argumente stiintifice.
Fiecare capitol cuprinde aspectul teoretic al problemei abordate, conturand universul teoretic al educatiei timpurii, perspectiva
psihopedagogica actuala privind educatia copilului mic, principiile de baza care trebuie respectate in abordarea integrata a
copilului.
Sunt prezentate numeroase argumente care sustin:
- avantajele abordarii holiste (globale) a copilului acordandu-se atentie in egala masura dezvoltarii acestuia atat in plan
fizic, al sanatatii, precum si in plan cognitiv si socio-emotional;
- necesitatea respectarii unicitatii fiecarui copil prin adaptarea educatiei la nevoile, interesele si ritmul individual de
dezvoltare a copilului.
Conceptul conform caruia copilul este un tot unitar are la baza principiul acceptat pe larg ca toate domeniile cresterii si
dezvoltarii umane sunt legate intre ele. Nici unul din aspectele dezvoltarii nu se manifesta de sine statator, iar toate
deprinderile, oricat de simple sau complexe ar fi, reflecta intercorelarea abilitatilor.
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Sunt numeroase modalitati de clasificare a domeniilor dezvoltarii (cea mai raspandita fiind cea a Iui Bloom). In prezent, pe plan

international, preocuparile de conceptualizare cat mai comprehensiva a dezvoltarii copilului au condus spre definirea acestor

domenii avand ca reper atat psihologia dezvoltarii, dar si finalitatile educatiei in perioada copilariei timpurii. Astfel, cele trei
domenii clasice in psihologie, domeniul fizic (psihomotor), cognitiv, socio-emotional, au fost explicitate si completate.

In curriculumul pentru educatia timpurie a copilului de la 3 la 6/7 ani, aceste domenii ale dezvoltarii copilului sunt prezentate si

constituie directii prioritare in aplicarea curriculumului. Acestea sunt:

1. DOMENIUL Dezvoltarea fizica, sanatate si igiena personala - cuprinde o gama larga de deprinderi si abilitati (de la miscari largi,
cum sunt saritul, alergarea, pana la miscari fine de tipul realizarii desenelor sau modelarea), dar si coordonarea, dezvoltarea senzoriala,
alaturi de cunostinte si practici referitoare la ingrijire si igiena personald, nutritie, practici de mentinerea sanatatii si securitatii personale.

Dezvoltare fizica: Dezvoltarea motricitatii grosiere

Dezvoltarea motricitatii fine
Dezvoltarea senzorio-motorie
Sanatate si igiena personala: Promovarea sanatatii si nutritiei

Promovarea practicilor privind securitatea personala

2. DOMENIUL Dezvoltarea socio-emotionala - vizeaza debutul vietii sociale a copilului, capacitatea lui de a stabili si mentine interactiuni
cu adulti si copii. Interactiunile sociale mediaza modul in care copiii se privesc pe ei insisi si lumea din jur. Dezvoltarea emotionala vizeaza
indeosebi capacitatea copiilor de a-si percepe si exprima emotiile, de a intelege si a raspunde emotiilor celorlalti, precum si dezvoltarea
conceptului de sine, crucial pentru acest domeniu. In stransa corelatie cu conceptul de sine se dezvolta imaginea despre sine a copilului,
care influenteaza decisiv procesul de invatare.

Dezvoltare sociala:Dezvoltarea abilitatilor de interactiune cu adultii

Dezvoltarea abilitatilor de interactiune cu copiii de varsta apropiata
Acceptarea si respectarea diversitatii
Dezvoltarea comportamentelor prosociale
Dezvoltare emotionala: Dezvoltarea conceptului de sine
Dezvoltarea controlului emotional
Dezvoltarea expresivitatii emotionale

3. DOMENIUL Dezvoltarea limbajului si a comunicarii - vizeaza dezvoltarea limbajului (sub aspectele vocabularului, gramaticii, sintaxei,
dar si a intelegerii semnificatiei mesajelor), a comunicarii (cuprinzand abilitati de ascultare, comunicare orala si scrisa, nonverbala si
verbald) si preachizitiile pentru scris-citit si Tnsoteste dezvoltarea in fiecare dintre celelalte domenii.

Dezvoltarea limbajului si a comunicarii: Dezvoltarea capacitatii de ascultare si intelegere (comunicare receptiva)

Dezvoltarea capacitatii de vorbire si comunicare (comunicare expresiva)

Dezvoltarea premiselor citirii si scrierii: Participarea la experiente cu cartea; cunoasterea si aprecierea cartii
Dezvoltarea capacitatii de discriminare fonetica; asocierea sunet-litera
Constientizarea mesajului vorbit/scris
insusirea deprinderilor de scris; folosirea scrisului pentru transmiterea unui mesaj
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4. DOMENIUL Dezvoltarea cognitiva - a fost definita in termenii abilitatii copilului de a intelege relatiile dintre obiecte, fenomene,
evenimente si persoane, dincolo de caracteristicile lor fizice. Domeniul include abilitatile de gandire logica si rezolvare de probleme,
cunostinte elementare matematice ale copilului si cele referitoare la lume si mediul Tnconjurator.

Dezvoltarea gandirii logice si rezolvarea de probleme

Cunostinte si deprinderi elementare matematice, cunoasterea si intelegerea lumii:

Reprezentari matematice elementare (numere, reprezentari numerice, operatii, concepte de spatiu, forme geometrice,
intelegerea modelelor, masurare)
Cunoasterea si intelegerea lumii (lumea vie, Pamantul, Spatiul, metode stiintifice)

5. DOMENIUL Capacitati si atitudini in invatare - se refera la modul in care copilul se implica intr-o activitate de invatare, modul in care
abordeaza sarcinile si contextele de fnvatare, precum si la atitudinea sa in interactiunea cu mediul si persoanele din jur, in afara
deprinderilor si abilitatilor mentionate in cadrul celorlalte domenii de dezvoltare.

Curiozitate si interes

Initiativa

Persistenta in activitate

Creativitate

Aceste domenii contribuie la concentrarea asupra unor elemente ale dezvoltarii normale a copilului si sunt utilizate pentru a
descrie evolutia copilului de-a lungul procesului continuu al dezvoltarii. Intelegerea fiecarui domeniu al dezvoltarii contribuie la
conturarea ,portretului” copilului, care e util pentru evaluarea caracteristicilor imediate si permanente legate de abilitatile
copilului si comportamentul lui.

Progresul personal al copilului poate fi diferit in diverse domenii: un copil merge mai devreme, dar vorbeste mai tarziu, altul are
capacitatea de a relationa foarte usor, dar stabileste mai greu relatii cauzale intre fenomene, obiecte. Dezvoltarea in fiecare
domeniu depinde de stimulii pe care-i intalneste copilul si de posibilitatile de invatare oferite de mediul educational.

Ideea care strabate ghidul, indeosebi prin exemplele si recomandarile prezentate, este ca invatarea si
dezvoltarea copilului la varstele timpurii trebuie abordate dintr-o perspectiva integrata. Aceasta idee este
promovata de:

e Abordarea integrata a curriculumului pornind de la obiectivele cadru formulate pe domenii experientiale care vizeaza
toate domeniile de dezvoltare mentionate in curriculum; proiectarea de unitati tematice care integreaza obiectivele cadru
ale tuturor domeniilor de experientiale prin sarcinile si materialele utilizate;

e (Corelarea domeniilor de dezvoltare si a celor experientiale cu tipurile de activitati proiectate si cu centrele de activitate
organizate in sala de grupa;

e Valorificarea jocului ca modalitate de abordare integrata in cadrul activitatii copilului in gradinita;
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e Organizarea mediului de Tnvatare care sa permita dezvoltarea libera a copilului si sa puna in evidenta dimensiunea

interculturala si pe cea a incluziunii sociale;

e Utilizarea strategiilor didactice centrate pe individualizare, descoperire, cooperare prin modul de evaluare si planificare a

programului zilnic;

e Parteneriatul dintre gradinita - familie - comunitate conduce spre abordarea integrata a tnvatarii si dezvoltarii copilului Tn

functie de necesitatile si cerintele individuale ale sale.

Gradarea progresiva de la teorie
avut ca scop unic argumentarea
la varstele timpurii, promovarea
educatiei copiilor de 3 - 6/7 ani.
Noi trebuie sa fim pregatiti si
educative stimulam dorinta si
miscare, dorinta si nevoia de
si nevoia de a se exprima in
Copilul invata facand!

Sa-i oferim toate oportunitatile
siguranta, fncurajare si, mai
Gandit sa fie prietenos si
de ordin general dar si repere

ghidul devine un instrument accesibil pentru act|V|tatea dldactlca de zi cu zi.

Capitolul 1. Copilaria timpurie

[ Importanta perioadei timpurii in dezvoltarea invidului

la practica de-a lungul intregului ghid a
necesitatii promovarii activitatii integrate
si sustinerea unei noi perspective asupra

convinsi ca prin interventiile noastre
nevoia de cunoastere, dorinta si nevoia de
explorare, dorinta si nevoia de joc, dorinta
forme cat mai variate.

de a finvata, asigurandu-i protectie,
presus de toate, iubire!

folositor in acelasi timp, sa ofere informatii
importante, atat teoretice cat si practice,
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o Importanta perioadei timpurii in dezvoltarea individului

Educatia timpurie este prima treapta de pregatire pentru educatia formala si se adreseaza copiilor de la nastere la 6-7 ani, oferind conditii
specifice pentru dezvoltarea deplina, in functie de evolutia individuala si de varsta a acestora.

Conform Raportului de monitorizare globala a Educatiei pentru Toti (2007), educatia timpurie sprijina supravietuirea, cresterea, dezvoltarea si
invatarea copiilor de la nastere pana la intrarea in ciclul primar (formal, informal, nonformal), incluzand sanatatea, nutritia si igiena,
dezvoltarea cognitiva, sociala, fizica si emotionala a lor.

Educatia timpurie Tncorporeaza ideea ca varstele mici constituie baza personalitatii, iar pentru reusita educationala a copilului e necesar sa
fie antrenati toti agentii cu influente asupra copilului, pornind de la familie, institutii de educatie pana la comunitate.

In aceastd perioada educatia este un proces holist, care se centreaza atat pe dezvoltarea fizica, cat si pe cea cognitiva, socio-emotionald si
consta Tn activitati si experiente care influenteaza dezvoltarea plenara a copilului.
e Dezvoltarea reprezintd un proces continuu de schimbare in cadrul caruia nivelul de miscare, gandire, simtire si interactiune al
copilului cu persoanele si obiectele din lumea inconjuratoare devine din ce in ce mai complex.

® Dezvoltarea este un proces multidimensional;
0 dimensiunea fizica / motorie (abilitatea de miscare si coordonare, sanatate si nutritie);
0 dimensiunea cognitiva (abilitatea de a gandi, a reflecta, a judeca, a asculta si a intelege, a comunica oral si scris);
o dimensiunea socio-emotionala (abilitatea de a interactiona cu lumea din jur si de a trai emotii sentimente adecvate).

® Dezvoltarea este un proces integrator, toate dimensiunile dezvoltarii sunt interdependente, se afla intr-o stransa determinare si
relationare reciproca, se influenteaza si se dezvolta simultan.

Daca un copil se confrunta cu stari de stres emotional si nu poate face fata stresului vor fi afectate capacitatile lui de a se dezvolta fizic si de
a invata. Aceasta interactiune dintre dimensiuni, distincte din punct de vedere conceptual dar interdependente organic, solicita o atentie
asupra “copilului in intregime”.

Tot ce se intampla in primii ani de viata ai copilului este esential, atat pentru progresul sau imediat cat si pentru viitorul sau. De aceea
educatia timpurie are in vedere aceasta perioada fundamentala pentru dezvoltarea creierului, ce determina progresele in formarea
capacitatilor fizice, cognitive, lingvistice, sociale, emotionale ale copilului.

Toate modificarile ce au loc asupra domeniilor de dezvoltare ale copilului au la baza interactiunea acestuia cu oamenii, lucrurile din jur.
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Un copil care se bucura de atentie, grija, rabdare, joc, comunicare va manifesta dorinta si increderea de a invata repede, de a-si dezvolta
capacitatile de relationare.

-

Repere cheie privind dezvoltarea

Dezvoltarea umana este determinata de interactiune dinamica si continua a factorilor biologici si a experientei, copiii trecand prin
procese succesive de asimilare si acomodare.

Cultura influenteaza toate aspectele dezvoltarii umane si este reflectata in traditiile si regulile de crestere a copiilor;

Formarea abilitatilor de autoreglare constituie piatra de temelie Tn dezvoltarea copiilor mici sub toate aspectele;

Copiii sunt participanti activi la procesul de dezvoltare a lor, reflectand dorinta proprie fiintei umane de a explora si stapani mediul;
Relatiile umane si impactul lor asupra individului constituie elementele unei dezvoltari sanatoase.

Dezvoltarea copiilor se produce pe cai individuale, traiectoria lor este caracterizata prin continuitate si discrepante, precum si prin
contexte culturale semnificative;

Timpul Tn care copilul trece prin experiente proprii are importanta, dar el ramane vulnerabil in fata riscurilor si este predispus sa
accepte influentele protectoare din primii ani de viata pana la maturitate.

Dezvoltarea poate fi influentata Tn copilaria timpurie prin interventii eficiente, care schimba echilibrul dintre riscuri si factorii
protectori, conducand la preventia unor probleme sau deficiente.

Efectele pozitive ale educatiei timpurii

Educatia timpurie are un efect pozitiv asupra abilitatilor copilului, asupra carierei sale scolare (note mai mari, repetentie scazuta).
Copiii dobandesc atitudine pozitiva si motivatie pentru activitatea scolara, se imbunatateste abilitatea intelectuala a copilului pe
termen scurt, se schimba perceptia celorlalti asupra potentialului copilului;

Educatia timpurie dezvolta abilitatile sociale ale copiilor, independent de mediul de provenientd, atunci cand mediul educational si
interactiunea adult-copil promoveaza calitatea si incluziunea.

Frecventarea unei institutii si durata acestei frecventari reprezinta o conditie esentiala pentru finregistrarea unor progrese fn
dezvoltarea copilului.

Educatia timpurie are efecte pozitive asupra integrarii sociale a adolescentului si adultului. Copiii proveniti din medii socio-economice
defavorizate, care au beneficiat de o educatie timpurie adecvata, parcurg un traseu scolar mai lung, se reduce comportamentul
delicvent, rate mai scazute de abandon si o dorinta mai mare de a fi integrati in societate.

in concluzie, educatia timpurie isi pune amprenta pe tot parcursul vietii copilului si de aceea programele de inaltd calitate depind in mod
direct de:

10

- calitatea pregatirii personalului;

- mediul educational adecvat;

- practici de grupare eficienta a copiilor;
- un program zilnic stiintific;

- implicarea parintilor.
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® Teorii psihopedagogice care stau la baza educatiei timpurii

Pentru realizarea unei educatii centrate pe copil, metodologia propusa in acest ghid se bazeaza pe o retea teoreticd solida, pe practici
pedagogice de succes pe plan mondial.

=>» Teoriile constructiviste acorda atentie egald ereditatii si educatiei in dezvoltarea copilului, punand accent pe dezvoltarea cognitiva.
Copiii sunt abordati ca subiecte care isi utilizeaza capacitatile fizice si intelectuale in continua dezvoltare, pentru a interactiona activ cu
mediul si a actiona asupra acestuia. In acest proces ei isi dezvolta capacitati cognitive si modele comportamentale tot mai complexe,
mediul poate frana sau stimula ritmul dezvoltarii, dar etapele parcurse in dezvoltare sunt generale, universale.
Ideile lui J. Piaget privind impactul invatarii prin descoperire si explorare asupra dezvoltarii copiilor mici constituie baza educatiei
timpurii. Stadiile dezvoltarii in procesul de invatare si formare a personalitatii copilului, dupa Piaget, sunt:

» stadiul inteligentei senzorio-motorii, cuprins intre 0-2 ani;

» stadiul gandirii preoperationale, cuprins intre 2-6 ani;

» stadiul operatiilor concrete, cuprins intre 6/7 - 10/11 ani;

% stadiul operatiilor formale, peste 11 ani.

Copiii 1si construiesc structuri mentale care iau nastere prin interiorizarea actiunilor cu obiectele.

Dezvoltarea si invatarea sunt constante, reciproce intre procesul de asimilare si adaptare. Prin asimilare coreleaza obiectul cu schema

deja existenta, prin adaptare isi modifica schema conform obiectului. Cunoasterea noului activeaza procesul de asimilare si acomodare,

iar intelegerea se produce doar atunci cand aceste procese se afla in echilibru.

Piaget a demonstrat rolul activ al copilului in explorarea mediului in care traieste, in dezvoltarea sa cognitiva si morala.

Copilul se straduieste sa gaseasca explicatie evenimentelor si lumii din jurul lui iar adultul are sarcina de a-i crea oportunitati pentru

cercetare si explorare, sa-i asigure suport emotional, securitate si sa incurajeze cunoasterea.

Invatarea in primii doi ani este senzoriald, are loc pe etape, structurile mentale se formeaza prin interactiunea copilului cu mediul. Ulterior

informatiile dobandite prin explorare sunt utilizate in actiuni, stabilind raporturi intre obiecte, fiinte, evenimente, fenomene.

D3

D3

DS

-

=» Teoria dezvoltarii psihosociale a lui Erik Erikson completeaza teoria dezvoltarii cognitive a lui J.Piaget.
Dupa Erikson:

- dezvoltarea e un proces de integrare a factorilor biologici individuali cu factorii de educatie si cei socio-culturali;
- potentialul de dezvoltare al individului capata implinire pe tot parcursul existentei, omul traverseaza 8 stadii polare;
- individul traverseaza crize de dezvoltare in urma carora acumuleaza noi achizitii, anumite calitati.

- Stadiile sunt consecutive, au o anumita structura si se soldeaza cu un produs psihologic pozitiv sau negativ ce marcheaza
dezvoltarea ulterioara a personalitatii.

in primul an de viata exista relatia bipolara incredere-neincredere ce poate avea ca achizitie increderea in adulti.
De la 1 la 3 ani —» autonomie / emancipare - dependenta / indoiala si genereaza autocontrolul;

intre 4 si 5 ani — dorinta de a afla ce fel de persoana va fi - sentimentul vinovatiei genereazi sentimentul de
responsabilitate.

>
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¢ Intre 6 si 11 ani — constituirea initiativei - sentimentul de inferioritate conduce spre sentimentul competentei.

o,

% intre 12 si 18 ani — constientizarea identitatii Eu-lui - confuzia rolurilor, iar ca produs - fidelitate, loialitate.

roximei dezvoltari a lui Lev Vigotsky are ca idei cheie:

— caracterul social al invatarii
— zonele dezvoltarii

o zona actualei dezvoltari - spatiul Tn care copilul rezolva independent situatiile problema;
0 zona proximei dezvoltari - spatiul in care copilul ajunge sa solutioneze problema, dar numai cu ajutorul adultului;
Orientarea procesului educativ spre zona proximei dezvoltari este o conditie prioritara pentru educatia copilului.

Teoria inteligentelor multiple a lui Howard Gardner (sociald/interpersonala, personala, spatiala, lingvistica, logico-matematica,
muzicala, corporal-chinestezica, naturalista si existentialda) evidentiaza laturile forte si punctele vulnerabile care influenteaza dezvoltarea
fiecarui individ. El renunta la notiunea de inteligenta generala si arata ca multe probleme legate de invatare trebuie considerate diferente
si nu deficiente.
Teoria lui Gardner atrage atentia asupra talentelor unice ale fiecarui copil, astfel parintii, educatorii trebuie sa acorde atentie laturilor
forte ale copilului si sa actioneze in sensul dezvoltarii lor.
Procesul educational planificat si realizat din perspectiva inteligentelor multiple:

- conditioneaza centrarea pe copil si individualizarea;

- faciliteaza interactiunea cu lumea;

- asigura si sustine succesul Tn autoexprimare;

- iIntareste imaginea de sine si sentimentul de competenta.

John Dewey subliniaza necesitatea Tmbogatirii experientei personale ca fiind o componenta vitala in faza de dezvoltare a conceptelor
“Sa se invete facand”, “Scoala este insasi viata” - afirma el...

Jerom Bruner a observat ca, in timp ce copiii manipuleaza mediul social, ei dobandesc capacitatea de a comunica prin intermediul
limbajului.
Toate aceste teorii se constituie Tn argumente stiintifice pentru abordarea educatiei in perioada copilariei timpurii din perspectiva

stimularii dezvoltarii plenare a acestuia si a adoptarii de practici care sa pune in centrul preocuparilor copilul si ceea ce este cel mai bine
pentru el.

12
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® Principiile care stau la baza practicilor in educatia timpurie incluziva

In perioada timpurie adultul trebuie s& aiba ca principal obiectiv dezvoltarea deplind a copilului pornind de la unicitatea lui. Principiile care
stau la baza interventiei adultului asupra copilului reprezinta repere importante ale activitatii lui, care ghideaza deciziile privind interactiunea
cu copiii, cu familiile acestora, modul cum organizeaza contextele si experientele de Tnvatare si abordeaza jocul si invatarea.

Principiul considerarii_copilului ca un intreg, abordarea holistica a dezvoltarii copilului presupune preocuparea permanenta a
cadrelor didactice pentru cunoasterea copilului ca individualitate si adaptarea programelor de educatie la profilul individual al subiectului
educatiei, conditie esentiala pentru formarea unei personalitati integrale si armonioase.

Copilul este o individualitate, o personalitate in formare ale carei arii de manifestare: fizica, spirituala, emotionala, cognitiva, sociala, se
influenteaza reciproc si se dezvolta simultan, fiecare din acestea fiind in egala masura importanta si trebuie sa faca obiectul educatiei
timpurii incluzive.

Caracterul unic al personalitatii copilului este dat de specificul nevoilor individuale de cunoastere si formare ale copilului, considerate
punctul de start al interventiei educationale.

Principiul respectarii depline a drepturilor copilului cuprinse in documentele internationale:
- Conventia cu privire la drepturile copilului (septembrie 1990);
- Declaratia Conferintei mondiale de la Jomtien, Thailanda (1990) referitoare la “Educatia pentru toti”;
- Declaratia de la Salamanca (1994), cu privire la asigurarea accesului participarii si calitatii educatiei pentru toti.
Drepturile copilului sunt in sensul cel mai strict responsabilitatile educatorilor, care trebuie sa asigure cadrul propice de
manifestare a acestora:
— asigurarea sanselor egale la educatie si dezvoltarea deplina a potentialului individual pentru toti copiii, indiferent de sex,
religie, rasa, limba, nevoi speciale;
— asigurarea respectului fata de copil, ceea ce implica si asigurarea dreptului la libera expresie si decizie.
Exemplu:
Dreptul copilului a fi ascultat si a i se oferi ocazia sa-si exprime opiniile implica responsabilitati pentru adult: sa incurajeze
comunicarea, sa asculte, sa ghideze/medieze discutiile colective, sa formeze la copii deprinderi de comunicare.

13
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Principiul medierii invatarii in cadrul procesului educational isi gaseste fundamentul in cercetari de data recenta ale psihologiei
dezvoltarii privind dezvoltarea cognitiva nu dintr-o simpla interactiune a copilului cu lumea, ci fiind mediata de interactiunile sociale cu
unul sau mai multi indivizi (A. Glava, C. Glava, 2002).

Rolul educatorului implicat in programul de educatie timpurie este acela de a constientiza valentele formative ale interactiunilor sociale si
de a-si exersa competentele de utilizare a lor ca instrumente de facilitare a dezvoltarii copiilor.

i_individualizarii implica:

- identificarea timpurie a copiilor cu cerinte educative speciale si cu risc de esec scolar;

- derularea unor programe de diferentiere si individualizare curriculara, care sa permita evitarea aparitiei problemelor asociate sau
efectelor secundare unei ramaneri in urma in dezvoltare;

- promovarea unor actiuni complexe de asistenta psihopedagogica, medicala, sociala care sa dubleze interventia educationala
diferentiata;

- asigurarea interventiei educationale precoce pentru depasirea dificultatilor intr-un mediu tolerant si flexibil;

- asigurarea sanselor egale de dezvoltare a fiecarei individualitati si pregatirea pentru integrarea sociala si scolara.
Diferentierea si individualizarea curriculara presupune un ansamblu de actiuni organizate si sistematice ale cadrului didactic, ce au ca
scop identificarea nevoilor educationale individuale sau ale unor subgrupuri si crearea unui context educational care sa raspunda
acestor nevoi.
Activitatile trebuie sa tinteasca “zona proximei dezvoltari”, iar adaptarea curriculara vizeaza continuturile, actiunile, procesele, mediul
(fizic si social) si produsele asteptate de la copii in urma parcurgerii activitatilor de Tnvatare.

Principiul invatarii prin joc
Jocul este activitatea fundamentala a copilariei si sta la baza conceperii intregului program din gradinita. Jocul inseamna invatare, modul
cel mai natural de a fnvata al copilului.

Principiul abordarii integrate a curriculumului
In educatia timpurie abordarea interdisciplinara a continuturilor este o necesitate ce decurge din nevoia fireasca a copilului de a explora

mediul Tnconjurator, fizic si social, de a-l cunoaste si a-l stapani, iar integrarea informatiilor, priceperilor, deprinderilor diverse Tn jurul unor
teme care le-au starnit interesul face parte din modul lor natural de a invata.

Studierea integrata a realitatii i permite copilului explorarea in mod global a mai multor domenii de cunoastere, iar abordarea
interdisciplinara a continuturilor educatiei timpurii permite luarea in considerare a nevoilor de cunoastere a copiilor mici si abordarea
unor subiecte de interes. Acesta este si motivul pentru care actualul curriculum promoveaza activitatile tematice, integrate, proiectele
tematice.

Acest principiu subliniaza importanta oferirii de catre educator Tn mediul educational de contexte si situatii de invatare cat mai diverse,
care implica motric, cognitiv, emotional, social copilul.
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Fiecare moment al zilei reprezinta o oportunitate de invatare si cu cat contextele de invatare sunt mai diverse cu atat sunt mai valoroase
experientele traite si achizitiile dobandite in urma lor.

Invatarea are loc fie prin sarcini individuale, fie prin sarcini in perechi sau in grupuri mici, fie cu intreaga grupa, dar eficienta invatarii este
data de utilizarea lor in momentul oportun in functie de particularitatile de varsta si individuale, de obiective, continuturi, momentul zilei.

Principiul parteneriatului cu familia si cu comunitatea
Continuitatea si coerenta in demersul educational sunt asigurate prin relatiile de parteneriat autentic intre gradinita-familie-comunitate.
Intelegerea valorii educatiei timpurii incluzive de catre familie, comunitate si participarea acestora la oferirea tuturor copiilor a sanselor
egale la educatie, dezvoltare, crestere si ingrijire inseamna participarea la asigurarea unui start bun in viata pentru orice copil.

Capitolul 2. Invatarea la varstele timpurii - Cum invata copilul?

Specificul invatarii la copilul de 3-6/7 ani. Experimentarea, explorarea, jocul
Predarea integrata - activitatile tematice

Educatia formala in perioada timpurie reprezinta activitatea desfasurata la nivelul
gradinitei Tn vederea formarii si dezvoltarii personalitatii. Acesta are un caracter
planificat, sistematic, metodic, intensiv, este organizata, condusa si supravegheata de
catre cadrul didactic. Educatia formala completeaza/complementeaza educatia
informala, oferita la varste mici in cadrul familiei si educatia non-formala care se
realizeaza prin unele activitati desfasurate in afara gradinitei si familiei.

In gradinita, toate activitatile care se desfasoara Tmpreuna cu copiii reprezinta
experiente de invatare pentru copil, pornind de la activitatile integrate (centrate pe
anumite obiective si continuturi), pana la momentele de rutind sau tranzitie, care
consolideaza anumite deprinderi, abilitati ce contribuie la autonomia copilului,
convietuirea sociala, sanatatea, igiena si protectia lui, dar si pot extinde cunostintele si
experientele acumulate prin activitatile integrate.

15
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Printre mijloacele folosite Tn activitatea cu copilul, jucaria ocupa un loc important, ea fiind necesara pentru a face actiunile copiilor reale:
,soferul” are nevoie de un ,, automobil” , ,, aviatorul” - de un ,, avion” . Toate acestea sunt legate de o particularitate psihologica interesanta
si anume aceea ca trairile celor antrenati in joc sunt intotdeauna adevarate, sincere, actiunile lor sunt reale.

Menirea fundamentala a jucariei este aceea de a oferi copilului posibilitatea sa actioneze, exprimandu-si ideile si sentimentele. Jucariile
reusite il stimuleaza pe copil sa gandeasca, ridica in fata lui diferite probleme si acest fapt contribuie la dezvoltarea proceselor cognitive.
Copiii folosindu-se de cunostintele anterioare, tind Tn acelasi timp sa obtina informatii suplimentare, asa se nasc nenumaratele intrebari, ale
caror raspunsuri copiii le rezolva prin explorare (care se realizeaza prin incercare si eroare si implicarea tuturor simturilor).

Explorarea presupune incercarile si tentativele copilului de a cunoaste si de a descoperi
lucruri noi. Este una din actiunile fundamentale ale dezvoltarii copilului. Ea permite
cucerirea lumii Tnconjuratoare si stimuleaza motivatia de a cunoaste, oferind bazele
dezvoltarii potentialului psihofizic si aptitudinal al copilului. De pilda, o jucarie mecanica,
demontatda, spre disperarea parintilor, ofera un anumit raspuns fin legaturd cu
mecanismul unei masini, cu modul ei de functionare. De aceea, trebuie acordata o
atentie deosebita folosirii unei mari varietati de jucarii care au o insemnatate imensa in
dezvoltarea cognitiva a copilului, caruia 1i stimuleaza gandirea, {i face cunoscute calitatile
si insusirile diferitelor materiale, cunoscand-o prin simturile sale. Desi jucariile sunt
necesare copiilor chiar si la varsta scolara mica, caracterul acestora trebuie sa ramana
specific fiecarei varste.

In cazul copiilor mici, este important sd actioneze ei insisi, adicd s& se transforme in
automobil sau locomotiva, sa alerge, sa fluiere. Ei au nevoie de o masina pe care sa o
traga cu o sfoara, sa o incarce, sa o descarce. Pentru cei mai mari prezinta interes mai
ales jucariile care contin mecanisme.

Rolul educativ general al jucariilor nu numai ca antreneaza miscarile, exerseaza organele
de simt, dar ele au si alta valoare, dezvolta gandirea, operatiile prematematice (grupare,
seriere, clasificare etc.), relatiile cauzale si spatiale dintre obiecte si multe alte cunostinte, deprinderi si capacitati.

Jucariile se pot imparti in mai multe categorii: jucarii distractive, jucarii muzicale, jucarii tehnice, jucarii teatrale s.a. La copiii de 3-4 ani
importante sunt jucariile, papusile, accesoriile de menaj, jucariile mobile, containerele, diversele obiecte care Tnlocuiesc In mod avantajos
jucariile (cutii, sticlute de plastic, dopuri, etc.). Toate acestea permit copilului sa stabileasca anumite raporturi dobandind, prin participarea
intregului corp, experienta cu privire la: greutati, volume, culoare, marime, forma, rezistenta materialelor, se familiarizeaza cu notiunea de
echilibru.

Jucarille ca si materialele didactice, reprezinta instrumente care utilizate corespunzator, Tn contextul oportun, pot contribui semnificativ la

dezvoltarea copiilor si la atingerea obiectivelor propuse prin curriculum. Asupra materialelor didactice vom mai reveni in capitolul dedicat
mediului educational.

16
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Important este ca orice cadru didactic sa cunoasca indeaproape particulularitatile invatarii la copilul mic pentru a exploata potentialul
formativ al materialelor si jucariilor potrivite varstei copiilor.

De exemplu, pentru varsta 3-5 ani, in jocul ,Straiele imparatesti” se pot pune la dispozitia copiilor cartoane pe care s-au desenat hainute
diferite, cu contururi diferite pe care copiii si le pot alege pentru a le decora. Cu ajutorul unor confeti sau a altor bucatele de diferite texturi,
fiecare dintre straie se va transforma in hainute cu model. Sau se poate organiza o activitate de gospodarie, in cadrul carora copiii vad,
miros, gusta, pipaie diverse fructe sau legume si pot identifica diferite calitati ale lor si pot afla despre beneficiile lor Tn cadrul unui program
sanatos de alimentatie.

La grupe de 5-6/7 ani, rolul educatoarei este si acela de a antrena copilul sa perceapa raporturi intre marimi, greutati, volume, distante,
pozitii si directii si acela de a-1 implica pe copil in rezolvarea de situatii problematice. Exemplu: se pot organiza experimente in cadrul coltului
de Nisip si apa pentru a explora fenomenul plutirii corpurilor. Astfel se pot realiza corelatii intre greutate si densitatea apei. Copiii pot realiza
predictii privind unele obiecte daca vor pluti sau nu, pot experimenta si intelege ce se intdmpla cu cele care sunt mai usoare si cu cele care
sunt mai grele.

Sau se pot realiza experimente privind rostogolirea obiectelor pe suprafete inclinate pentru a observa relatia dintre greutate, unghiul de
inclinatie si distanta parcursa prin rostogolire. Desi ele reprezinta relatii de ordin fizic foarte complexe, pentru copil este foarte importanta
stabilirea de relatii de cauzalitate intre Tnsusirile obiectelor si actiunea efectuata, de tipul ,daca...atunci...”. Acestea implica dezvoltarea
gandirii logice.

Sau cu prilejul unei excursii in anotimpul toamna se pot realiza gramezi de frunze mari si gramezi cu frunze mici. Desigur, se pot face si alte
variante de clasificare: frunze mici si simple, simple cu contur neted, simple cu contur dintat; frunze mici si compuse, compuse cu contur
neted, compuse cu contur dintat. Alte criterii: alegerea anumitor frunze cu forme specifice: salcam, cires, anin, alun, tei . Se vor face
comparatii cu formele geometrice simple deja cunoscute de copii.

Pentru dezvoltarea gandirii divergente, copiilor li se pot prezenta situatii problematice pentru care trebuie sa gaseasca solutii. Ele pot fi
inspirate din povesti, povestiri sau din viata de zi cu zi. Spre exemplu, se pot formula probleme de tipul: ,Nu stiu ce sa ma fac, pentru ca am
plecat la piata si fara sa-mi dau seama am cheltuit toti banii, dar nu am cumparat mancare pentru pisicuta mea. Daca ma duc acasa si ma
intorc, se Tnchide magazinul. Ce ma sfatuiti sa fac?”

Pentru studierea intensitatii se va juca un joc prin care se cere copiilor sa vorbeasca cu glas tare, sa cante dand drumul glasului, sa
loveasca cu putere Tn masa, sa sune un clopotel - cat mai tare cu putinta, sa vorbeasca cu glas scazut, sa cante in surdina, sa sune un
clopotel cat se poate de incet, sa umble cu pasi usori, sa vorbeasca in soapta.

Pentru lateralizare si structurarea unui spatiu dat. Exercitii individuale: s& enumeram, aratandu-le cu mana dreapta, toate partile
drepte ale corpului nostru (ochi, ureche, brat, umar, picior, glezna, genunchi). Aceleasi serii de exercitii, se pot desfasura si pentru partile
stangi si cunoasterea mainii stangi.

Dezvoltarea senzatiilor gustative se poate face si prin jocul , De-a alimentara”. Copiii definesc unele gusturi si mirosuri: ,Vanilia miroase
frumos”, ,,Cafeaua este amara, miroase a cafea”, ,Zaharul este dulce, este bun, nu miroase” .

Pentru formarea notiunii de neted - zgrunturos cu prilejul unei plimbari le putem propune copiilor sa exprime ce simt cand pipaie coaja
unui copac. Raspunsul exprimat poate fi ,ma zgarie, e tare”, sau ,e fin, e neted” .

Pentru antrenarea tuturor analizatorilor se poate desfasura jocul: ,De-a descoperitorii”. Acest joc obisnuieste copiii sa sesizeze insusirile
obiectelor, chiar si pe cele mai ascunse privirii lor. Ca material se poate folosi 0 minge, un iepuras din melana, o bila, un caiet. Jocul se poate
desfasura frontal. Le spunem copiilor sa priveasca cu atentie un obiect si sa spuna tot ce vad si simt la el. Aratandu-le un cub, le spunem ca
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acesta are culoarea rosie, ca fetele Iui au forma patrata, cand il pipaim este lucios si neted, ca este din lemn, ca este colturos, cand il
aruncam auzim zgomotul produs de lemn, daca 1l cantarim in palma, simtim ca este greu. Le explicam ca la cuvintele: , priveste obiectul si
descopera!” copilul numit de educatoare, va lua un obiect Tn mana si va spune ce descopera la el.

De exemplu, pentru a descoperi insusirile mingii spunem: , Priveste-o si descopera”, , Pipai-o!”, ,Miroase-o0!”, ,Las-o0 sa cada si descopera!”,
~Ascult-o sarind!”, ,Apas-o si descoperal!”, ,Masoar-o!”. Dupa ce s-au enumerat toate Tnsusirile mingii precizam ca ei au descoperit ca
mingea are culoarea rosie, este mare, rotunda, este din cauciuc, sare, este neteda, lucioasd si face zgomot cand sare. in felul acesta
procedam si cu celelalte obiecte.

Toate aceste exemple au sugerat modul in care trebuie sa abordam experientele de invatare
ale copilului la aceasta varsta. Asadar, primul mijloc prin care copilul descopera lumea il
constituie contactul direct cu obiectele. El vede, apuca, miroase, gusta si astfel acumuleaza
experienta, capata cunostinte In masura in care interactioneaza cu mediul (prin mediu
intelegand obiecte, materiale, mediul din sala de grupa, din afara salii de grupa). Prin
activitatile desfasurate, copilul de 3-6/7 ani se intereseaza in mod deosebit de natura, de
fenomenele caracteristice fiecarui anotimp, de diferite aspecte din viata plantelor si a
animalelor care le atrag atentia, ii trezesc curiozitatea si-i preocupa. Curiozitatea spontana a
copiilor, manifestata prin intrebarile: ,La ce?”, , Cum?”, se transforma fintr-o activitate
intelectuala intensa.

Trei tipuri de activitati sunt fundamentale in gradinita: jocul, explorarea si experimentarea.
Copiii acumuleaza prin aceste trei tipuri de activitati experiente cu semnificatie pentru
dezvoltarea lor si le satisface nevoile specifice varstei. Ei incearca sa cucereasca lumea din jur
actionand pe cele trei cai.

Activitatea din gradinita este bazata pe:

- invatare prin descoperire (care presupune explorare si experimentare) pe cale inductiva, care se foloseste atunci cand copiii au
posibilitatea sa observe diverse fenomene si obiecte, pentru ca pe baza informatiilor culese sa ajunga la formularea unor generalizari
(concluzii); rolul educatoarei este de a dirija procesul de observare si formulare a concluziilor.

- invatarea prin descoperire pe cale deductiva, specific acestei variante este faptul ca invatarea - se realizeaza prin trecerea de la
adevaruri generale (notiuni, legi) spre adevaruri particulare.

in sala de grupa, la centrul , Stiint3” poate fi realizat un panou intitulat: ,Curiozitati”. Aici pot fi desenati 2 copii incadrati intre semnul
intrebarii si al mirarii. Ca materiale se pot folosi: planse, ghivece cu seminte aflate in diferite stadii de dezvoltare, colectii de seminte, colectii
de scoici, insectare, ierbare, eprubete, vase de capacitati diferite s.a. Educatoarea va schimba zilnic sau la intervale de timp destul de mici
materialul pus la dispozitia copilului, in asa fel incat acesta sa-l atraga, sa-l intereseze, sa-l faca sa intrebe din proprie initiativa: ,ce este”, ,la
ce foloseste”, ,ce se intampla daca...”, ,cum este la gust”. Materialul nou este bine sa fie prezentat intr-o forma atractiva. Daca acesta nu
este sesizat de catre copii educatoarea va fi cea care va incita copiii in a face unele descoperiri.
De mare importanta este transpunerea copiilor in lumea necunoscutului, ori a preocuparilor serioase ale adultului. Purtarea unui halat sau a
unor fnsemne, desfasurarea unor activitati Tn cadrul deosebit de laborator creeaza cadrul psihologic favorabil acceptarii posturii de
descoperitor de cunostinte.
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Prezentam in continuare cateva experimente simple, usor de realizat care sustin ideile exprimate anterior, referitoare la cum pot cunoaste
copiii din gradinita unele fenomene fizice si chimice.

1. Dizolvarea unor substante in lichide: intr-un pahar se pune apa si se agita - aceasta nu are gust. Se adauga zahar si acesta se
depune pe fundul paharului. Daca se gusta imediat se constata o usoara indulcire. Se amesteca in pahar pana la dizolvarea completa a
zaharului. Se gusta apa, care de data aceasta are gust dulce. Copiii sunt indrumati pentru a observa ca in timp ce se amesteca in
pahar, cristalele de zahar se micsoreaza continuu pana dispar. Concluzia - ele s-au dizolvat, s-au amestecat cu apa, formand un lichid
nou, care difera de apa prin culoare si gust. Se poate folosi, in locul zaharului, sare, sare de lamaie.

2. Miscarea aerului in natura: se aprinde o lumanare. Ea arde normal pana in momentul cand deschidem geamul sau usa si asezam
lumaéanarea in dreptul lor. Curentul de aer - aerul in miscare - o stinge.

3. Transformarea culorii unor lichide in amestec cu unele substante. intr-un pahar cu apa, se pune cerneala. Agitdndu-se apa in
pahar se observa ca apa se coloreaza. Apa se amesteca cu cerneala. O floare pusda, cu tulpina, intr-o vaza cu cerneala va schimba
culoarea petalelor initiale Tn culoarea cernelii, aceasta datorita schimbarii culorii apei.

ingrijirea unui pom, plantat de copii ii va ajuta s descopere ca toate plantele au nevoie de
anumite conditii pentru a se dezvolta: planta sanatoasa, lumina, caldura, ingrijire, pamant bun. De
asemenea observa procese ca: inmugurire, infrunzire, inflorire, formarea fructelor,
cresterea si coacerea lor. Folosind intrebarile cauzale, copiii pot fi ajutati prin implicarea
educatoarei in activitatea de invatare, sa vada ceea ce este posibil, sa vada unele legaturi cauzale
simple intre fenomenele din natura si anume legaturi evidente cum ar fi:

toamna frunzele ingalbenesc si cad din cauza frigului si a umezelii;

apa ingheata din cauza gerului;

zapada se topeste din cauza caldurii;

pomii Tnmuguresc si infloresc numai dupa incalzirea vremii si datorita luminii, ca din muguri ies
frunzulite, din altii apar florile, apoi fructele care cresc datorita caldurii si hranei. Apoi se coc. Astfel
cand am observat marul, prin explicatii simple si clare copiii au inteles ca marul - pom iese din
samanta de mar sanatoasa, pusa in pamant care in conditii favorabile creste, se maturizeaza. Deci, copiii ajung sa inteleaga ca orice
efect este determinat de o cauza.

In realizarea invatarii prin descoperire, educatoarea trebuie sd cunoascd si sa respecte particularititile de varsti ale copiilor sa nu
utilizeze idei abstracte, care nu pot fi intelese, sa dezvolte gandirea si vorbirea copiilor.

Implicandu-ne in activitatea lor putem observa ca prin contactul direct cu lumea concreta, prin efectuarea unor mici experiente trezim
interesul copiilor si le satisfacem curiozitatea. Sunt pusi in situatia de a dialoga, de a se contrazice cu privire la opiniile lor sau de a se ajuta
intre ei pentru efectuarea unor experiente. Cand se joaca copiii experimenteaza posibilitatea de a deveni mai flexibili in gandirea lor si in
rezolvarea situatiilor problematice.

Ca activitate specific umana, jocul este prezent pe tot parcursul vietii, dar pondere si semnificatie diferita de la o varsta la alta.

La varsta copilariei, jocul reprezinta activitatea fundamentala. Este procesul natural prin care copiii Tnvata si se dezvolta. Jocul este munca
copilului, atragand in felul acesta atentia asupra efortului pe care il depune copilul in joc (M. Montessori, 1966). Jocul este un instrument prin
care copilul actioneaza si scoate la lumina sentimente si idei interioare. Astfel, se pot rezolva anumite experiente traumatice sau placute,
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traite de acestia, copilul castigand in procesul de joc noi intelegeri asupra lumii Tnconjuratoare (E. Erikson, 1963). Atunci cand se joaca,
copilul pune Tn miscare toata capacitatea sa de a stapani si influenta realitatea (J. Piaget, 1973). Jocul ,activitate prin care copilul se dezvolta,
dar acest lucru este dependent de libera sa alegere, de motivatia intrinseca, de orientarea catre proces si implicarea participarii active” (E.
Vrasmas, 1999) .

invatarea prin joc se bazeaza pe urmatoarele:

- experienta personala a copilului; actiunile acestuia sunt indreptate spre a descoperi, intelege si transforma elementele din realitate;

- sa existe concordanta intre nevoile de actiune, de joc ale copilului si conditiile oferite de realitate;

- materiale variate si adaptate varstei;

- relatiile sociale dintre copii si dintre copii si adult;

- respectarea identitatii si unicitatii fiecarui copil (in joc interventia de multe ori este indirecta prin crearea conditiilor, stimularea
actiunii si intarire pozitiva) ;

- valorizarea procesului jocului si mai putin a produsului (fiecare copil actioneaza in stilul si ritmul sdu, actiunile din timpul jocului sunt
mai importante decat produsul jocului);

- mediu stimulativ (tinand cont de particularitatile si nevoile copilului de dezvoltare).

Orientarea copilului catre invatare - dezvoltare se face prin amenajarea spatiului, din grupa, in mod stimulativ si realizand, prin
joc, activitati variate.

In educatia timpurie, predarea-invatarea integrata semnifica modul in care cadrul didactic integreaza continuturile mai multor
domenii experientiale, exploatand resursele din mai multe centre de activitate cu scopul atingerii mai multor obiective
referinta. Abordarea integrata a predarii asigura stimularea copiilor pe mai multe domenii de dezvoltare, acordandu-le egala atentie
tuturora.

Activitatile integrate se desfasoara alternand formele de organizare a activitatii: frontal (atunci cand este oportuna), pe grupuri
si individual, in functie de continut, particularitatile de varsta si individuale ale copiilor, moment al zilei.
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Odata stabilite obiectivele cadru si de referinta asupra carora cadrul didactic isi concentreaza atentia pe parcursul unei zile, acesta propune
copiilor o tema circumscrisa celor 6 teme existente in curriculum. Gradul crescut de generalitate al temei (de exemplu: hrana vietuitoarelor)
permite atingerea mai multor obiective de referinta, dar si organizarea de activitati diverse in centre de activitate diferite.

Activitatea tematica este un exemplu de activitate integrata. Aceasta se poate desfasura simultan Tn mai multe centre de activitate cu
sarcini diferite. Spre exemplu, Tn activitatea tematica ,,La magazin”, pot fi atinse obiective de referinta din mai multe domenii experientiale:
Limbaj si comunicare, Om si societate, Stiinte, Estetic si creativ prin propunerea de activitati In centrele de activitate: Biblioteca, Joc de rol,
Constructii, Stiinte, Arte. Nu este obligatoriu ca in toate centrele de activitate sa se regaseasca cunostinte, deprinderi si abilitati din toate
domeniile experientiale. Copiii pot lucra la oricare dintre centre, putand participa la activitati din mai multe centre intr-o singura zi.

Fiecare activitate, din fiecare centru, contribuie cu continuturi si abilitdti la repertoriul temei. in acelasi timp, prin sarcinile pe care le
realizeaza copiii, este stimulata dezvoltarea acestora in toate domeniile de dezvoltare, asa cum indica tabelul de mai jos.

Domeniul | Centrul Centrul Centrul Centrul Centrul
f/"Pe”e“t'a Biblioteca Joc de rol de Stiinte Constructii Arte
Centru de
activitate
Limbaj si Analizeaza reviste cu | Interpreteaza rol Stabilesc
comunicare | produse ale de vanzator si asemanari si

magazinelor (vezi cumparator si deosebiri intre

oferte ale poarta un dialog produse, le

supermarket-urilor) privind produsele | sorteaza pe

si concep reclame ale | pe care le vand- categorii

produselor. cumpara.
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Om si Creeaza rime privind | Copiii utilizeaza Amenajeaza
societate diverse produse formule de rampe de acces in
alimentare pentru a politete la magazin pentru
scoate in evidenta intrarea in persoanele cu
calitatile nutritive ale | magazin, in timpul dizabilitati, spatii
acestora. conversatiei cu sanitare
vanzatorii.
Stiinte Face o lista cu Discuta despre Pun preturi ale Construiesc
denumiri de produse | preturi si calitatea | produselor, magazinul;
pe categorii (fructe, produselor cantaresc produse | construiesc
legume, lactate etc.) utilizand metode spatiile de
conventionale si depozitare a
neconventionale. produselor, pe
categorii,
parcarea
magazinului etc.
Estetic si Isi creeaza o Realizeaza bani Deseneaza in contururi
creativ costumatie de din hartie puse la dispozitie
vanzator pentru (monede, diverse produse;

diferite raioane

bancnote) sau

Decupeaza etichete de
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monede din produse, decupeaza
plastilina, coca imagini cu diverse
produse.

Realizeaza postere cu
reclame de produse

realiza in diferite centre de activitate din sala de grupa (decizia asupra numarului de centre activate depinzand de tipul de tema al activitatii,
de continuturile vizate.

Astfel pentru Tema ,,Prietenul/a meu/a”, cadrul didactic poate opta pentru deschiderea centrului Biblioteca unde copii pot discuta despre
prietenii lor, descriindu-i chiar cu ajutorul unor poze, trasaturi fizice si morale. La centrul Joc de rol pot gati o prajitura pentru prietenii lor, iar
la centrul de Arta, copiii pot realiza un cadou-surpriza pentru prietenii lor (utilizand diferite tehnici si materiale).

Discutiile se pot purta Tn grupuri mici, educatoarea trecand pe la fiecare centru in parte si extinzand discutiile in functie de sarcina pe care o
au copiii si tema propusa, in acest mod extinzand invatarea si in alte domenii de dezvoltare.

Centrele de activitate deschise, prin sarcinile pe care le propun, au rolul de a stimula dezvoltarea copilului in toate domeniile de dezvoltare.

Capitolul 3. Jocul copilului

“Omul nu este intreg decat atunci cand se joaca” (Schiller)
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in viata copilului jocul este o activitate deosebit de atragatoare care evolueaza intre fictiunea pura si realitatea muncii (M. Debesse, 1967) si
ne ajuta sa cunoastem mai bine inclinatiile copilului, fiind cel mai bun turn de observatie de unde putem avea o vedere de ansamblu asupra
dezvoltarii copilului.

Jocul ne permite sa urmarim copilul sub toate aspectele dezvoltarii sale, in intreaga sa complexitate: cognitiv, motor, afectiv, social, moral.

Pentru copil aproape orice activitate este joc, prin joc el anticipeaza conduitele superioare. Pentru copil “jocul este munca, este binele, este
datoria, este idealul vietii. Jocul este sintagma, atmosfera in care fiinta sa psihologica poate sa respire si, in consecinta, poate sa actioneze”
(Ed. Claparede,1936).

Nu ne putem imagina copilaria fara rasetele si jocurile sale. Un copil care nu stie sa se joace, “un mic batran”, este un adult care nu va sti sa
gandeasca.

»Copilaria este ucenicia necesara varstei mature, iar prin joc copilul isi modeleaza propria sa statuie” (J.
Chateau, 1967)

Prin joc el pune in actiune posibilitatile care decurg din structura sa particulara; traduce in fapte potentele virtuale care apar succesiv la
suprafata fiintei sale, le asimileaza si le dezvolta, le imbina si le complica, isi coordoneaza fiinta si ii da vigoare.
in 1990, Asociatia Internationald pentru Dreptul Copilului de a se juca a prezentat importanta jocului in procesul educatiei, afirmand:

- jocul are un rol important pe intregul parcurs al procesului de educatie;

- jocul spontan dezvolta copilul;

- climatul natural, cultural, interpersonal trebuie Tmbunatatit si extins pentru a incuraja jocul;

- interactiunile copil-adult in activitatile de joc sunt o componenta importanta a procesului invatarii.

Ce este jocul?
- o experienta naturala, universala;
- o forma de activitate individuala sau de grup;
- un mod de explorare a mediului Tnconjurator; o modalitate de dezvoltare a competentelor sociale, a inteligentei, a limbajului, a
creativitatii;
- 0 cale de transmitere si pastrare a culturii autentice, de cunoastere si intercunoastere;
- jocul ofera oportunitati pentru copiii cu nevoi speciale, favorizeaza incluziunea sociala.

de adulti, ofera copiilor bogatia, stimularea si activitatea fizica de care au nevoie pentru dezvoltarea creierului pentru invatarea viitoare.

Jocul este un proces interdisciplinar, el incurajeaza toate tipurile de inteligenta, conform teoriei inteligentelor multiple a lui H. Gardner (1983):
lingvistica, muzicala, logico-matematica, spatiala, corporal-chinestezica, personala si sociala. Prin joc, copiii:
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= fnvata elemente de vocabular nou numind obiectele Tn timpul jocului; caracteristicile acestora, relatiile dintre ele, utilizand
structuri gramaticale, dezvoltandu-si abilitatea de a sustine o conversatie; Exprima dorinte, negociaza, impartasesc idei,
experiente, imita aspecte din viata cotidiana.

= fTnvata muzica prin intermediul jocurilor cu text si cant, jocurilor cu acompaniament instrumental,;

* fisi formeaza deprinderi matematice, construiesc, numara cuburi, obiecte, le compara, le sorteaza, le aseaza in spatiu.

* fisi dezvolta abilitati spatiale prin arte (desen, picturda, modelaj), prin jocurile de corespondenta vizuala si pe baza realizarii de
semne vizuale;

= alearga, se catara, arunca si prind mingea sau alte obiecte, sar coarda dezvoltandu-si abilitatile de tip corporal-kinestezic;

* constientizeaza propriile sentimente, ganduri;

» rezolva situatii problematice, gaseste solutii pentru probleme reale;

* dobandeste abilitati sociale indeplinind diferite roluri sociale, Tnvata sa vada lumea din perspectiva altor persoane, folosesc
limbajul adecvat negocierii si rezolvarii de probleme, colaboareaza si accepta propuneri, idei etc.

Jocul este activitatea care conduce la cele mai importante modificari psihice ale copilului:
- jocul reflecta si reproduce viata reala intr-o modalitate proprie copilului, ca rezultat al interferentei dintre factorii biopsihosociali;
In jocul simbolic “De-a familia” copilul interpreteaza rolurile parintilor si ale celorlalti membri ai familiei asa cum i-a cunoscut, au
relationat cu el; utilizeaza expresiile acestora, imita atitudinile fata de el si fata de mediul apropiat.
- Injoc copilul transpune in plan imaginar viata reala, prelucrand-o conform aspiratiilor sale, tendintelor, dorintelor.
Un copil care provine dintr-o familie uniparentala va interpreta rolul tatalui pe care nici nu-I cunoaste asa cum si-ar dori sa fie, sa
existe in viata lui (merge la plimbare, ii cumpara dulciuri si jucarii).

Jocul evolueaza concomitent cu primele reprezentari ce permit copilului sa opereze pe plan mental cu experienta pe care o dobandeste in
fiecare zi. ). Piaget acorda un rol deosebit factorului “imitatie” in evolutia jocului simbolic, imitatia constituind o etapa importanta a jocului
simbolic. Astfel, copilul hraneste papusa asa cum mama, bunica, sora 1i pun mancarea in farfurie si cu lingurita parcurge traseul de la
mancare la gura papusii intreband-o: “E bund? Iti place? Te-ai sdturat?” sau “Hai mandncd, nu mai face mofturi” - toate aceste
comportamente sunt rezultatul experientei sale de viata pe care a transpus-o in joc si constituie o sursa de informatie despre copil si mediul
in care el traieste.

Avand in vedere ca esenta jocului este concentrata in procesul de reflectare si transformare pe plan imaginar a realitatii concrete, proces prin
care devine posibila si placuta patrunderea copilului intr-o realitate complexa pe care o cunoaste activ, consideram ca factorii cu rol principal
in  evolutia jocului izvorasc din contactul copilului cu realitatea imediat apropiata lui. Acest contact cu realitatea tradeaza anumite
contradictii care stimuleaza, dar si incarca rolul imaginar si libertatea exprimarii care 1l caracterizeaza.

Contradictii cu rol de factori in evolutia jocului la varstele timpurii

= contradictia dintre nivelul deprinderilor si dorinta copilului de a utiliza obiectele conform destinatiei lor (copilul “piloteaza avionul”, este
aviator).
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* contradictia dintre tendinta copilului de a reproduce viata adultilor si posibilitatile lui limitate (“ne facem ca suntem la serviciu”);

* contradictia dintre libertatea de actiune a copilului si necesitatea respectarii regulilor jocului (jocul: “barza si broastele” - copiii broscute
ar dori sa sara mai des pentru placerea jocului, dar regula le interzice);

= contradictia dintre imitatie si creativitate (pregateste masa pentru musafiri si in locul fripturii pune cubulete);

= contradictia dintre planul real si cel imaginar (in jocul “De-a capra cu trei iezi”, mama-capra merge la piata cu autobuzul si cumpara
hrana pentru copiii ei);

= contradictia dintre elementul de invatare, de asimilare prin joc si jocul propriu-zis (“de-a musafirii” - copiii invata normele de politete,
utilizeaza formulele de adresare in timp ce se joaca);

= contradictia dintre planul concret si cel mental in joc, jocul fiind forma de trecere de la actiuni exterioare la cele interioare.

Preocuparea pentru receptarea externa adecvata conduce pe copii spre adoptarea de conventii, simboluri pentru actiuni, obiecte, dar

planurile nu sunt complete, nici amanuntite, lasa loc pentru improvizatie, schimbare.

Noul curriculum pentru educatie timpurie pune accent pe jocul liber initiat de copil sau ales de acesta dintre centrele de
activitate puse la dispozitie in sala de grupa.

Copilul are nevoie de timp zilnic pentru joc, de spatiu corespunzator si de obiecte (jucarii, materiale, truse) absolut necesare initierii si
desfasurarii jocului. Adultul trebuie sa urmareasca: ce se joaca, cu ce se joaca, cu cine se joaca. Interesul copilului pentru joc creste atunci
cand el este stimulat prin crearea unui spatiu educational, adecvat cu materiale care sa-i stimuleze curiozitatea, dorinta de explorare,
imaginatia, sa-i dezvolte gandirea.

Daca ne propunem ca proiect tematic: “Mijloace de locomotie”, amenajam centrele de activitate in asa fel Tncat copilul sa gaseasca jucarii-
masini de forme, marimi, culori diferite, imagini, carti, truse de sofer, mecanic, marinar, aviator, culori, coli desen, carioca, acuarele, lego,
truse de constructii, tot ce poate fi selectat si utilizat pentru dezvoltarea temei.

Copilul alege centrul in functie de stimulul pe care-l reprezinta obiectele ce se afla acolo si care-i satisfac lui nevoia de exprimare a
experientei traite. In continuare el se manifesta liber, creativ, dezvolta subiectul jocului, cauta parteneri, joaca roluri pe care si le asuma,
stabileste si respecta reguli.

Educatorul/adultul:
- poate sa sugereze teme de joc
- saintervina in complicarea jocului cu elemente de noutate, sa utilizeze concepte, cuvinte noi, obiecte noi
- sase integreze in joc, interpretand un personaj
- sa solicite si sa aprecieze comportamentul copilului
- saincurajeze cooperarea intre copii in joc (in functie de varsta copilului)

Jocul capata valoare formativa deosebita o data cu venirea copilului la gradinita cand cadrul relational se largeste. Copilul intra in contact cu
alti copii si adulti din afara cercului familial, cunoaste aspecte legate de infatisare, obiceiuri, au loc socializarea, incluziunea, acceptarea.

Jocurile: “Cine sunt eu?” sau “Spune-mi ce stii despre mine” au rol de cunoastere si autocunoastere. Prin joc copilul dobandeste

deprinderile de autoservire si deservire (,,De-a bucataria”, ,De-a familia“), apoi jocul devine mai complex, se structureaza, se diversifica
datorita materialului divers pus la dispozitie, cunostintelor acumulate.
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Jocul de manuire a obiectelor se transforma treptat in joc cu tema, cu subiect si roluri, cu relatii bine stabilite intre parteneri. Contactul direct
cu adultul imbogateste experienta de viata, ofera modele, complica jocul, diversifica subiectele si rolurile, apar regulile din dorinta de
transpunere cat mai fidela a realitatii.

Acum sapte secole, M. Parten a analizat rolul jocului in viata copilului mic din perspectiva relatiei joc-dezvoltare sociala. Astfel el a
observat ca in joc comportamentul copilului evolueaza progresiv cu capacitatea lui de a opera pe plan mental si de a relationa cu ceilalti, cu
experienta ce o dobandeste in fiecare zi. Copilul parcurge urmatoarele etape privind implicarea in joc, in functie de varsta:

neimplicare - se plimba de la o activitate la alta, fara sa se implice direct (1 an-1,5 ani);

supraveghere - urmareste ceilalti copii cum se joaca timp mai indelungat, uneori pune intrebari, ofera sugestii, dar nu se implica
in rezolvarea practica a situatiilor (1,5-2,5, ani);

joc paralel - isi alege jucarii, se joaca langa ceilalti si nu e interesat de ceea ce fac acestia (2,5 ani-3/3,5 ani)

joc asociativ - se joaca Tmpreuna cu ceilalti, se implica, selecteaza partenerii, are tendinta de a exclude pe altii. Subiectul este
mai simplu, apar completari, evolutii, reguli noi cu sau fara negocieri (3,5 ani-5 ani).

joc prin cooperare - copiii se organizeaza singuri, de obicei apar 1-2 lideri care domina jocul, isi aleg subiectul, stabilesc reguli,
fmpart roluri (5 ani-7 ani si dupa).

in functie de individualitatea fiecarui copil si de influentele educative, etapele se parcurg diferit ca duratd, uneori perioadele sunt mai lungi,
alteori ritmul este mai alert. Astfel, un copil de 3 ani poate trece foarte repede la etapa de joc asociativ daca are frati mai mari cu care a
exersat jocuri, daca a frecventat o institutie in care a trait in colectiv, daca adultul s-a implicat in jocul lui si i-a oferit un mediu care I-a
stimulat.

Aceste etape atrag insa atentia asupra faptului ca, daca urmam copilul cu particularitatile sale de varsta si individuale in parcursul dezvoltarii
sale, vom sti mai bine cum si cand sa intervenim in jocul lui pentru a le stimula dezvoltarea. Nu putem impune jocuri cu reguli impuse la copii
de 3-5 ani pentru ca nu contribuie la dezvoltarea lor la fel de mult ca si jocurile simbolice, specifice acestei varste. Intotdeauna trebuie sa
urmam copilul!

Comportamentele de joc ale copiilor sunt fundamentul creativitatii la varsta adulta.
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Jocul pune bazele sanatatii mentale si a rezistentei, intareste increderea in sine si dezvolta capacitatea de a rezolva situatii-
problema.

Conform lui Piaget, tipul de joc al copilului se modifica in stransa legatura cu stadiul dezvoltarii sale
cognitive.

Astfel, pana la 2 ani, jocurile manipulative (de explorare si manipulare a obiectelor) sunt cele dominante, de la 2 la 7
ani, jocul simbolic este cel corespunzator stadiului preoperational al gandirii, iar de la 7 la 12 ani si mai departe, sunt
jocurile cu reguli, corespunzatoare etapei operatiilor concrete.

Daca jocurile practice si manipulative sunt specifice copiilor pana la 3 ani, dupa aceasta varsta apar jocurile simbolice.

Doua categorii mari de jocuri se diferentiaza in functie de initiatorul jocului:

Jocul liber - este tipul de joc pe care copilul il utilizeaza tot timpul pe parcursul zilei imbracand diferite forme. Fie ca manipuleaza obiecte
incercind diverse miscari si experimente, fie ca realizeaza anumite actiuni pentru a obtine satisfactie (parcheaza masini, construieste
cazemate, rostogoleste catre o anumita destinatie un obiect, leaga obiecte intre ele pentru a obtine un sir pe care apoi il deplaseaza
tragandu-l dupa el etc., toate acestea copilul le realizeaza jucandu-se. Nu sunt sarcini impuse de nimeni, ii fac placere si astfel invata despre
lucruri, despre efectele actiunii sale asupra obiectelor si, totodata, despre el, ce poate si ce nu poate Tnca sa faca.

Educatoarea/adultul trebuie sa fi acorde timp copilului pentru acest tip fundamental de joc, specific invatarii in copilaria
timpurie. Este natural si de aceea are un impact puternic asupra dezvoltarii copilului in toate domeniile de dezvoltare.

Jocurile libere sunt jocurile alese, propuse, initiate de copil, fara interventia
adultului. El singur isi alege locul, jucariile si tipul de joc pe-l care doreste. Jocul liber ofera
educatoarei sansa de a cunoaste cat mai bine copilul, fiind momentul in care copilul utilizeaza
cunostintele, deprinderile, experientele dobandite anterior, in contexte in care el se simte liber
sa se exprime. Limbajul si actiunile copilului Tn jocul liber vorbesc despre modul in care el
percepe lumea din jurul lui. De exemplu, daca il observam cum se joaca cu o masinuta, vom
vedea ce lucruri stie despre masini, ce scenarii inventeaza inspirate din viata reala, in care
apar personaje, evenimente, actiuni asa cum le-a perceput el, putem observa tipurile de
raporturi pe care le stabileste intre personaje, precum si limbajul utilizat. Sau daca se joaca un
joc simbolic, de tipul ,, De-a...”, vom vedea cum copilul transpune in joc experiente proprii fie
ca ,spectator” al evenimentelor din jurul lui, fie ca personaj principal. Jocul simbolic permite
copilului totodata si sa transpuna in ,realitatea” lui, dorinte, ganduri, frustrari, insatisfactii,
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bucurii din viata lui si sunt pline de semnificatie, pentru ca nu exista cenzura in exprimarea sa in timpul jocului liber indiferent ce tip de joc e
(simbolic, de manipulare, de constructii, etc.).

[}

Jocul didactic este
Elementele joc se impletesc cu invatare, reprezinta o forma utilizata in activitatea educativa din gradinita.
O serie de obiective propuse Tn cadrul proiectelor tematice se rezolva prin aceasta forma de organizare si desfasurare a actului educativ.

Exemple de jocuri didactice pot fi:

*= Senzoriale senzoriale, de ghicire, de recunoastere a unui obiect cu ajutorul simturilor: “Ghici ce ai gustat!”; “Spune cum este?”; “Ce poti
spune despre?”

= Jocuri de analiza perceptiva vizuald, de reconstituire de imagini din bucatele: “Loto flori, fructe, pasari, animale”, “Din jumatate - intreg”,
“Jocul umbrelor”.

= Jocuri logice de comparare a obiectelor dupa criterii date si de analiza, descriere, clasificare: “Mare, mic”, “Gaseste locul potrivit!”

= Jocuri gramaticale: “Eu spun una, tu spui multe” (singular-plural), “Spune al cui este?” (folosirea corecta a genitivului), “Cui trimit
scrisoare?” (folosirea corecta a dativului), “Unde a zburat randunica? (pozitii spatiale).

= Jocuri de miscare: , Cuibul randunicilor”, ,Ursul doarme”, , Stafeta uriasilor” etc.

antreneaza musculatura find (premisa de baza in formarea deprinderilor de scris), capacitatile de coordonare a
miscarilor, controlul lor, precum si coordonarea oculo-motorie. Prin manipularea obiectelor din mediul ce il inconjoara, copilul incepe sa
controleze posibilitatile de cunoastere, de a schimba si stapani realitatea. Un aspect foarte important este castigarea independentei de
actiune si autocontrol. De exemplu, manipuland piesele jocurilor existente in centrele Joc de masa sau Stiinte (puzzle, Lego, mozaic, basme in
bucatele, jocuri educative, jetoane) copiii isi dezvolta: coordonarea ochi - mana, musculatura fina, capacitatea de discriminare vizuala,
deprinderi de imbinare, triere, asezare in ordine, clasificare, numarare, punere in corespondentad, perceptiile de culoare, marime, forma;
sociabilitatea; capacitatea de a rezolva probleme; sentimentul de bucurie la realizarea unor sarcini.

Dimensiunea cognitiva, imaginativa, de gandire a jocului este doar un aspect al influentei in invatarea copilului atat la varstele timpurii, cat si
pentru dezvoltarea ulterioara.

- copilul utilizeaza mediul pentru a pune in scena realitatea asa cum o percepe el,
interpreteaza roluri, personaje reale sau imaginare. Aici este posibil ca Fat-frumos sa plece cu racheta
la palatul zéanelor Scufita Rosie sa mearga la bunicuta impreuna cu prietenii ei piticii.

Copilul trebuie Tncurajat sa gaseasca solutii noi pentru personajele sale, sa gandeasca asupra unor
conexiuni intre evenimente sa motiveze cu argumente proprii actiunile sale.
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Un aspect semnificativ al cunoasterii la varstele timpurii este dezvoltarea jocului simbolic Tn timp ce isi construiesc reprezentari sofisticate
asupra lumii, dar pentru aceasta au nevoie de oportunitati de joc. Reprezentarile simbolice reprezintd precursorul cititului atata timp cat
literele simbolizeaza sunetele. Relatia dintre joc si Tnvatarea literelor poate fi initiata de copii in jocurile spontane, ori de adult, atunci cand
ajuta copiii sa scrie povestile create Tn cadrul jocului.
“Doctorul” scrie retete pentru pacientii sai in jocul “De-a doctorii”; “bucatarul” face mancare, prajituri citind retetele culinare, “postasul”
citeste adresele de pe scrisori...)
Prin jocul simbolic (deseori imitativ) e pusa in miscare fantezia copilului care da lucrurilor si fiintelor Tnsusiri pe care nu le au in realitate.
Carui baiat nu i-a servit un bat, cu care se juca drept cal?! Covorul din camera drept plaja sau pajiste?! Fiecare obiect in jocul copilului capata
o importanta, dar fata de acesta el ia atitudine reala fata de fiecare. Batul care serveste drept cal este mangaiat, i se da mancare, apa, este
ingrijit, dar poate fi si batut dupa Tmprejurari; se urca pe munte - pe pat, de fapt; se joaca pe plaja. Fetita se joacd cu papusa, o ingrijeste
cand este bolnava, o imbraca, o culca, ii da sa manance, daca se comporta frumos o mangaie, dar o si cearta daca nu vorbeste frumos.
Fetita, Tn jocul sau, imita grija mamei pentru copii. Jocul imitativ il ajuta pe copil in invatarea de a accepta si de a trai dupa anumite reguli si
norme, de a lucra prin cooperare cu altii, pentru schimbarea acestor reguli pentru binele grupului. in cadrul acestui tip de joc copiii imita
mersul animalelor, glasul acestora, isi dezvolta instinctul de auto-aparare si instinctul de conservare. Prin asumarea unor roluri copiii pot
desfasura jocuri care sunt incadrate in jocul cu subiect din viata cotidiana. Astfel de jocuri sunt: , De-a familia”, , De-a gradinita”, ,De-a
strada”. Aceste jocuri au subiecte alese din viata cotidiana.
Jocul simbolic poate fi initiat de copil, Tn cadrul activitatilor alese si atunci este un joc liber, sau poate fi propus de adult si atunci devine o
activitate care vizeaza utilizarea jocului simbolic pentru atingerea anumitor obiective. Pregatirea lor vizeaza: alegerea si amenajarea locului
de joc, alegerea jucariilor si pregatirea copiilor.
In desfasurarea acestor jocuri sunt avute Tn vedere urmatoarele aspecte:

- crearea unor legaturi intre continutul jocurilor simbolice si continutul activitatilor care se desfasoara (poate fi un joc care valorifica

unele continuturi, deprinderi care au fost achizitionate, exersate in cadrul unui proiect, a unei activitati tematice);
- asigurarea unui climat favorabil consolidarii/extinderii prin jocul simbolic a continutului activitatii tematice sau a proiectului;

- incurajarea copiilor pentru asumarea unor roluri cat mai diverse;

Exemple de utilizare a jocului simbolic:

Joc simbolic cu caracter anticipativ: jocul ,,De-a cofetarii” (pentru pregatirea unei salate de
fructe) se organizeaza fnaintea desfasurarii observatiei ,Fructe de toamna” in Centrul de Stiinte.
Desfasurarea jocului ofera posibilitatea copiilor de a observa insusirile caracteristice ale unor
fructe (forma, marime, culoare), prin intuirea lor prin toti analizatorii, partile componente de a
respecta unele reguli de igiena. Copiii isi dezvolta un limbaj specific prin asumarea de roluri
diferite (cofetar, consumator, producator de alimente etc.)

Joc simbolic folosit drept cadru introductiv in desfasurarea unor activitati, de exemplu, inainte de a
desfasura activitatea de observare in centrul de Stiinte , Flori de primavara”, din cadrul temei
»,Din lumea celor care nu cuvanta”, se poate incepe cu un joc simbolic intitulat , De-a gradinarul”,
in care copiii pot sa interpreteze diferite roluri: de flori, de vanzator de flori, de gradinar, de fluturi,
de albinute, etc.
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In urma desfasurarii lecturii dupa imagini: ,, Strada” la centrul Bibliotecd, se pot desfasura jocurile: , De-a circulatia”, ,De-a strada” in centrul
de Constructii s.a. In felul acesta copiii pun in practica cunostintele insusite anterior. Ei vor respecta locul pe unde se circuld, ca pieton, reguli
de circulatie, semnalele luminoase, semnele de circulatie etc.
Educatoarea poate interveni in organizarea si desfasurarea acestor jocuri prin:
® interpretarea unui rol mai complex (in interpretarea acestui rol, actiunile educatoarei reprezinta un model pe care copiii il preiau cu
toate aspectele lui, inclusiv dialogul) .

® Tmbogatirea unui joc, prin demonstrarea unei noi actiuni (...vine in vizita aducand flori si ciocolata,...respecta reguli civilizate de
comportare) sau extinderea continutului jocului, propunerea de situatii problematice carora copilul in timpul jocului trebuie sa le
gaseasca solutii (.
e corectarea lui prin sugestii verbale, intrebari, explicatii, indicatii, aprecieri, dezaprobari.
Importanta este pastrarea placerii jocului!!!
Atat jocul simbolic cu subiecte din viata cotidiana cat si cu subiecte din basme si povesti se desfasoara fie individual (interpretand
rolul unui personaj) , fie colectiv (transpunand scene din povesti).

presupune o pregatire prealabila si anume, transpunerea subiectului, care trebuie bine cunoscut de catre toti
partenerii, inteles si redat cu fidelitate.
Jocul dramatizare are ca sursa tematica lumea mijlocita a povestii, basmului, filmului, teatrului, dar si realitatea cotidiana. in cadrul acestor
jocuri copiii au interventie personala. In ceea ce priveste interpretarea rolurilor asumate si modalitatile de Tnscenare a continutului din lipsa
posibilitatii de discernamant si de asimilare diferentiata, copilul mic imbina elementele fantastice cu cele luate din viata cotidiana. De pild3a,
»printul” vine calare pe cal (pe un bat) si are la brau ,sabie” (o bucata de scandura, legata cu o sforicica).
In jocurile colective cu subiecte din basme si povesti, in cele initiate de copiii de 6/7 ani, se stabilesc relatii complexe si are loc un schimb viu
si continuu de pareri, fiecare fiind Tn acelasi timp si interpret si regizor.
In cadrul acestor jocuri, preocuparile copiilor se indreapta spre tinuta vestimentarad careia simt nevoia sa-i adauge detalii de natura sa le
sublinieze identitatea imprumutata si catre procurarea unor obiecte care le permit sa actioneze conform rolului asumat. Pe ultimul plan sta
grija pentru ,,decor” (cadrul in care sa se desfasoare jocul).
La baza indrumarii acestor jocuri stau:

e observarea copiilor in timpul jocului;

e posibilitatile psihofizice ale copiilor;

® incadrarea educatoarei in joc (prin asumarea unui rol);

e stimularea jocului din exterior;

® impulsionarea si dezvoltarea jocurilor prin: repovestiri, conversatia cu caracter pregatitor, analiza jocului, stimularea lui prin
intermediul unor materiale noi;

e indrumarea jocului din exterior (depasind trecerea de la jocul individual la Tnscenari scurte inspirate din povestile cunoscute in
gradinita).
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Dramatizarea presupune:

1. Alegerea selectiva a textului care urmeaza sa fie dramatizat (acesta trebuie sa cuprinda actiuni accesibile si dinamice, dialog bogat, viu
care mobilizeaza copiii si faciliteaza Tnscenarea conflictului, cuprinderea unui numar mare de personaje) . De asemenea trebuie sa se tina
seama de posibilitatile de memorare ale copiilor si capacitatea redusa de concentrare. Textul trebuie redus ca intindere (pentru copiii de 3-4
ani).

Exemple de povesti agreate la grupa mica: ,, Ridichea uriasa”, ,Manusa”, ,Turtita” s.a. La aceste dramatizari farmecul rezida in reluarea
repetata a unor actiuni si dialoguri simple. Aceste texte se aleg in mod progresiv, cu un continut mai complex. De pilda, , Coliba iepurasului”,
»~Punguta cu doi bani”, ,Fata babei si fata mosneagului” etc.

2. Insusirea temeinica a textului povestii (basmului), in vederea transpunerii lui in joc. Caile cele mai folosite in acest sens sunt: repovestirea,
povestirea dupa un sir de tablouri, vizionarea diafilmului, experienta castigata in jocul - dramatizare.

3. Cerintele materiale ale dramatizarii (asigurarea tuturor conditiilor materiale menite sa-i sprijine reusita) ;
¥ cadru suficient de larg care sa permita miscarea libera a copilului;

v amenajarea cadrului, incat sa evoce atmosfera ceruta de basmul, povestea aleasa pentru inscenare. Acesta trebuie sa fie simplu,
discret, evocator (decorarea excesiva devine suparatoare - obtinandu-se efecte violente care coplesesc si perturba copiii) .
Exemplul decorului pentru dramatizarea povestii ,, Capra cu trei iezi” :
e 0 masuta cu un vas romanesc, o farfurie de lut si 3 scaunele in jur;
e pe perete un stergar intins;
e un scaun de dimensiuni obisnuite. Amenajarea cadrului, de catre educatoare, se poate face fie in absenta copiilor, pentru efectul
surpriza, copiii angajandu-se de la sine in joc, fie cu concursul copiilor trezindu-le interesul pentru dramatizare.

v alegerea celor mai potrivite costume si alte accesorii.
Ca modalitati de conducere a dramatizarii amintim:

1. Tncadrarea educatoarei in jocul copiilor si sprijinirea lor prin demonstrarea rolurilor implicate in inscenare;
2. incadrarea in jocul copiilor prin asumarea unui rol definit;
3. indrumarea exterioara.
In cadrul dramatizarii: ,, Unde a zburat randunica” de T. Constantinescu, prin incadrarea educatoarei in dramatizare, prin asumarea
unui rol definit, aceasta are prilejul sa conduca prin insusi rolul ales inscenarea prin urmatoarele momente:
- Vizita facuta de vrabiuta randunicii (desprinsa din versurile autorului: ,, Vecinica/ Randunica, /lesi afara/ Surioara/ Nu-i nici cald/
Si nu-i nici soare, /Dar e bine de plimbare”.
- Convorbirea dintre vrabiuta si furnica: ,, Cip - cirip, sora furnica/, N-ai vazut pe randunica?...”
- Convorbirea dintre vrabiuta si bursuc: ,, Mos bursuc, n-ai vazut/ Vecinica randunica/ Pe aici a trecut? ”
- Convorbirea dintre vrabiuta si soparla;
- Convorbirea dintre vrabiuta si broasca: ,, Hai broscuta Oac - oac -oac/ lesi acum putin din lac! / Cip - cirip / Cip - cirip”...
- Convorbirea dintre vrabiuta si randunica.
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- sunt jocurile cu reguli formulate fie de catre copii sau de catre adulti. in general sunt jocuri care aratd prin ce
modalitati poti sa castigi (au la baza intrecerea precum si jocurile de echipa), jocuri inventate de copii, jocurile sportive, jocurile didactice.
La varsta prescolara jocurile cu reguli inventate de copii sunt cel mai des intalnite, treptat, spre finalul prescolaritatii, la 7 ani, aparind
si jocurile cu reguli impuse, care devin foarte populare in scolaritatea mica, ele bazandu-se pe competitie, pe masura in care copilul
demonstreaza o mai mare performanta in aplicarea unor cunostine, capacitati, abilitati.
Copiii Tnsa pot simplifica sau complica aceste reqguli, in functie de interesul manifestat, de experienta de viata, de context.
in jocurile lor simbolice, copiii inventeaza propriile lor reguli ( de ex.: ,,Eu sunt postasul, dar tu nu ai voie sa deschizi usa pdna nu sun eu la
usa...”)
in jocurile “Soarecele si pisica”, “De-a v-ati ascunselea”, “Batistuta”, pe 1anga bucuria participarii, implicarea afectiva, dorinta de a castiga,
are loc socializarea, incluziunea, fiind jocuri de grup. Copiii sunt pusi Tn situatia de a respecta regula, de a actiona doar atunci cand sunt
nominalizati, de a alege un partener, de a se intrece cu el de a se bucura de reusita sau de a accepta esecul (sa fi prins de pisica, sa nu
observi batistuta si sa fi pedepsit cu statul intr-un picior, si sa fi vazut la jocul, “De-a v-ati ascunselea”).

reprezinta activitatea prin care copilul exerseaza multe deprinderi si capacitati care contribuie indeosebi la dezvoltarea
sa cognitiva si a musculaturii fine. Prin constructie copilul sorteaza, grupeaza, asociaza, realizeaza corespondente, stabileste raporturi intre
obiecte (de marime, de lungime, de greutate, de volum, relatii spatiale, raporturi cauzale etc.), organizeaza sau pune in valoare spatiul (prin
intermediul diferitelor materiale si forme), ingradirea spatiului, separarea, acoperirea lui.
Copilul construieste cu cele mai diferite materiale din natura: piatra, nuiele, zapada, lemn (deseuri), lut, bucati de caramida, cuburi de lemn.
Numim joc de constructie, arhitectura creata de copil, adica munca lui cu materiale de constructie.
In dezvoltarea unei constructii de catre copii deosebim urmatoarele stadii:
procesul de examinare si combinare a formelor;
- creatia tematica (la Inceput de ordin pur asociativ, i ddm numele);

- constructia constienta a formei;

- constructiile intai sunt pe verticala, apoi de extind pe orizontal3.
in cadrul jocurilor de constructie, copiii lucrand: stabilesc relatii cauzale intre obiecte (care sunt mai mari si mai grele cad mai usor daca nu
au stabilitate etc.), respecta reguli, dau frau imaginatiei, apreciaza cantitativ materialele utilizate (mai mari, mai lungi, mai grele), se joaca cu
alternante de forme, de culoare. Exemple de jocuri de constructie: ,Blocul in care locuiesc”, , Gradinita mea”, , Oraselul copiilor”, ,Strada”,
».Gara” etc.
Jocurile de constructii sunt foarte importante pentru dezvoltarea cognitiva a copilului in perioada copilariei timpurii. De aceea trebuie sa
beneficieze de materiale corespunzatoare pentru a-si exersa operatiile cognitive implicate in jocurile de constructie.
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dirijate de anumite reguli, prin care se consolideaza deprinderile motrice de baza (mers,
alergarea, aruncarea, prinderea, saritura, catararea, echilibrul), se dezvolta calitatile
motrice (viteza, forta, rezistenta) si stari emotionale pozitive.

in selectarea si practicarea jocurilor dinamice se au in vedere particularitatile de varsta:
tipul exercitiilor incluse Tn jocuri, durata lor, exigenta fata de executare, numarul
regulilor va fi in dependenta directa cu varsta copiilor.

Pentru a evita excesul, suprasolicitarea, oboseala, extenuarea fizica, pe langa o buna
dozare a timpului de joc dinamic, este necesara si alternarea acestuia cu jocuri

linistitoare.

O atentie deosebita sa acordam copiilor timizi, fricosi, apatici sau instabili,
respectandu-le ritmul propriu si particularitatile individuale.

Jocurile dinamice se pot organiza si in aer liber, in functie de anotimp, si in sala, cu sau
fara obiecte, aparate.

Ele mobilizeaza intreaga grupa de copii, educa atitudini, comportamente, dezvolta stari
emotionale, sentimentul de apartenenta la grupa, spirit de cooperare, sentimentul de

au la baza actiuni motrice mai simple sau mai complexe

altruism, prietenie.
Atractivitatea si eficienta jocului depind de ingeniozitatea educatoarei de a imbina sarcina educativa cu dorintele copiilor, cu simboluri si
reguli atragatoare.

Prin joc copilul este stimulat din toate punctele de vedere ale dezvoltarii sale! De aceea, jocul este cea mai eficienta forma de
invatare integrata datorita naturaletei cu care copilul invata!

Prin joc copilul:
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desfasoara o activitate specifica in sensul identitatii personale, urmeaza cerintele si determinarile de baza ale copilului;
realizeaza miscari de motricitate grosiera si fina, de coordonare oculo-motorie;

comunica, isi imbogatesc si exerseaza vocabularul, isi dezvolta limbajul;

rezolva probleme de viata din mediul lor fizic si social,

experimenteaza posibilitati de adaptare, rezolva probleme, creeaza solutii;

exprima sentimentele lor in simboluri, isi dezvolta astfel gandirea abstracta;

comunica cu sine, cu ceilalti, Isi exprima sentimente, reactioneaza afectiv, receptioneaza si Tnvata sa recunoasca sentimentele
celorlalti;

folosesc obiectele din jurul lor Tn scopuri in care au fost create, dar si in alte scopuri (isi dezvolta creativitatea), isi dezvolta
atentia, motivatia, interesul.
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Pentru ca jocul sa contribuie cat mai semnificativ la dezvoltarea copilului sunt necesare cateva conditii:
¢ jocul sa permita copiilor ocazia unor descoperiri, experimente sub supravegherea adultului;
e materialele puse la dispozitia lor sa solicite copilul si sa-l antreneze in noi experiente, sa-i faciliteze formarea
deprinderilor, sa-i extinda cunoasterea;
¢ interesul copilului, preocuparile lui imediate sa fie satisfacute prin situatiile de joc create;
e sa se incurajeze interactiunea, sa se stimuleze dezvoltarea socio-emotionala;

® sa se creeze un spatiu adecvat abordarii jocului ca activitate complexa si completa;
¢ jocul copilului reprezinta feed-back-ul influentei educative a adultului asupra sa.

Jocul influenteaza pozitiv dezvoltarea ulterioara a copilului, prin joc se declanseaza mecanismul propice cultivarii unor calitati morale:
perseverenta, curaj, initiativa, precum si educarea vointei, a stapanirii de sine, autocontrolul.

Astfel, in jocul "De-a magazinul de jucarii” copilul care interpreteaza rolul de vanzator

e trebuie sa aranjeze marfa in rafturi, sa stabileasca preturile, sa astepte frumos clientii. Nu-i usor sa-ti infrangi dorintele
imediate, dar rolul cere acest lucru si astfel iti educi vointa

e isi dezvolta acuitatea vizuala, simtul ordinii (copilul aseaza jucariile intr-o ordine stabilita dupa criterii proprii, stie unde se afla
0 jucarie si merge direct la ea cand e ceruta de un cumparator).

e se dezvoltd sub aspect cognitiv, jocul Tmbogateste cunostintele, declanseaza capacitatile mentale (cunoaste si denumeste
jucariile pe care le aseaza in rafturi, utilizeaza corect formulele de adresare, face aprecieri la adresa acestora, le compara sub
aspect cantitativ, calitativ, stabileste pretul, numara ,banii”).

e Iisi precizeaza, exerseaza si imbogateste vocabularul (utilizeaza cuvinte, expresii, formule lingvistice in context, apreciaza,
descrie, admira, intreaba), comunica usor, firesc, cu placere in joc.

e se dezvolta sub aspect fizic (face miscari de aplecare, intoarcere, ridicari si coborari ale bratelor, rasuciri, prindere, aruncare,
ghemuire).

e Tnvata sa-si stapaneasca emotiile, reactioneaza adecvat, se modeleaza procesele afectiv-emotionale (copilul este total convins
ca trebuie sa joace cat mai fidel rolul pe care il modeleaza cu maxima convingere, el este cu adevarat vanzatorul pe care I-a
cunoscut si care |I-a impresionat, adaugand la aceasta cum si l-ar dori).

e 1n plan social copilul invata prin joc sa traiasca si sa actioneze Tmpreuna cu ceilalti (rolul interpretat are corespondenta sociala,
realitatea nu este reprodusa identic, ci transfigurata respectandu-se Tnsa relatiile interumane: vanzatorul are acest statut atata
vreme cat exista si un cumparator cu care relationeaza).

Jocul este o experienta naturald, universala ce face parte din viata de zi cu zi. Pretutindeni in lume copiii se joaca individual sau in grupuri
mici, explorand mediul inconjurator, cunoscandu-si tovarasii, descoperindu-se pe sine, tnvatand, dezvoltandu-se.

Jocul serveste pentru sustinerea culturii autentice, incorporeaza povesti populare, aniversari, traditii, obiceiuri, teme universale, fiind o
experienta de invatare cu multiple valente.
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Participati la jocul copilului daca va accepta (,,Ce zici daca eu as dori sa cumpar de la magazinul tau, doua péini si un pachet de biscuiti?”;

Jucati-va efectiv cu copilul, stimulati-l sa manipuleze obiecte si situatii, diversificandu-i modurile si modalitatile de joc(,Acum e randul
meu sa asez cubul rosu. Care piesa urmeaza?")

Folositi materiale potrivite pentru nivelul de dezvoltare a copilului si
stimularea sa (la 3-4 ani oferim copiilor cuburi mai mari, viu colorate,
usoare, puzzle-uri mari; la 5-6 ani se pot juca cu lego, piese mai mici care
necesita precizie Tn miscare, multa atentie, rabdare, perseverenta si
experienta);

Materialele alese sa fie colorate, sigure si durabile (jocurile si jucariile sa fie
din materiale rezistente, usor de manuit, estetice, sa nu prezinte pericol
de accidente, sa atraga prin forma, culoare, marime, sa corespunda
preocuparilor de varsta si scopului urmarit. Nu vom folosi obiecte din
sticla, sarma, nasturi, pioneze la 3-4 ani si nici cuburi grele sau alte jucarii
care presupun efort fizic ce depaseste posibilitatile acestora);

Planificati activitatile in asa fel Tncat copilul sa-si antreneze cat mai multe
abilitati (In momentul in care copilul a capatat o deprindere e necesar sa
complicam jocul, solicitand copilul sa rezolve sarcini cu un grad mai mare
de dificultate. ,Daca ai adus toate papusile pe canapea, hai sa le asezam
In ordine, de la cea mai mica la cea mai mare”.);

Atrageti copiii sa se joace daca este nevoie (,Stii ca nu ma simt prea bine, am racit, vrei sa-mi faci tu un ceai?” sau ,,Eu sunt copilul, vrei
sa fii tu mama si sa ne jucam de-a familia?");

Apreciati mereu pozitiv eforturile copilului in joc (,,Ce frumos ai construit, esti grozav!”, ,Bravo, ti-a reusit prajitura pentru papusa!”, "Ce
mult Tmi place cum ai aranjat masinutele!”);

Extindeti actiunile copiilor si propuneti si altele (,Acum ca ati terminat de gatit, haideti sa asezam masa pentru toate papusile si sa facem
niste invitatii sa participe si alti invitati. Unii dintre noi aranjeaza masa si altii vom scrie invitatiile. De cate farfurii avem nevoie?” Etc.);

Lasati copiilor destul timp sa se gandeasca, sa-si dezvolte jocul si sa gaseasca solutii la problemele ivite, nu le raspundeti dumneavoastra
(Cand vin cu solicitarea: ,Nu stiu cum sa fac aici, ajuta-ma!” nu va grabiti sa oferiti solutia, spuneti-le "Oare cum ar fi mai bine? Tu la
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ce te gandesti? Incearca....si vom vedea daca e bine...” si |asati-le un timp s& gaseasca variante, solutii, s& experimenteze, sa invete

din greseli, sa persevereze);

Imbogatiti cunostintele copilului cu materiale noi pe care el le poate folosi jucandu-se, introduceti idei noi, pentru a extinde cunostintele si
experientele copilului (in jocul "De-a brutarii” dati copiilor faina, drojdie, sare si apa si ajutati-i sa framante aluatul din care ei vor
modela cele mai minunate produse. Puneti |la dispozitia lor seminte de mac sau susan si sugerati-le sa modeleze "specialitati” folosind
aceste ingrediente).

Creati copilului posibilitati multiple de a se juca cu altii; stimulati copilul sa stabileasca relatii de joc cu alti copii, dezvoltati jocul Tn
comun al copiilor (Cand iesiti in parc incurajati copilul sa relationeze cu alti copii: "Uite ce minge frumoasa are bdaietelul acela,
intreaba-l cum se numeste si roaga-l sa se joace cu tine!”, "la si fetita cu tine ca sa plimbati impreuna pdpusa cu caruciorul, sa fiti
doua mamicil!”);

Folositi-va intreaga dumneavoastra creativitate si experienta pentru a descoperi impreuna cu copilul noi obiecte si materiale ce ii pot
stimula si largi experienta prin joc (in timpul plimbarilor adunati materiale din naturd: crengute, frunze, ghinde, pietricele, pastrati
ambalaje, haine vechi, vase, aparate - toate sunt o sursa inepuizabila pentru subiecte noi de joc, dezvolta imaginatia, creativitatea,
gandirea, satisfac curiozitatea, imbogatesc experienta de viata a copiilor”);

Folositi toate ocaziile pentru a dirija atentia copilului spre obiectele si evenimentele naturale/reale care pot stimula si satisface
curiozitatea sa (Urmariti transformarile din natura, venirea si plecarea pasarelelor, zborul fluturasului, viata gazelor, raspundeti la
intrebarile copiilor, cresterea plantelor);

Imbogatiti cunostintele copiilor cu teme variate despre evenimentele, lucrurile, fenomenele din lumea inconjuratoare, largiti tematica si
arealul de subiecte (Vorbiti copilului despre nasterea lui, despre botez, despre evenimentele religioase pe care le sarbatoriti, despre
tot ce se intampla si el este partas, satisfaceti-i orice curiozitate cu explicatii adecvate nivelului sau de intelegere);

Valorificati experienta personala a copilului si integrati-o cu noile cunostinte si deprinderi
prin situatiile de Tnvatare pe care le creati. Prin joc acest lucru este cel mai lesne de realizat.

Fiti in permanenta cautare de noi modalitati prin care sa facem jocul copiilor pe masura
posibilitatilor acestora (Porniti cu jocuri simple, accesibile, care trezesc interes, satisfac
nevoia de cunoastere si actiune, imbogatiti-l prin noi materiale si reguli, introduceti personaje,
situatii noi de Tnvatare si experimentare, urmariti cu atentie cum se joaca, cat se joaca si cu
Cine se joaca):

[¥] Acordati timp suficient si spatiu ambiental intr-un mediu curat si securizant unde jocul sa fie o
experienta benefica si sigura (Copilul trebuie sa se joace intr-un spatiu curat, bine aerisit,
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luminos unde exista mobilier adecvat, jocuri si jucarii ce nu-i pun in pericol viata sau sanatatea, sub directa supraveghere a adultului.
Copilul se joaca atata timp cat isi satisface nevoia de cunoastere, de miscare, cat timp mediul il stimuleaza iar adultul ii ofera suport.)

Asigurati participarea tuturor copiilor in joc, indeosebi a celor care sunt timizi sau nu au incredere ca pot sa contribuie si ei la

derularea jocului prin asumarea unui rol sau nu sunt solicitati de alti copii. (,Eu am aflat ca si Daniel are acasa un catelus si chiar el
are grija de el. Cred ca va poate ajuta el la prepararea mancarii pentru Pongo”.).

Capitolul 4. Mediul de invatare

® Centrul de activitate
@ Centrul de activitate
@) Centrul de activitate
@) Centrul de activitate
@) Centrul de activitate
@) Centrul de activitate
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Una dintre conditiile esentiale ale aplicarii unui curriculum centrat pe nevoile, interesele si dezvoltarea lui globala se refera la crearea unui
mediu educational adecvat, care sa permita dezvoltarea libera a copilului si sa puna in evidenta dimensiunea interculturala si pe cea a
incluziunii sociale.

Noi, educatoarele, suntem responsabile de crearea unui mediu favorabil de invatare, fiind noi insine parte integranta a acestuia (Viorica

Preda,

2000).

De aceea, este bine sa tinem seama de urmitoarele aspecte :

v

D N N N N

Gridinita este spatiul in care realizam educatia timpurie, dupa ce copilul a parcurs deja cateva etape de formare (de la nastere la 3
ani).

Mediul fizic trebuie gandit asa Tncat sa putem sesiza dinamica proprie a fiecarui copil si sa oferim posibilitatea dezvoltarii lui
armonioase, stimulandu-i dezvoltarea sub toate aspectele.

Este bine sa oferim situatii variate de joc si activitate, deoarece nevoile copilului, cerintele lui pentru educatie sunt diferite, educatia
adresandu-se fiecarui copil in parte si nu copiilor, in general.

Simpla prezenta a unor factori de mediu nu este suficienta ca ea sa determine transformarea universului psihic al copilului, daca nu
apare interactiunea dintre acesti factori si copil/copii, copil/adulti.

Mediul social este la fel de important ca si mediul fizic creat. Toti copiii invata cel mai bine prin contactul activ cu mediul si cu cei din
jur (colegi, educatoare, parinti).

Prin organizarea spatiului grupei pe centre de activitate procesul de finvatare este unul activ, de socializare, in care copiii
interactioneaza direct cu materialele, cu alti copii, cu adultii, individual, in perechi sau in grupuri mici.

Acest tip de organizare permite dezvoltarea libera a copilului pe domeniile de dezvoltare:

e dezvoltare fizica, sanatate si igiena personala;

e dezvoltarea socio-emotionala;

e dezvoltarea capacititilor si atitudinilor in invatare;

o dezvoltarea limbajului, a comunicarii si premisele citirii si scrierii;

e dezvoltarea cognitiva si cunoasterea lumii.

Putem concluziona ca va trebui sa cream o sala de clasa atractiva, placuta, securizanta, functionala, care sa invite copiii la joc si activitate,
unde ei sa se simta stapani si in siguranta.
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Pentru a raspunde cerintelor de dezvoltare a copiilor in toate domeniile mentionate mai sus, in scopul oferirii unor experiente de invatare cat
mai diverse si a unor continuturi circumscrise de cele 5 domenii experientiale, spatiul salii de grupa va fi organizat pe centre de activitate,
care integreaza diferite domenii de cunoastere si experiente de invatare:

Biblioteca
Stiinta
Arta
Joc de rol
Jocuri de masa
Constructii

In aceste zone vom organiza jocuri si activitati liber alese, dar putem initia si desfasura si activitati tematice care s& contribuie la atingerea
obiectivelor cadru si a celor de referinta.

Prin distribuirea materialelor pe centre de activitate, putem crea o atmosfera de invatare spontana, prin joc, pentru parcursul zilei /
saptamanii, asigurand posibilitati de optiune pentru copii, astfel incat acestia sa poata initia propriile lor activitati de invatare. Vom desfasura
activitati placute si interesante si vom observa manifestarea unei atitudini relaxante si in interactiunile copii-copii, copii-educatoare sau alti
actori implicati Tn educatie (profesori pentru activitatile optionale, parinti, bunici ) .

Gandind creator, putem gasi multe idei pentru ca materialele amplasate in zonele amenajate sa stimuleze si sa amplifice procesul de

invatare.

Cand gandim amenajarea spatiului educational, trebuie sa rezervam un loc pentru centrul tematic (reprezentat imagistic sau chiar cu mesaje
scrise). Acesta poate fi plasat la intrarea Tn clasa, pentru a putea fi vazut atat de copii, cat si de parinti. Putem amenaja un panou, o etajera, o
masuta si vom expune elemente ce sugereaza tema de studiu si care urmeaza a fi completate de catre copii, parinti pe tot parcursul

abordarii acesteia .
Tot aici putem aseza “Cutiuta cu intrebari” pe care copiii le pun in legatura cu tema propusa si la care urmeaza a gasi raspunsuri impreuna
cu colegii, educatoarea, fratii mai mari, parintii.

® Centrul de activitate Arta
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In acest centru de activitate vom desfasura activitati de desen, picturd,
modelaj, activitati practice . Il vom stabili intr-un loc luminos al clasei, cu
posibilitati de depozitare a materialelor necesare, dar si de expunerea lucrarilor
realizate .

Putem afisa planse model, reproduceri, si aloume de artda, diplome obtinute de
prescolari la diferite concursuri.

Materialele de lucru trebuie sa fie suficiente, de buna calitate, asezate la
ndemana copiilor, sa nu fie periculoase ( foarfece cu varf ascutit ), acuarelele
si pasta de modelat sa nu fie toxice .Este bine sa existe sortulete, halate,
pentru a nu-si pata hainutele si totodata se creeaza o atmosfera de “atelier”.

’

[}
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Materiale sugerate:

Desen , pictura : creioane colorate, ceracolor, carioca, creioane negre, acuarele, pensule, palete, betisoare, vase pentru apa,
stampile, servetele, periute pentru stropit, suporturi pentru desen -pictura, coli desen, coli colorate de diferite forme si dimensiuni, placi
faianta, panza, tesaturi rarite, sectiuni dintr-un trunchi de copac, bucati de sticla slefuite, frunze pentru amprentare, aracet.

Modelaj : pasta de modelat ( plastilina, argila, lut moale, coca ), ebosoare, scobitori, bete de chibrituri, plansete, forme de diferite
modele.

Activitati practice: coli glacee, carton de diferite culori, forme si dimensiuni, lipici, aracet, palete, betisoare, fire din lana, bucati de
panza, blana, resturi din material de piele, dopuri, cutii de chibrituri, sabloane, foarfece, hartie de impachetat, reviste, ziare, materiale din
natura, sarma .

in acest centru copiii pot combina tehnici specifice artei plastice cu cele ale activitatii practice. li indrumam cu privire la tehnicile de lucru, le
sugeram teme, dar nu impunem modele. Astfel, pot picta, apoi pot decupa formele pictate ; pot decupa forme pe care le aseaza pe suport,
stropesc suportul cu ajutorul unei periute imbibata in tempera, iar cand ridica formele decupate rezulta o lucrare deosebita ; pot picta
modelajele obtinute din coca ; pot rupe / decupa hartie de ziar, o lipesc, contureaza formele cu ceard, apoi picteaza toata suprafata ; pot
atasa castanelor, ghindelor elemente din plastilina, obtinand diverse figurine; pot obtine siluete de animale sau orice alte forme plastice prin
amprente de culoare ale frunzelor, palmelor, etc.

Lucrarile pot fi individuale, dar pot fi si produsele unor grupuri de copii, caz in
care se evidentiaza colaborarea, comunicarea prin intermediul culorilor si al
simbolurilor grafice si au un efect puternic asupra inchegarii comunitatii de
invatare.

Educatoarea poate influenta procesul de creatie al copiilor prin atentia acordata
si prin comentarii despre culorile folosite, instrumentele de lucru intrebuintate,
liniile trasate, formele obtinute, modul in care s-a folosit spatiul suportului de
lucru.

Este bine sa evitam intrebari de genul ,,Ce ai desenat aici?” sau ,,Ce reprezinta
desenul tau?”, deoarece copilul poate fi dezamagit, creandu-i sentimentul ca
ceea ce a facut nu este destul de bun, ca nu este inteles. Vom pune intrebari
care subliniaza tehnici, procesul de creatie, folosind afirmatii inconjuratoare:

. Cum ai facut aceasta?

o Ce mai poti adauga ca sa folosesti tot spatiul colii

de desen?

. Ce elemente ale lucrdrii iti plac cel mai mult?

. Ce culori ai amestecat pentru a obtine acest frumos portocaliu (roz etc.)?
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Spatiul de expunere a lucrarilor trebuie sa fie intr-un loc vizibil si nu foarte aglomerat. Vom schimba lucrarile destul de des, avand grija ca
fiecare copil sa fie apreciat, stiut fiind faptul ca prin expunerea lucrarilor sustinem procesul de creatie si rasplatim efortul copiilor.
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Un aspect de mare importanta este formarea la copii a deprinderilor de a face ordine la locul unde lucreaza. Pentru aceasta, trebuie sa le
asiguram timpul si materialele necesare, iar exemplul personal este foarte important.

® Centrul de activitate Biblioteca

In acest centru copiii desfasoara activitati din sfera limbajului si a
comunicarii, un centru foarte important, avand in vedere urmatoarele
aspecte:

Se dezvolta intelegerea simbolurilor (imagini si litere care reprezinta
cuvantul vorbit), contactul cu mesajul scris in diversele sale forme de
exprimare: imagini, cuvinte, simboluri ;

Se imbogatesc cunostintele despre lume si isi extind vocabularul;

Se dezvolta cursivitatea, coerenta exprimarii, capacitatea de relatare a
evenimentelor, de povestire, de recitare de poezii, de compunere de
poezii sau ghicitori, de creare de povesti noi dupa diverse imagini;

Se incurajeaza dorinta copilului de a citi (imagini);

Se dezvolta imaginatia prin povestiri si repovestiri, convorbiri, crearea
de carticele, jocuri de rol sau dramatizari;

Se cultiva interesul si respectul fata de carte.

Centrul de activitate biblioteca se stabileste fintr-un colt cat mai intim si
relaxant, mai departe de centrele active (Constructii, Nisip si Apa)

43



0;‘{). Ghid de bune practici pentru educatia timpurie a copiilor de la 3 la 6/7 ani

Materiale sugerate:

covor, carti de colorat,

pernite, scene din povestile cunoscute pictate de copii,
scaunul povestitorului, fise de lecturq,

raft pentru carti , tabla magnetica,

instrumente de scris, televizor,

coli, video,

caiete, computer,

imagini din povesti, imprimanta,

cuburi cu povesti, cd-uri cu muzica si povesti.
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Este foarte important sa sprijinim dezvoltarea copilului Tn acest centru avand in vedere urmatoarele aspecte:
pozitia confortabila a copiilor pe pernite in jurul educatoarei;

sa folosim o voce calda, expresiva, un ritm adecvat;

sa folosim ilustratii pe care copiii le vor comenta;

sa-i stimulam copiii sa asculte activ, nu doar pasiv, incurajandu-i sa continue povestea, sa gandeasca in mod critic, sa vina cu solutii
noi.

in acest centru se exerseaza indeosebi limbajul, contactul cu mesajul scris in diversele sale
forme (imagini, simboluri, cuvinte), dar si deprinderi de exprimare in scris. O cerinta importanta
este aceea de a deprinde copiii sa utilizeze cu grija materialele puse la dispozitie, de a li se
cultiva sentimente de pretuire fata de carte si de autorul acesteia. La grupele mari/pregatitoare,
copiii pot scrie etichete, completeaza fise de lecturd, pot scrie poezii scurte, pot ilustra paginile
pe care le pot capsa pentru a realiza carticele. Efortul personal ii face sa pretuiasca si mai mult
cartile.

Este necesar sa schimbe periodic cartile din biblioteca, sa mergem cat mai des in acest centru,
sa stam langa copii, sa le citim, sa rasfoim impreuna carti. Daca noi, educatoarele, manifestam
placere pentru lectura si copiii vor dovedi interes sporit pentru biblioteca.

Tot aici vom desfasura unele jocuri-dramatizari, aceasta urmand in mod firesc lecturii,
repovestirilor. Cu ajutorul catorva masti, ecusoane reprezentand diferite personaje sau costume
simple ( pelerine divers colorate), copiii pot interpreta roluri din basmele si povestile indragite.

® Centrul de activitate Stiinte

Este centrul in care se desfasoara activitati din aria experientiala Stiinte (cunoasterea
mediului, activitati matematice, educatie ecologica), unde copiii experimenteaza,
descopera, exploreaza si comunica pe baza celor observate. Scopul acestora este



dezvoltarea capacitatilor de cunoastere si intelegere a mediului Tnconjurator si de rezolvare a situatiilor problematice cu care se confrunta in
viata de zi cu zi si mai apoi la scoala. Aici incurajam dezvoltarea gandirii logice (relatiile cauzale, relatiile spatiale, temporale) si a operatiilor
prematematice (grupare, seriere, ordonare, comparare, clasificare, masurare etc.).

In acest centru de activitate dezvoltam abilitati de invatare independentd. Copiii invata sa aiba intiativa si sunt stimulati sa fie curiosi.
Trebuie sa stimulam cooperarea si invatarea activa, deoarece oamenii tnvata cel mai bine lucrand.

Copiii care Tnvata prin cooperare, invata sa lucreze cu ceilalti. Capacitatea de cooperare este cunoscuta din ce in ce mai mult ca o necesitate,
atat pentru rezultatele bune in Tnvatare, dar si mai tarziu, facilitandu-se relationarea pozitiva.

Spatiul destinat acestor activitati este prevazut cu etajere pentru expunerea diverselor materiale .Acestea se expun pe rand, pentru a nu se
produce aglomerare, iar prin schimbarea periodica se starneste interesul copiilor pentru a le explora.

Materiale sugerate:

ghivece, pahare, ladite, tavite, seminte aflate in diferite stadii de dezvoltare, crengute inflorite, inmugurite,
seminte grau, orz, ovaz, etc.

colectie de roci, insectar, ierbar, acvariu, microscop, lupa, cantar, set de eprubete, lanterna, termometru,
spirtiera , magneti.
seturi de carti, planse cu imagini de la poli, ecuator, desert, pestera, salina, mijloace de transport si locomotie,
despre univers, etc.

forme geometrice (truse logi Il, tangram), cantar, metru de croitorie, rigle gradate, bancnote, monede, coli,
probleme ilustrate, instrumente de scris.

Tot n acest centru vom afisa calendarul naturii pe care il vom completa zilnic cu ajutorul copiilor.
® Centrul de activitate Constructii

Centrul de activitate destinat constructiilor este unul dintre cele mai frecventate
de copii, de aceea trebuie plasat langa alte centre active. Trebuie sa oferim
spatiu suficient de plasare a constructiilor de miscare si de depozitare a jocurilor.

Construind, copilul isi dezvolta gandirea prin relatiile cauzale si spatiale pe care le
stabileste intre obiecte si rezolvarea unor situatii pe care le intampina in
realizarea constructiei. Se dezvolta in domeniul socio-emotional, prin folosirea in
comun a cuburilor, prin atitudinea de negociere; in planul dezvoltarii fizice prin
dezvoltarea musculaturii, coordonarea ochi-mana si in domeniul limbajului prin
comunicarea de idei, descrierea constructiilor, numind, etichetand unele
constructii etc. .

Este o zona preferata de baieti, dar trebuie stimulate si fetele sa participe pentru
importanta pe care o au jocurile de constructii n dezvoltarea tuturor copiilor.




Materiale sugerate:
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cuburi din lemn
cuburi din plastic
rotodiscuri

lego

betisoare

cutii de chibrituri

materiale din natura

( ghinde, conuri, castane,
frunze presate, paie, nuiele,
scoici),

v

ladita cu nisip si forme
(acolo unde este posibil
se pot amenaja in
interior, dar cel mai
indicat este in curte



Materialele puse Tn acest centru nu trebuie sa fie foarte numeroase, cel putin pentru Tnceput, asa Tncat sa poata fi stranse cu usurinta si
asezate in locurile stabilite Tmpreuna. Este bine sa asezam pe perete, la nivelul privirii copiilor, imagini sugestive, care sa le stimuleze jocul
(blocuri, cladiri, sate, orase, ferme, etc.).

In cadrul jocurilor de constructii putem solicita copiilor sa foloseasca numai piese mari/rosii/de formele cerute sau sa adune cate trei cuburi
deodatd, sa le aseze unul langa altul, unul peste celalalt, apeland la cunostinte despre forma, marime, culoare, pozitii spatiale, numeratie.
Este important ca noi, educatoarele, sa apreciem constructiile, sa le expunem si sa fie pastrate pentru o vreme, sa fie fotografiate si chiar
premiate, deoarece produsele rezultate in acest sector nu pot fi pastrate pentru foarte mult timp.

® Centrul de activitate Casuta Papusii (Joc de rol)

Coltul Casutei (sau Coltul papusii) reprezinta o casuta in miniaturda, pe care o
putem amenaja in diferite forme (din lemn, delimitate prin pereti din panza),
in functie de spatiul clasei.

Jocurile desfasurate aici dezvolta in special domeniul socio-afectiv al
limbajului si al comunicarii, al sanatatii si igienei personale, dar si cel
senzorial.

Este centrul preferat de fetite , dar este bine sa fie cooptati si baieti ,
sugerandu-le roluri pe care le vor indeplini cand vor fi adulti .

Materiale sugerate

~» papusi

~» truse de bucatarie, brutarie
~» trusa coafor

~» trusa medic

> trusa de electrician

~» trusa de mecanic

- halate

- sortulete

> basmalute

> bonete

> costume specifice unor personaje din povesti

Aici este Tndeosebi spatiul jocurilor simbolice. In astfel de jocuri copiii Tnvata despre ei, despre familie,

despre societate, construindu-se astfel conduite sociale de apartenenta la grup, de colaborare, de
disciplina in grup, de ascultarea opiniilor altora, de toleranta.




Acest gen de jocuri ii pregateste sa fie adulti Tn multiplele roluri pe care le au adultii (gospodine, parinti, salariati).
Noi, educatoarele, trebuie sa fim prezente, asa incat sa nu-i stingherim, dar sa putem interveni cu sfaturi, idei, luand si noi diferite roluri.

® Centrul de activitate Jocuri de masa

Centrul jocurilor de masa este preferat atat de baieti cat si de fetite prin
diversitatea materialelor folosite si care le dezvolta in domeniul afectiv,
fizic, cognitiv, si al limbajului si comunicarii, astfel :

® coordonarea ochi-mang;

® musculatura micg;

® capacitatea de discriminare vizualg;

deprinderi de Tmbinare, triere, asezare in ordine, clasificare,
numarare, punere in corespondenta;

perceptiile despre culoare, marime, forma;
capacitatea de a rezolva situatii problematice;

perseverenta si sentimentul de bucurie la finalizarea unei sarcini.
e coperarea in realizarea unor produse colective




Materiale sugerate:

jocuri lego

jocuri in bucitele cu diferite grade de dificultate

jocuri incastre cu diferite forme

cuburi mici colorate

domino / loto cu imagini

carti de joc

diferite materiale adunate impreuna cu copiii,care se preteaza la sortare si combinare: seminte, samburi,
pietre, boabe

Materialele trebuie pastrate in ordine, in cutii - cosulete speciale, etichetate, puse la loc vizibil, asa Tncat copiii sa si le
poata alege in functie de tema aleasa sau propusa .

La sfarsitul jocului copiii isi vor expune lucrarile sau vor depozita piesele, dupa cum este cazul. Si aici se recomanda
imortalizarea aspectelor demne de apreciat.

Ca si in cazul celorlalte centre de activitate, trebuie sa observam copiii in timp ce se joaca , deoarece jocurile copiilor in
acest spatiu pot furniza informatii valoroase despre acestia si astfel educatoarea poate interveni in ameliorarea unor
probleme care apar.




Exemplu de valorificare a mediului de invatare la grupa mare
Tema: Ce si cum sunt vreau sa fiu
Subtema: Badiatul si fetita

1.
Asiguram carti ce contin informatii si imagini cu corpul omenesc (exemplu: Tom si Tina, autor Elena Butunoi), poezia ,,Corpul omenesc” de
Elena Eugenia Oltan (sau la alegere):

Am cdpsor cu parul cret, Urechile-mi dau de veste,

Buna zice cd-s istet ! Céand in juru-mi se vorbeste !

Pe obraji am doi bujori Gatul, capul mi-l intoarce -

Ochi senini si rotunjori. Stanga,dreapta - cum imi place !
Arcuite am sprédncene, Trupul meu - azi , mic, dar tare -
Ochii-mpodobiti cu gene. Doud méini de lucru are !

Limba si dinti in gurita - Si mai am douad picioare ,

Si mi-i spdl cu-o periuta ! Ca s-alerg la fiecare :

Doud ndri, colea-n ndsuc. Cand la tata, la mdmica,

Ce miresmele-mi aduc ! S-o ajut si pe bunica !

Prezentam copiilor ghicitori despre organele de simt, hrana, obiecte de imbracaminte si 1i punem in situatia de a crea sau a cauta si ei
ghicitori pe tema data. Solicitam ajutorul scolarilor pentru a scrie impreuna cu copiii grupei ghicitori si poezii, realizand file pentru carticica
individuala.

Tot aici putem cinta un cantecel despre diverse parti ale corpului.

Se pot utiliza poze cu corpul uman apartinand mai multor rase si etnii, tocmai pentru a arata ca sunt asemanatori desi diferiti.

In acest centru punem la dispozitia copiilor siluete de baieti si fetite si jetoane cu obiecte de imbracaminte si incaltdminte. Copiii pot selecta
si atasa imagini corespunzatoare siluetelor primate. Putem utiliza enciclopedii sau alte carti care contin imagini ale corpului uman.

Putem initia exercitii senzoriale, punandu-i in situatia de a recunoaste prin simturi gustul/mirosul/forma unor alimente, legume, fructe, flori.
Le putem lega ochii pentru a utiliza auzul, mirosul sau pipaitul, sau isi pot astupa urechile pentru a utiliza celelalte simturi, etc.

Mai putem folosi instrumente de masurat (rigla gradata, metrul de croitorie) si lupe pentru a masura, privi, studia, compara. Copiii isi pot
masura lungimea piciorului, lungimea bratelor etc.

Tot aici putem folosi o poezie, care prin continut i va ajuta sa gaseasca raspunsuri la intrebarile adresate prin fisa de mai jos :
Simturile, de N. Nasta

,,Eu cu ochii, dragi copii,



Vad pdpusi si jucarii.

Limba si cu cerul gurii

Imi spun gustul prdjiturii.
Cu urechile oricand

Aud fiece cuvéant.

lar cu nasu-adeseori

Sorb parfumul tot din flori.”

Pe panoul de afisare a lucrarilor putem aseza poze ale copiilor si ale familiilor lor care sa-i stimuleze pe copii pentru a realiza teme ca:
- autoportret
- portretul prietenului/prietenei mele.

Propunem copiilor sa realizeze amprenta palmei si a piciorului. Putem folosi tehnica amprentarii pentru a realiza imprimeuri necesare
confectionarii hainutelor pentru papusi. Pot realiza colaje sau sa modeleze din plastilind corpul uman. Toate aceste lucrari le putem uni
pentru a realiza o carticica individuala. Coperta acesteia o pot realiza folosind tehnica hasurarii si a lipirii unor elemente, realizdnd astfel
portret de copil (baiat/fetita) sau o carticica cu numele , Cine sunt eu?”

La sfarsitul saptamanii 1i putem sfatui sa ofere aceste carticele persoanelor dragi (parinti, frati, bunici, prieteni, colegi de grupa ).

Putem oferi copiilor posibilitatea de a folosi materiale, conform temelor:
= De-a familia
= De-a croitorii/croitoresele
= De-a brutarii
= De-a coafeza/frizerul
Urmarim indeaproape comportamentul copiilor, relationarea acestora, stimulandu-i sa initieze jocuri in perechi/ in grupuri mixte.

Putem pune la dispozitia copiilor cuburi din lemn, lego, rotodiscuri si sa le sugeram teme precum:



= (Cdsute pentru pitici

= Cartierul meu

= | eagdnul fetitei/bdietelului

= Patut pentru bebelusi
Este bine sa urmarim ca grupul de copii care participa sa fie mixt, sa fie in relatii de intrajutorare, sa coopereze in realizarea constructiilor
propuse sau liber alese.

Pornind de la continutul poeziei ,,Corpul omenesc” de Elena Eugenia Oltan prezentata la Centrul Biblioteca putem confectionat puzzle-uri
(siluete de fetite si baieti), iar copiii le pot completa cu partile ce lipseau. Tot aici, copiii pot insira mirgele pentru a realiza accesorii
vestimentare. Biietii pot si ei insira margele si bratari pentru a le darui colegelor din grupa.

Activititile desfasurate pe centre oferi posibilititi multiple de abordare a domeniilor experientiale. Educatoarele impreuna cu parintii si copiii
pot participa la amenajarea si dotarea centrelor, pot propune schimbarea materialelor sau teme ce pot fi abordate.

Asumandu-si responsabilititi, copiii si formeaza deprinderi adecvate de interactiune sociala, Tnvata sa comunice eficient cu altii si pot gasi
activitatea educativa mult mai atragitoare si mai motivanta.

Capitolul 5: Rolul educatoarei/adultului in interactiunea cu copilul si dezvoltarea
sentimentului de apartenenta la grup

Fiecare copil este diferit; acest lucru este ceea ce il face sa fie special. Exista, cu siguranta, cateva
lucruri esentiale comune tuturor copiilor:

= au nevoie de dragoste;

= au nevoie de securitate;

= de hrana bung;

= de sprijinul nostru ca sa creasca, sa se dezvolte sanatos si sa invete.




Toti copiii cresc si se dezvolta parcurgand aceleasi etape, dar ii deosebeste ritmul Tn care dezvoltarea lor se petrece. Dezvoltarea se
realizeaza pe mai multe domenii: fizic, intelectual, social, emotional, toate fiind strins legate intre ele si influentandu-se reciproc! Un copil la
un moment dat poate inregistra salturi mai mari in dezvoltare intr-un anumit domeniu decat alt copil. Dar ulterior poate avea perioade de
stagnare. Astfel ca a face comparatii intre copii pentru a-i evalua nu este indicat. Progresele copiilor trebuie privite individual, pentru ca ele
se petrec in ritmul lor propriu. Important este sa nu neglijam niciun domeniu de dezvoltare, pentru ca toate influenteaza dezvoltarea globala
a copilului.

De exemplu:

Andrei, de cinci ani, are un vocabular uimitor ,vitica este o vaca in devenire”; cea mai mare parte a timpului o petrece aplecat peste cartile
de povesti, cunoaste literele si Incearca sa citeasca; invata iute concepte noi, isi utilizeaza corect cunostintele. In relatiile cu ceilalti copii, are
neintelegeri, iar la joc, miscarile ii sunt neindeménatice. Concluzionam ca, din punct de vedere al limbajului si al dezvoltarii cognitive, Andrei
este , peste anii sai”, dar in privinta altor domenii de dezvoltare, are nevoie de sprijin pentru a progresa, de aceea atentia va fi concentrata
asupra situatiilor si sarcinilor care stimuleaza dezvoltarea in respectivele domenii.

Andy este un bdaietel de cinci ani, toata lumea il simpatizeaza pentru ca este prietenos si dragut, coopereaza in jocuri si in activitati. Dar nu
asculta o poveste un timp mai indelungat, 7i este greu sa fie atent la ceva pe o perioada mai lunga de timp, puterea de concentrare este
limitata. Desi manifesta entuziasm In cele mai multe activitati, nu reuseste sa termine ceea ce incepe, sau sa astepte randul atunci cand
regula o cere. Toate acestea ne atrag atentia indeosebi asupra domeniului de dezvoltare socio-emotional si in plan cognitiv. Unele aspecte
ale dezvoltarii sale nu au fost suficient stimulate

Un copil este o persoana integrala. Ca sa-i dezvoltam aceasta personalitate, trebuie sa avem in vedere toate aspectele dezvoltarii sale.

< In gradinitad (daca nu a fost frecventat vreun serviciu de educatie timpurie pana in 3 ani) se pun bazele :
v' primei forme de educatie organizata, sistematica si competents;
v socializarii copilului
v' dezvoltarii copilului la maximum de potential de care dispune.

K/

% Activitatile de socializare din gradinita se sprijind pe cunoasterea copilului despre sine insusi, despre ceilalti si despre lumea din jurul sau.

Lumea copilului este Tn schimbare...intrand Tn gradinita, pentru copil este evident ca lumea contine si alte persoane decat cele cu care este el
obisnuit si in care are incredere, in primul rand parintii. Noi, ca adulti, trebuie sa asiguram cele mai bune conditii pentru dezvoltarea
sanatoasa si plenara a copilului si de aceea sunt recomandate cateva principii de baza ale interactiunii dintre educator si copil.

Fiecare copil este unic si, de aceea, interactiunea cu fiecare copil trebuie sa reflecte aceasta unicitate.
Cand soseste in gradinita, copilul este egocentric, nu se joaca Tmpreuna cu ceilalti, se joaca alaturi de ei; acesta este jocul paralel. Aici
intervine rolul nostru Tn a aprecia copilul: ,,Andy, nu ai reusit sa termini cabana”- o apreciere negativa care dauneaza relationarii cu copilul si



diminueaza increderea in adulti. Copilul trebuie incurajat, stimulat, apreciind de fiecare data comportamentele pozitive, micile cuceriri ale lui:
"Ce frumos ai construit pana aici, Andy! Eu stiu ca poti sa termini cabana.” Astfel de relationare creeaza fundamentul interactiunii copilului cu
educatoarea.

Daca-i sugeram cu delicatete sa se alature celorlalti copii - ,Andy, vrei sa-i ajuti pe Marcel si pe Radu sa construiasca o cabana la fel cu a

ta?” el se va alatura bucuros; dupa aproximativ un an, acelasi copil isi va da toata silinta pentru a se conforma unor reguli stabilite pentru a-i
face pe plac adultului. Va invata sa coopereze si sa arate simpatie.



A respecta copilul inseamna:
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sa ne adresam copilului folosind intotdeauna ca apelativ, numele lui: , Adelina, raspunde tu!”;
sa comunicam cu copiii frecvent de-a lungul zilei, prietenos si interesat: "Livia, astazi o sa te duca matusa in parc?”
sa identificam ceva placut la fiecare copil, de fiecare data cand comunicam cu el: ,Teo, ce frumos te-a Imbracat mama ta astazi!”

sa-i acordam atentie copilului cand acesta vorbeste;
sa-l incurajam pe copil cand acesta incearca sa faca ceva, fara insa a-i cere perfectiune

sa nu-i tradam increderea.

Cateva idei ce ne pot sprijini in Intelegerea copilului:

in jurul varstei de trei-patru ani, la copii se manifestd o puternicd dezvoltare. Aceasta se observa atat in actiunile lor, cat si in modul
de manifestare verbala; o trasatura importanta este imaginatia deosebit de vie; este varsta intrebarilor ,cum”, ,de ce” si a fanteziilor.

Copilul de patru ani se gaseste intr-o perioada importanta de acumulari; coplesit de propriile achizitii si din nevoia de confirmare a
exactitatii lor, isi impartaseste informatiile oricui doreste sa-l asculte: ,Pot sé scriu si eu o scrisoare?”, ,Stiu cum sa fac o barca de
hértie; vrei sa-ti arat?”.

Sa incurajam copilul in eforturile sale! Sa apreciem fiecare din realizarile sale cu tot interesul si entuziasmul pe care il merita noile
achizitii ale copilului: ,Miruna, astazi ai realizat o lucrare asa de frumoasa! Ai decupat pe contur, ai asezat frumos in pagina, ai lipit
fara sa murdaresti.”

in urmatorul an de viata, interesele copilului se largesc considerabil. Mai pune intrebari, dar nu mai exagereaza in manifestari, pentru
ca a castigat echilibru si stapanire de sine.

Din punct de vedere social, copilul se integreaza copiilor de aceeasi varsta, impreuna cu care planifica si realizeaza diferite activitati.
In general, capacitatea de a stabili contacte se flexibilizeaza.

Comunicarea de la egal la egal, cere de la noi respectarea unor conditii:

Cum sa vorbim cu copii

Sa manifestam empatie (a vedea lumea cu ochii copilului) - adica sa ne plasam imaginar pe pozitia copilului pentru a intelege mai
bine ,,EU-ul” lui. Cu cat 1i cunoastem si ii intelegem mai bine cu atat mai usoara ne este sarcina de adult in preajma lui.

Sa-i respectam prin ceea ce facem, doar astfel vom putea fi respectati.
Sa ne ridicam la nivelul de intelegere a adevarului ,copilaresc”.
Comunicarea pe care o avem cu copilul sa se realizeze pe baza dorintei noastre de a cunoaste specificul individualitatii lui.



Sa vorbim cu copiii, folosind o voce blanda; sa ne uitam in ochii lui cand vorbim, sa ne adresam pe prenumele lui cu caldura, dar si cu
fermitate cand este necesara stabilirea unor limite.

Copiii Tnvata prin exemple: modul in care vorbim si relationam cu alti adulti, 1i va invata pe copii la fel de mult ca ceea ce spunem.
Rabdarea noastra, buna dispozitie, toate vor fi transmise in mod natural copiilor prin comportamentul nostru.

Sa le aratam ca sunt importanti pentru noi: fiecare copil are nevoie sa stie ca el este cineva special ,Buna dimineata, Adelina! Ce
fustita frumoasa ai!

Sa ne facem timp in fiecare zi sa vorbim cu fiecare copil! O propozitie sau doua, spuse numai pentru el, va ajuta la stabilirea unor
relatii calde intre el si noi: ,,Buna dimineata! Ai lipsit ieri; ce s-a intdmplat? Stii ce dor ne-a fost de tine?”

Sa laudam copilul pentru incercarile lui de a face ceva, indiferent de rezultatul obtinut: , Foarte frumos, Aura! Pentru ca ai incercat sa
desenezi Scufita Rosie.”
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incercare si eroare, experimentari ce par absurde, caraghioase - trasari de linii tremurate si inegale, a colora soarele in albastru,
pentru ca ,asa e mai frumos”, toate acestea sunt erori fericite ale dezvoltarii copilului. Sa-1 certam sau sa radem de copil pentru
aceste erori, este o descalificare pentru meseria noastra. A cunoaste copilul, a-l respecta, a-l incuraja - iata calea corectd a
educatorului bun.

incepand de la varsta de doi ani, cand copilul se dezvolta in planul limbajului, expresivitatii, motricitatii, toate acestea ii conferd o mai mare

incredere in fortele proprii; copilul, incepe sa manifeste primele semne de independenta; nu renunta insa la ajutorul parintilor. Este perioada

crizelor de furie, cand noi si parintii suntem atat de Tncercati. Este perioada in care copilul constientizeaza ca a dobandit unele abilitati si
doreste sa demonstreze acest lucru, insa constata si ca nu poate fi total independent, ceea ce determina o stare de conflict interior. El isi
doreste sa fie mare...

o Independenta este dorinta copilului de a actiona in viata in functie de experienta lui. De aceea se spune: ,Daca-i doresti binele copilului,
lasa-1 sa se descurce fara tine”.

o Copiii au nevoie de libertate, dar de o libertate intre anumite limite. Sa le dam posibilitatea sa faca alegeri, astfel incat ei poata incepe sa
invete sa ia decizii. Pentru aceasta, trebuie sa limitdm numarul de alegeri, numai acelea acceptabile; de exemplu: copilul nu este liber sa
umble nesupravegheat in afara clasei. Nu este liber nici sa necajeasca alt copil, ori sa-i strice lucrarea.

o Copilul este liber sa aleaga intre a picta un tablou, a se juca cu niste cuburi, ori a Tncerca sa potriveasca culorile intr-un joc de masa.
Acestea sunt alegeri acceptabile.

o Manifestand independenta, copilul isi pastreaza pozitia proprie, fiindca o considera corecta. Independenta se manifesta in situatii critice.

o Cand apare o situatie conflictuala intre experientele proprii ale copilului si comportamentul parintilor, al adultilor din jurul lui, conflictul
iscat genereaza independenta copilului. A

o Trebuie sa constientizam faptul ca la varsta de cinci sase ani se schimba structura comunicarii cu copilul. In diferitele activitati (joc,
vorbire, constructii) prin colaborare, cooperare se valorifica relatiile de egalitate, parteneriat.



La inceput copilul invata prin imitatie, care treptat este inlocuita cu elemente ale atitudinii critice fata de actiunile parintilor, educatoarei,
apar primele forme de comportament independent. La formarea acestui tip de comportament, contribuie stilul de comunicare
practicat de noi, educatorii.

Atunci cand comunicam cu acest copil, ne adresdm ca unei persoane care va incerca sa egaleze prin ceva adultul, conferind copilului
incredere in fortele si cunostintele proprii: sa rugdm copiii sa ne ajute la pregatirea salii de grupa, a centrelor, impartind materiale,
ustensile, jucarii; este ajutorul nostru de educatoare. De aceea momentele de tranzitie dintre activitati constituie oportunitati naturale de
invatare pentru copii. lar prin acest rol ar trebui sa treaca cat mai multi copii, dandu-le sansa sa se simta utili si necesari, sa-si
demonstreze ca si ei pot sa faca ceea ce face adultul si ca sunt de incredere.
{i vom incuraja sa& se imbrace si dezbrace singuri la vestiar
Sa le permitem sa-si aleaga mana cu care deseneaza, nefortandu-i sa o schimbe.
Sa le oferim o gama de optiuni acceptabile :

0 ce carte sa priveasca;
Cu ce jucarii sa se joace;
ce sa deseneze sau picteze;
ce colaj sa realizeze la tema data;
ce materiale sa foloseasca;
0 cu care dintre copii sa lucreze, evitand situatiile stanjenitoare, potential de excludere a unora din diverse motive.

Acceptand diferentele dintre copil si adult, evitand sa-i impunem o ,maniera adulta” de comportament si cunoastere, trebuie sa
acceptam si variatiile care exista in cadrul aceluiasi nivel de varsta si sa consideram naturale diferentele dintre copii.

(0]
(0]
(0]
(0]

Cand soseste in gradinita, copilul, in general, are o imagine pozitiva despre sine, pentru ca parintii au aceasta imagine. La gradinita,
imaginea pozitiva despre sine trebuie sa accepte imaginile celorlalti copii despre ei Tnsisi si trebuie sa coexiste cu acestea. Imaginea
pozitiva de sine incurajeaza nvatarea.

Egalitatea si cooperarea nu se castiga usor. E sarcina noastra sa orientam copiii spre integrarea cu usurinta intre copii, sa aplanam
eventualele frustrari.

Treptat, activitatile din gradinita ocupa un loc tot mai important in viata copilului, se stabilesc legaturi relativ constante. Socializand,
copilul isi dezvolta limbajul, care are un rol important in evolutia inteligentei, precum si a intregii personalitati.

De ce punem accent pe limbaj? Pentru ca functia cea mai vizibila a limbajului este socializarea. Limbajul este un mijloc de comunicare,
dar si un foarte important mijloc de stabilire si mentinere a relatiilor cu alti oameni.

Interactiunea copil-educatoare se construieste in jurul cuvintelor cheie: comunicare - cooperare - prietenie

= Comunicarea intre adult si copil este esentiala in formarea Iui ca fiinta sociala



= Daca privam copilul de comunicare, il transformam intr-o fiinta introvertita.

= Sa fim toleranti in comunicare! O obligatie foarte importanta a cadrului didactic.

* S3 nu presupunem, sa ne formam opinii, inainte de a asculta.

* Sa nujudecam dupa primul contact.

= Sa acceptam ca exista diferente culturale, mai mult sau mai putin accentuate intre gradinita si familie, intre noi si parinti, ele
putand determina erori de interpretare cu consecinte grave asupra copilului.

* Sa ne pastram calmul si simtul umorului intr-o situatie conflictuala datorata lipsei de comunicare.

= Pentru o buna comunicare, noi trebuie sa evaluam mediul din care provine copilul: obiceiuri, traditii, norme de comportament,
religie.

* Sa ne asiguram ca ceea ce asteptam noi de la copil este identic cu asteptarile parintilor .

= QOricare ar fi dificultatile In comunicarea dintre educatoare si copil, niciodata nu trebuie sa ridicam tonul, sau sa ne manifestam
prin comportamente non-verbale (suras lipsit de amabilitate, grimasa, ridicare din umar). Nu tonul ridicat rezolva problemele
aparute, ci mai degraba le agraveaza.

Comunicarea eficienta porneste de la atitudinea pozitiva fata de sine insusi si fata de cel din fata noastra. Copiii au nevoie de sprijinul nostru,
dar au nevoie si sa afle de la noi cat de mult au progresat, au nevoie sa-i ajutam sa avanseze, sa fim langa ei cand dau gres, au nevoie sa-i
fncurajam.

Premise pentru stabilirea unei bune comunicari:

G Sa Tncurajam copiii cat mai des! Daca ne gandim ca etimologia cuvantului ,.a incuraja” inseamna ,a da din inima”, vom sti ca atunci
cand incurajam, transferam curaj din inima noastra intr-a lor; ii indemnam sa treaca la fapte , ii ajutam sa actioneze.

= Exista diferite moduri de a Tncuraja si folosim ca prima modalitate lauda. Sa laudam copiii atat pentru tentativele lor, cat si pentru
realizarile lor. Laudandu-i, le stimulam simtul valorii personale si al demnitatii, imaginea pozitiva de sine si doar atunci va mai
indrazni sa incerce. Orice copil merita sa simta acest lucru.

P S& folosim atentia pozitiva si aprecierea in mod proactiv; este bine sa ldudam comportamentul, si nu copilul; ,Ce fericit esti ca ai
salvat o vrabiutal!”, sau calitati globale ,esti baiat bun”. Un cuvant de apreciere bine formulat 1i ofera copilului informatii explicite
despre ceea ce a fost demn de lauda Tn comportamentul sdau, pentru a-l putea repeta..

= Sa-l laudam atunci cand face un gest generos; aceasta il va invata ca generozitatea si bunatatea sunt importante.

= Trebuie sa-i spunem foarte clar copilului ce anume apreciem (proactiv) si nu doar ,bravo”, ,bine”(reactiv), acesti termeni, de ordin
general, nu-i ajuta pe copii sa inteleaga ce anume vrem de la ei.

* Sa pretuim pasii timizi pe care-i fac copiii! Ex: Adelina este ea, Tnsasi o timida; nu stie si nu poate sa-l linisteasca pe Filip, care plange,
nefiind Thca acomodat la programul de gradinita; Tnsa ea se duce langa el si sta pe scaunel alaturi -, Uite, Adelina, Filip nu mai plange,
fiindca tu ai stat mereu langa el”. Adelina rade.



Cand laudam pe cineva, sa o facem neconditionat; laudam pur si simplu, nu mai adaugam un ,dar” ce induce conditionarea: , dar de
ce nu te porti tu mereu asa"; ,Ati realizat amandoi o lucrare foarte frumoasa!”- o lauda pur si simplu; , Ati realizat améandoi o lucrare
foarte frumoasa, dar ar fi fost grozav daca nu ati fi vorbit atata!”- lauda conditionata, incorect folosita.

Sa oferim ajutor concret in rezolvarea problemei-este Tntotdeauna mai util si mai eficient; ,,Bogdan construieste din Lego o constructie
complicata. Avand in vedere ca la baza este mult mai ingusta decat la varf, constructia nu are stabilitate: ai facut o constructie
frumoasa, hai sa lucrdm améndoi sd nu se mai darame”. Bogdan este multumit ca-i remarcasem constructia, 1si insuseste ideea de a
realiza baza mai mare sau la fel de mare ca varful, noi ca am prevenit renuntarea.

Incurajam trasaturile sufletesti pe care si le dezvoltd copiii nostri - personalitatea in ansamblu. Comentariile pe care le facem
contribuie la conturarea imaginii de sine pozitive pe care copiii o vor purta Tn scoald, in viata, in societate.

Modalitati de a face aprecieri pozitive

Limbajul trupului si tonul vocii sunt mult mai importante decat cuvintele pe care le folosim: sa nu fim furiosi, sa nu folosim tonul critic,
ci doar expresii afectuoase pentru a dezvolta o relatie bazatd pe increderea reciproca. Sa folosim o varietate de tonuri pentru a
solicita atentia copiilor, pentru a dezvolta diverse raporturi cu ei, precum si expresivitatea limbajului .

Sa zambim mai mult, mai des, cald... Toti avem nevoie de zambetul cald si incurajator al celor din jur. Copilul vrea tot timpul acest
semn de afectiune, semn ca lumea este un spatiu cald, unde nimic nu-i este ostil, atat timp cat este langa noi...

Sa fim blanzi si binevoitori cu copilul, manifestand interes fata de el, receptivitate la cerintele acestuia. Adultii care sunt blanzi cu
copiii, 7i fac sa se simta in largul lor, stiind ca au pe cine se baza si ca sunt iubiti.

Sa respectam principiul egalitatii si al colaborarii cu copilul. Suntem adulti si noi initiem si conducem activitatile cu copiii, in rest
suntem acelasi participant ca si ei. La fel ca si ei stam pe jos sa culegem ciupercute sau, ca un copil curios, batem din picior; noi
suntem modelul unui comportament creativ care este imitat involuntar de catre copii.

Sa acceptam sentimentele copiilor! Cand sunt furiosi, plangaciosi, invata sa-si exprime sentimentele si nu sunt capabili sa le
stapaneascd, pe parcurs vor invata. De exemplu, Filip este un baietel timid, cu o tendintd minora spre balbaiald. Aceasta se
accentueaza cand exista posibilitatea de a incepe o furtuna si atunci il rog sa-i vorbeasca d-lui Tunet, spunandu-i ca-i este frica si sa
plece de aici. Avand libertatea de a-si exprima adevaratele sentimente, copiii fac primul pas spre controlul lor.

Actiunile noastre trebuie sa fie in concordanta cu spusele. Daca un copil arunca cu jucariile, putem merge la el si impreuna sa folosim
jucariile pentru a dezvolta un joc; astfel 1i aratam pentru ce sunt jucariile intr-un mod placut, decat sa-i tinem o predica lunga; copiilor
trebuie sa le spunem ce sa faca , nu ce nu au voie.

Sa nu ne pierdem umorul, ,0amenii de umor sunt oameni de suflet”; daca radem si glumim cu copiii, stimuldam caldura umana si
prietenia dintre noi si copii, incurajam colaborarea in sala de grupa.

Modalitati negative de comunicare

Sa evitam intrebarile autoritare, pe un ton ridicat (,Ce te-a apucat sa-i strici nava lui Vladut?” i se spune lui Andrei. Acesta simte
ostilitatea din tonul nostru si isi diminueaza increderea in noi).

Sa fim atenti la interventiile copilului, sa nu-l ignoram. Ignorarea, tacerea sau acordarea unei atentii superficiale din partea adultului,
atunci cand el are nevoie, cand o solicita, reprezinta tot o modalitate negativa de comunicare.



* Sa nu-i comparam pe unii cu altii!! Riscam sa facem mai mult rau decat bine. Psihologii sustin ca aceasta metoda creeaza o situatie
de concurenta si competitie, ce dezvolta deseori complexe, inhibitii; dacd nu castigd acea competitie exista posibilitatea sa se
inraiasca, sa intre intr-un soi de lupta cu adultii, sa-si piarda increderea in fortele proprii.

= Daca facem afirmatia ,esti un copil rau” determinam copilul sa se simta lezat; el nu este rau, doar actiunea pe care o face este! E mai
bine sa-i explicam de ce nu este bine ceea ce face, cat de periculoasa este actiunea lui.

Numarul relativ mare dintr-o grupa de copii poate determina aparitia unor tendinte la cadrul didactic:

» De a monologa mai mult decat a dialoga;

= De a emite instructiuni;

= De a face aprecieri negative;

= De a dojeni;

» De a cere explicit copiilor sa raspunda strict la intrebari sau sa astepte doar anumite raspunsuri la intrebari deschise;

= De a ridica tonul

= De a dori acelasi lucru de la toti copiii, cand ei sunt atat de diferiti!
Astfel, comunicarea se reduce la o singura directie: de la cadru didactic la copil si capata tendinte de autoritarism, de ingradire.
Dezvoltarea comunicarii trebuie sa se realizeze la copil Intr-o directie bilaterald, de Tmpartasire a experientei. Fara sa-i limitam raspunsurile,
vom invita copilul sa se exprime cat mai mult, cat mai divers, sa-si impartaseasca experientele personale. Daca 1i facem observatii si
corectari repetate, vom ajuta la producerea blocajelor si perpetuarea erorilor.

Noi, cei care lucram cu copiii, trebuie sa-i tratam din perspectiva dezvoltarii, percepandu-i ca fiind unici, demni de respect si intelegere, doar
astfel vom putea crea pentru ei experiente satisfacatoare. Realizand o educatie care raspunde necesitatilor copilului, stilului predominant de
invatare al acestora, care se centreaza pe proces, nu pe produs, cadrul didactic indeplineste mai multe roluri: ,arhitect”,
observator/evaluator, regizor, mediator/facilitator, (dupa Carter, Margie, Curtes, Deb, Traning Teachers)

Ca , arhitect”:

Evaluam spatiul din perspectiva ochiului copilului;

Adaptam spatiul la necesitatile si interesele jocului copilului;

Cream posibilitati de a explora lumina, umbra, sunetele, culorile, textura;

Integram elemente din lumea de afara in mediul salii de grupa;

Reamenajam spatiul grupei pentru a crea noi provocari in fiecare centru

Etichetam tot mobilierul si materialele din spatiul educativ pentru a facilita invatarea

VVVVYYY

Ca observator/evaluator:

> Ne vom comporta ca un cercetator in domeniul educatiei timpurii: vom realiza continuu observari ale tuturor copiilor pentru a
identifica: preferinte, interese, cunostinte, frustrari, atasamente, competente, stari, comportamente ale copiilor.



>
>

Observarea ne orienteaza Tn aprecierea progreselor copilului in atingerea obiectivelor educatiei timpurii.
Inregistram datele observatiilor noastre pentru ca pe baza lor sa realizam o proiectare a invatarii cat mai adaptate nevoilor si
intereselor copiilor si o evaluare cat mai precisa, realista si obiectiva.

Ca regizor:

>

YV V

>
>
>

Prin buna cunoastere si acceptare neconditionata a fiecarui copil, promovam numeroase strategii si tehnici interactive pentru a
promova invatarea, cream oportunitati echitabile pentru totii copiii; timp suficient si suport adecvat pentru fiecare copil, tinand
cont de diferentele individuale, de stilul si ritmul de invatare;

Regizam un anumit scenariu prin selectarea de teme si materiale sugestive; intervenim cu noi materiale si idei pe parcurs, fara a-
ntrerupe jocul; sugeram o varietate de posibilitati de joc;

Ajustam sarcinile la interesele si posibilitatile copiilor; schimbam spatiul educativ in functie de evolutia programului si de nevoile
grupei.

Stimulam lucrul in echipa al copiilor;

Evidentiem partile forte ale copiilor pentru a Tncuraja progresele, a-i spori increderea in sine si a-i Tnvata sa-si construiasca evolutia
mizand pe laturile tari, planificam oportunitati pentru a le valorifica, a le face functionale;

Vom tine seama de calitatile unice ale fiecarui copil, 1i vom respecta ritmul propriu de dezvoltare;

Vom asigura un mediu imbogatit, apropriat varstei, intereselor si posibilitatilor copiilor;

Construim parteneriate educationale de decizie si actiune: gradinita-familie-copii-comunitate;

Ca mediator/facilitator:

>

Cream copiilor un mediu stimulativ de joc, favorabil pentru a-si exprima necesitatile, sentimentele si emotiile; incurajam copiii sa

faca alegerea, le oferim libertatea de a decide singuri;

> Indemnam copiii sa foloseasca lucrurile si s& practice deprinderile in mod spontan,
netraditional,

> Experimentam noi metode de joc, reprezentand o alta cale de dezvoltare a spiritului
inventiv;

» Facilitam comunicarea intre copii; cream ocazii de dialog intre copii, intre copii si
adulti;

> Prin solutionarea unor conflicte, dezvoltam abilitati sociale; oferim modele copiilor
de a negocia si solutiona situatii pe cale pasnica;

> Stimulam posibilitati de exprimare creatoare, independenta 1in gandire,
comportament, stimulam exprimarea si respectam opinia copilului.

> Punem in valoare mult mai mult continutul jocului, decat respectarea rigida a
regulilor;

» Echilibram eforturile copilului cu posibilitatile lui spre a-i favoriza dezvoltarea, dar si

autocontrolul in interactiunile sociale;

Ajutam copilul sa-si extinda experienta de cunoastere, sa o constientizeze;
Favorizam trairea unor experiente reale de catre copii, experiente de viata care ulterior vor stimula jocul.



Capitolul 6. Proiectarea activitatilor de invatare

»A creste un copil este un lucru riscant; caci reusita depinde de muilta truda si grija,
iar nereusita intrece orice alta durere.” (Democrit)

Invatarea, ca proces, este abordatad nuantat de catre specialistii in psihologie scolara. Ea poate fi:
e Orice activitate care dezvolta noi cunostinte si abilitati. (Galperin, 1965)
e Un proces de reorganizare prin feed-back, al paternurilor senzoriale ce asigura celui ce fnvata un control asupra propriului sau
comportament, cand se afla in relatie cu obiecte si evenimente din mediul inconjurator.(Smith, 1965)
e Modificare a dispozitiilor organismului, care se mentine in timp si care nu se datoreaza proceselor de crestere.(R.Gagne, 1975)
e O alternare a comportamentului ca rezultat al experientei individuale.

In teoriile moderne se vorbeste:
e De invatarea experiential3;
e De cadru didactic in rol de facilitator al procesului de invatare;
® De valorizare si dezvoltare a potentialului fiecarui copil;

® De respectarea ritmului si stilului sau cognitiv specifice;



Pentru realizarea curriculumului centrat pe copil, trebuie sa stabilim scopuri pentru fiecare copil, luand in considerare toate aspectele
dezvoltarii lui:

e Varsta intelectual3;

¢ Ritmul de dezvoltare;

e Temperamentul,

® Punctul forte (prin care copilul este pus in valoare);

® Veriga slaba (pe care nu le evidentiem copilului/copiilor).

In realizarea acestor scopuri, trebuie s& gandim strategii, s selectdm metode, tehnici, procedee adecvate.
Centrarea procesului educational pe copil are loc cand:
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in conceptia lui Howard Gardner:
v Caracteristica cognitiva a omului este descrisa de ansamblul de deprinderi, abilitati, inclinatii, talente grupate pe noua tipuri de
~inteligente”.
Toti indivizii normali poseda aceste inteligente, care interactioneaza si se combina Tntr-un mod unic, singular.
Toate tipurile de inteligente se manifesta rar in mod independent.
Inteligentele actioneaza complementar, concurent, compensatoriu si coordonat.
Autorul sustine ca un individ reprezinta o” colectie de inteligente”.
Daca un registru de inteligenta nu este prea dezvoltat, din combinatia celorlalte tipuri, care cunosc o mai fnhalta dezvoltare, fi
permite sa activeze cu mai mare succes intr-un anumit domeniu.
Autorul considera ca inteligenta este multidimensionala.

Un curriculum axat pe dezvoltare si formare, recunoaste multidimensionalitatea, existenta diferentelor dintre copii.
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in realizarea curriculumului, implicatiile teoriei multiplelor inteligente are urmatoarele consecinte:
e Impune cunoasterea indeaproape a copilului, a profilului de inteligenta:
- Aptitudinile;
- Detectarea punctului forte;
- Detectarea punctului vulnerabil;
- Stiluri de invatare.
- Ritmuri de dezvoltare;
- Interesele;
- Cultura familiei.
e Impune proiectarea demersurilor pedagogice necesare procesului educational prin proiectarea:
- Obiectivelor;
- Strateqiilor;
- Mediului educational favorabil Tnvatarii autentice;
- Reglarea si ajustarea permanenta a demersului pedagogic.

e Este necesar sa constientizam ca implicarea T.M.l. (Teoria Multiplelor Inteligente) in individualizarea invatarii, demonstreaza ca toate
tipurile de inteligenta au acelasi grad de importanta in dezvoltarea personalitatii copiilor.
e Inteligentele reprezinta diferite domenii si continuturi, diferite modalitati de Tnvatare.

¢ Conform lui H.Gardner, avem noua inteligente:
- Naturalista-in orice activitate sa aducem natura cat mai aproape de copii, sa-i implicam sa observe relatii, detalii senzationale;
- Lingvistica—sa determinam copiii sa citeasca, sa scrie, sa povesteasca, sa joace jocuri de cuvinte.
- Logico-matematica—sa incitam copiii sa experimenteze , sa puna intrebari, sa rezolve probleme logice, sa calculeze.



- Vizual-spatiala—sa indemnam copiii sa vizualizeze, sa deseneze, sa schiteze.

- Kinestezica—sa cream momente care sa implice copiii in dans, sa construiasca, sa atinga, sa gesticuleze.

- Muzicala—sa aducem in activitate muzica, sunetul, ritmul.

- Interpersonald—sa gasim solutii si sa motivam copiii sa coopereze in invatare.

- Intrapersonala—sa le exersam capacitatea de autoevaluare, de intelegere de sine, de exprimare a sentimentelor si gandurilor
- Existentiala

Exemplificam cum putem folosi T.M.l. intr-o activitate de reconstituire a unui afis; activitate in care copilul exerseaza
capacitatile intelectuale.

Anterior acestei activitati, se observa in cadrul unui joc un afis; in prezentul joc se motiveaza pierderea afisului, fiind necesar sa-l
reconstituim. Reconstituirea se face fara suport intuitiv si necesita folosirea informatiilor anterior insusite. De asemenea, reconstituirea se
face dupa un plan de intrebari clare, conceput anterior, ce vizeaza, pe rand, cate un singur element al afisului.
Copiii Tnvata prin exercitii pozitiile spatiale, aplicand cunostintele in domenii noi. Comparatiile imaginare, analizele, sintezele se negociaza.
Noi, educatoarele, avem rol de negociatori. Marimea foii, personajele, culorile, pozitiile spatiale, toate sunt analizate apeland la memorie,
gndire logica, imginatie, reprezentarile anterioare.
In prima etapa analizam afisul. Reconstituim afisul fara suport intuitiv. Se ,regaseste” afisul original. Comparam cele doua afise. Copiii
analizeaza fiecare element prin comparatie si gasesc asemanari si deosebiri. Elementele noi sunt elemente ale imaginatiei creatoare si dau
un plus de originalitate. Activitatea de reconstituire se poate organiza pe mai multe grupuri(desen,colaj); vom compara apoi afisele cu
originalul si-l vom alege pe cel care a respectat cel mai bine criteriile de reconstituire.
Renuntam la sarcini uniforme, la perspectiva limitata a concentrarii pe sarcini ce vizeaza doar competente de tip academic (scris, citit,
numarat, socotit). Aplicam o sarcina practica centrata pe copil, pe necesitatile lui. Folosind T.M.l., stimulam copiii sa valorizeze resursele
individuale prin implicarea mai multor inteligente. Evidentiem stiluri de Tnvatare care ne sunt evidentiate de respectarea T.M.I.:

- Incurajarea copiilor sa utilizeze inteligentele preferate pentru invatare;

- Activitatile educationale sa faca apel la diferite tipuri de inteligente si stiluri de invatare;

- Evaluarea invatarii sa ajute la identificarea stilului de invatare al copilului;

- Rolul nostru este de indrumator/facilitator al activitatii de invatare.

Exemple de strategii adaptate la tipuri de inteligente-folosite in povestirea ,,Salba veveritei.”

0 Naturalista- ne gandim cum am putea utiliza natura in predarea povestii- prin reactualizarea cunostintelor despre animalele padurii,
imitarea sunetelor produse de ele, a miscarilor lor; crearea unui decor-secventa, utilizand figurine, plante de camera.

0 Verbal-lingvistica—ne gandim cum am putea utiliza limbajul verbal pentru ca un numar cat mai mare de copii sa Inteleaga povestirea—
prin utilizarea dialogului, copiii vor pune si vor raspunde la intrebari, fac predictii, sunt coautori. Vor crea subiecte noi, introducand si alte
personaje, alte actiuni.

0 Vizual-spatiala—ne gandim cum am putea utiliza grafica, imaginea, jucaria pentru a vizualiza ideile din poveste—in timpul expunerii
vom desena personajele din poveste; unele secvente pot fi predate prin dramatizare, iar copiii vor reda prin pantomima actiuni, emaotii
traite de personaje. Copiii vor ilustra povestea cu ajutorul jucariilor, vor construi din cuburi decorul din poveste.
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0 Logico-matematica—cum am putea valorifica limbajul logico-matematic, cunostintele copiilor despre multimi, calcule, clasificari,
comparatii, operatii logice pentru invatarea acestei povestiri—copiii vor numara personajele, actiunile realizate de fiecare din ei, raspund
la Tntrebari: de cate ori a Tncercat Aricica sa o ajute pe Veverita?

0 Muzical-ritmica—cum as utiliza sunetul, melodia, ritmul pentru fnvatare—vor audia diverse melodii, vor selecta melodia care arata
dispozitia Veveritei dimineata, dupa ce a pierdut margelele, cand Aricica i-a adus nuci: s mergem ca si Aricica ( batand din palme tactul)

0 Corporal-kinestezica—cum as putea utiliza limbajul kinestezic in invatarea povestii?—prin dramatizare: sariturile veveritei-in adancime,
inaltime, peste obstacole; imitarea mersului ariciului/cu sprijin pe palme si talpi.

0 Intrapersonala—cum as putea valorifica limbajul interior, reflectia personala, emotiile, trairile afective, motivatiile—intrebari: Care este
dispozitia Veveritei? (vesela, trista, ...); Ati putea ajuta Veverita? Ce ati schimba in poveste?

0 Interpersonala—cum sa utilizez cooperarea/colaborarea in invatare?—discutie in perechi: De cine ti-a placut mai mult din poveste? De
cine ti-a placut mai putin? Realizarea in grup a decorului.

0 Existentiala—cum as putea utiliza filozofia povestii pentru a intelege mai bine faptele si consecintele lor?—conexiuni cu viata personala/
evocari/momente similare cu ale personajelor. Care au fost solutiile? Ce preluam din comportamentul fiecarui personaj?

Noi am prezentat doar cateva strategii utile Tn demersurile de realizare a procesului educational individualizat:

incurajarea autonomiei copilului in alegerea mijloacelor de invatare;

incurajarea autonomiei prin organizarea conditiilor de invatare in functie de optiunile personale;

Prezentarea curriculum-ului intr-un mod adecvat resurselor copiilor, asimilarea noului in ritm propriu fiecarui copil;

Conceperea unor unitati de invatare destinate diferitelor categorii de copii.

Pornind de la teoria Iui H. Gardner, noi trebuie sa proiectam activitati educationale capabile sa sprijine diversitatea, valorificarea
optima a diferentelor individuale, realizarea unui proces educational individualizat.

»Cu fiecare copil pe care-l educam, castigam un om.” (Victor Hugo)

Putem spune ca metodele noi, vazute dintr-un unghi al didacticii, pot capata noi aplicatii. Calitatea activitatii noastre la clasa este o ,carte de
vizita” din care ,banalul” si ,rutina” trebuie sterse din prima carte a copilariei—,Gradinita”. Reteta este sa avem mereu ,curaj”, dorinta,
incredere 1n noi, ,nebunie”, nepdsare fata de sceptici,....... "Schimb - ma schimb - va schimb — reusesc!” Suntem pionieri intr-o societate
democratica, europeana, fara frontiere si educatia moderna sa o facem prin regandirea educatiei formale, schimband relatia cu copiii si intre
copii.

Educatia moderna raspunde la intrebarea: ,pentru ce Tnveti?” iar raspunsul este -,sa stim ce sa facem cu ceea ce am fnvatat.” Noul,
necunoscutul, cdutarea de idei, prin metodele interactive se constituie ca o secventa a cunoasterii in care copilul este participant activ. El
intalneste probleme, situatii complexe pentru mintea lui de copil; in grup, prin analize, dezbateri, descopera raspunsurile, rezolva sarcinile de
fnvatare.



®,

% Invatarea prin descoperire:
. 1l situeaza pe copil in ipostaza de subiect al cunoasterii stiintifice;
o Este o modalitate de lucru prin intermediul careia copiii sunt pusi sa descopere adevarul refacand drumul
elaborarii cunostintelor prin activitate proprie, independenta.
% Ca sa transformam educatia Tn interactiune folosind Tnvatarea prin descoperire, implicam patru componente:
P Copilul-participant activ
- care solutioneaza probleme;
- este implicat in proces de studiu personal;
- are posibilitatea de studiu personal;
- are posibilitatea: sa observe, sa exploreze, sa experimenteze, sa analizeze, sa descrie fenomene si lucruri necunoscute,
sa invete cuvantul.

* Educatorul - suntem resursa de motivare, stimulare, clarificare, sau explicare.
- avem grija de securitatea copiilor;
- avem rol de asistent, ghid, facilitator.

* Mediul-include familiaritate, libertate de actiune.
= Continutul poate fi nou; un adevar exprimat pe care copilul trebuie sa-l gaseasca, foloseasca.

Orice cercetare are la baza investigarea proprie, realizata de copil. O putem desfasura, daca pe parcursul ei respectam
urmatoarele conditii:

\/Situatia problema sa se inscrie in sistemul de operatii concrete si mentale de care copilul este capabil;
v Oferta de cunostinte sa nu fie nici prea complicata, nici prea saraca;

\/Copilul percepe si memoreaza date, fapte, informatii;
v Copilul prelucreaza si asimileaza rational materialul asimilat.
v Copilul formuleaza generalizari si le integreaza in sisteme, in ipoteze operatorii.

Etapele pe care copiii le parcurg in invatarea prin descoperire sunt:
Confruntarea cu situatia problema-etapa in care se declanseaza dorinta de cautare si exploatare. Vom exemplifica cu o activitate integrata
.Stim ce este timpul?”. Centrele de activitate deschise sunt:

Exemple de activitati in centrele de activitate:

X Arta: sa aleaga materialul din care doreste sa realizeze mastile, sa contureze, sa decupeze, lipeasca elementele respective; sa
masoare timpul necesar pentru realizarea fiecarei etape de lucru, hasurand pe cercul de carton, impartit in 10 arii egale, apoi
comparand duratele obtinute; sa se joace cu mastile, interpretand diferite roluri; sa fie capabil sa realizeze lucrari practice
inspirate de natura, fie din povestire, valorificand deprinderile de lucru insusite anterior.

X Stiinta: sa realizeze un puzzle cu imaginea unui elemente de decor; sa masoare durata necesara pentru completarea fiecarei
imagini, sa perceapa desfasurarea unor elemente temporale in raport cu propriile activitati; sa masoare timpul prin intermediul
ordonarii elementelor, dar si a instrumentelor adecvate; sa utilizeze strategii de rezolvare a problemelor;
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X Constructii: sa redea o casa descrisa intr-o poveste de I. Creanga; sa precizeze etapele de lucru; sa hasureze pe cerc cate minute
a durat fiecare etapa de constructie.

X Joc de rol: sa interpreteze roluri cu masti confectionate la centrele de activitate, sa masoare durata fiecarei interpretari.

Scenariul didactic:
Vom aseza la centrul tematic materialele de care avem nevoie: ceas, clepsidra, cercurile de carton impartite in 10 segmente, materiale
pentru masti, piese de puzzle .....
Copiii cunosc ceasul din activitatile anterioare; vor descoperi un alt instrument de masura a timpului - clepsidra. Prin manevrarea ei, vor
descoperi cum functioneaza. Ca sa-i ajutam sa inteleaga, desfasuram cateva citiri de fragmente, anticipat alese pentru ca lectura sa dureze
cat timp cronometreaza o clepsidra, sau doua sau trei. Vom cere copiilor sa hasureze pe cerc atatea fragmente cate goliri ale clepsidrei s-au
realizat. Dupa ce vom realiza tema pe centre, vom urmari sa realizam obiectivele stabilite pentru reprezentari matematice, pentru activitatea
practica, dupa aceea la jocul de rol.
1. O prima etapa a invatarii prin descoperire este confruntarea cu situatia problema si declansarea dorintei de cautare, exploatare;
confruntarea se produce atunci cand se descopera clepsidra, instrument vechi de masurare a timpului.
2. Realizarea actului descoperirii, care presupune structurarea si interpretarea datelor, utilizarea operatiilor gandirii si evidentierea
noului.
3. Verbalizarea- a treia etapa, verbalizam generalizarile facute, formulam concluziile.

4. 1n ultima etapa, exersam ceea ce am descoperit, aplicand cele descoperite in noi contexte educationale.

G Copiii Tnvata descoperind;

P Pornesc de la o intrebare, o problema, o ipoteza, observatie, fenomen, un obiect;
. Cu sprijinul adultului Tnvata independent, individual, in grup;

. Accepta sa fie desfasurata sub forma unui algoritm;

. Rezultatele sistematizarii sunt notate.
[

Pentru o intelegere corecta a ceea ce reprezinta aceasta metoda, vom face o delimitare intre invatarea in grup si invatarea prin cooperare:
e invatarea in grup desemnata activitatea de studiu a unui grup de copii care pot sau nu sa coopereze; in cadrul invatarii in grup, sunt
recompensate performantele individuale:
e invatarea prin cooperare desemneaza o situatie de fnvatare in care copiii lucreaza in grupuri avand abilitati si cunostinte eterogene si
fmpreuna realizeaza o sarcind, un produs. Copiii sunt recompensati pe baza performantelor grupului.

Aceasta metoda reprezinta o forma de invatare in grup a copiilor prin interactiuni, astfel incat acestia sa poata lucra impreuna, urmand ca
fiecare membru sa-si imbunatateasca performantele proprii si sa contribuie la cresterea performantelor celorlalti. Invatarea prin cooperare
faciliteaza invatarea reciproca.



Invatarea prin cooperare are loc atunci cand copiii lucreazd impreuna pentru a rezolva una si aceeasi problema, pentru a explora o tema
noua sau a crea idei noi, combinatii noi.

Ce fac copiii?
* Studiaza individual situatia prezentata, isi impartasesc ideile, se ajuta unii pe altii sa inteleaga si sa gaseasca solutii.
= Stau unii langa altii, explica celorlalti ceea ce stiu, discuta impreuna fiecare aspect al temei pe care o au de rezolvat.

Ce face educatoarea?
= Asigura ambianta proprie muncii in echipa, aranjand mobilierul in sala de grupa Tn mod corespunzator. Ideale sunt grupurile de
patru copiii, aranjati de-o parte si de alta a fiecarei masute.
» Stabileste criteriul de grupare(sex, prietenii, nivelul abilitatilor, diferite jocuri) si dimensiunea grupului(de la 2 la 6 copii)
= Stabileste requli de lucru: Se vorbeste pe rand; nu se ataca persoana, copiii se asculta intre ei, nu se monopolizeaza discutia, nu
se rezolva sarcina de unul singur, se lucreaza cu culori diferite.
= Explica obiectivele activitatii, se specifica timpul pe care il au copiii la dispozitie.
Avantajele invatarii prin cooperare
= Copiii invata sa lucreze impreuna cu ceilalti, nu doar alaturi de ceilalti, capata mai mare incredere in sine alaturi de colegi
= Solicita dezvoltarea in plan socio-emotional
= Comunicarea dintre copii reprezinta o cale naturala pentru acestia de a invata lucruri noi unii de la ceilalti.
« Invatd sa negocieze, sa ia decizii impreuna cu ceilalti, s isi argumenteze un punct de vedere.

= Interactiunile la nivel de grup ajuta la sesizarea si rezolvarea unor conflicte de idei, ce se nasc din interpretarea proprie a informatiilor
dobandite de ei anterior

= Se evidentiaza discrepantele intre cunostintele anterioare si cerintele sarcinilor.

= Prin intrebari ce vizeaza intelegerea unor fenomene dezbatute anterior, ei pot fi condusi sa emita idei noi,

= Discutiile in grup ajuta pe membrii grupului sa repete si sa-si fixeze noi cunostinte, sa le proceseze pe cele noi.
= Realizeaza conexiuni logice, isi organizeaza cunostintele.

Elemente de baza ale invatarii prin cooperare

v Interdependenta pozitiva; copiii trebuie sa lucreze impreuna pentru a atinge scopul propus, au nevoie unul de celalalt, pentru sprijin,
explicatii, coordonare.

v Responsabilitatea individuala: fiecare membru al grupului este raspunzator de propria contributie la indeplinirea scopului propus.

v" Analiza activitdtii grupului: copiii reflecteaza asupra activitatii lor, decid asupra modului de imbunatatire a eficientei acestui tip de
activitate.

v" Dezvoltd deprinderi de comunicare interpersonald in cadrul grupului.

Aplicatie - realizarea unui poster ,La munte”
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Copiii 1si verifica ei Tnsisi cunostintele despre munte.

% Un grup decupeaza elemente componente pentru a realiza o imagine montana.
% Un grup deseneaza si decupeaza plantele;

% Un grup deseneaza si decupeaza pe cei ce ingrijesc muntii.

% Un grup pregateste fundalul plansei.

Harta conceptuala—este o metoda prin care invatarea noilor informatii depinde de cunostintele dobandite de copil si de relationarile pe

care le stabileste ntre acestea.
e Structureaza cunostintele acestuia, important nu este cat cunoaste copilul, ci legaturile care se stabilesc intre acestea.

e Este recunoscuta ca o metoda de evaluare a cunostintelor copilului, dar poate fi utilizata si ca instrument de predare.
® Aplicatii ale ,Hartii conceptuale” — Copacul — se poate lucra individual sau in grupuri; se deseneaza un copac in mijlocul colii si,
prin sageti, se spune (deseneaza) tot ce se stie despre acesta.

»Mana oarba” - fiecare alege un fruct cu ochii inchisi, iar sarcinile se rezolva prin cooperare: unii deseneaza fructul in mijlocul foii, altii
deseneaza tot ce stiu despre acel fruct.

Metoda palariilor ganditoare
o este liderul, conduce activitatea. Este palaria responsabila de controlul discutiilor. Clarifica .
e P3laria alba este povestitorul, cel care reda pe scurt continutul textului, exact cum s-a intdmplat actiunea, este neutru—
informeaza.
® Palaria rosie isi exprima emotiile, sentimentele, supararea, nu se justifica—spune ce simte.
e Palaria neagra este criticul, reprezinta aspectele negative ale Intamplarilor, exprima doar judecati negative. Identifica greseli.
o este ganditorul, care ofera solutii alternative, idei noi. Genereaza idei noi.
o este creatorul. Simbolul gandirii pozitive si constructive, exploreaza optimist posibilitatile.

Aplicatie—Scufita Rosie, povestirea copiilor

e Palaria Alba-reda pe scurt textul povestirii.

e Palaria Albastrd -o caracterizeaza pe Scufita Rosie Tn comparatie cu lupul; e veseld, prietenoasa, buna la suflet, gata sa sara in
ajutor, dar neascultatoare, in timp ce lupul este rau, lacom, siret, prefacut. Arata ceea ce se intampla cand sfaturile parintilor nu
sunt ascultate.

® P3laria Rosie-aratda cum Scufita Rosie 1si iubea mama si bunica, de care a ascultat intotdeauna Ea iubeste florile, animalele, se
joaca cu ele in natura, 1i este mila de bunica, este bucuroasa cand vanatorul le salveaza, este suparata pe lup pentru ceea ce a
facut.

e Palaria Neagra - critica atitudinea Scufitei Rosii: trebuia sa asculte sfaturile mamei, trebuia sa ajunga repede la bunica bolnava. Nu
trebuia sa aiba incredere in animale, nu trebuia sa spuna intentiile ei, este suparata pe viclesugul lupului.



e Palaria Verde-acorda variante Scufitei Rosii; daca dorea sa ofere flori trebuia sa ceara mamei sa cumpere un buchet de flori, daca
dorea sa culeaga flori, trebuia sa o roage pe mama sa o insoteasca in padure sau sa o intrebe daca are voie. Lupul o putea ajuta
sa culeaga mai repede flori sau ciuperci pentru bunica.

e Palaria Galbena-gaseste alt final textului. Scufita Rosie putea sa refuze sa mearga la bunica, stiind ca trece prin padure; ea nu
asculta de lup, lupul i-arata Scufitei Rosii drumul cel mai scurt pana la bunica, animalele din padure o sfatuiesc sa nu asculte de
lup.

Metoda R.A.l. (Raspunde-Arunca-Intreaba) — este o0 metoda de fixare si sistematizare a cunostintelor, dar si de verificare, are la baza

stimularea si dezvoltarea capacitatilor copiilor de a comunica prin intrebari si raspunsuri.

® Participantii activi se selecteaza ad-hoc, printr-un joc de aruncare/prindere a unei mingi usoare. Copilul care arunca mingea
trebuie sa adreseze o intrebare (din cunostintele insusite) copilului care o prinde; acesta raspunde la intrebare, apoi o arunca unui
alt coleg, dupa acelasi algoritm. Copilul care prinde mingea dar nu stie raspunsul la intrebare, iese din joc.

Aplicatie-metoda R.A.l.—,Din tainele padurii”, povestire Cine a spus , miau”?intrebari si raspunsuri: cine este

personajul principal al povestirii-catelusul

e (Cine il deranjeaza pe catelus din somn - Un miorlait.

o (e face atunci catelusul? - Pleaca sa afle cine a spus ,,miau”

® Cu cine se intalneste prima data? - Cu un soricel.

e i da soricelul raspunsul la intrebare? - Soricelul se sperie si fuge.

® Cu cine se mai intalneste catelusul? - Cu cocosul.

e Jiraspunde la intrebare cocosul? - Nu, ii spune doar cum striga el.

® Pe cine mai intreaba catelusul? - Pe albina.

e Albina i da raspunsul? - Albina il inteapa, fara a-i raspunde.

® Cu cine se mai intalneste catelusul? - Cu un peste care nu ii raspunde.

Metoda Bulgarelui de zapada - presupune imbinarea activitatii individuale cu cea desfasurata in mod cooperativ in cadrul grupurilor
e Faza de desfasurare:

1. Faza introductiva-expunerea problemei.

2. Faza lucrului individual—copiii lucreaza individual timp de cinci minute.

3. Faza lucrului in perechi—discutarea rezultatelor la care a ajuns fiecare.

4. Faza reuniunii in grupuri mari—grupurile initiale se aduna in grupuri mai mari si se reiau temele abordate, recapituland
raspunsurile.

5. Faza raportarii solutiilor in colectiv—grupul reunit analizeaza si concluzioneaza ideile emise.

6. Faza decizionala—se alege solutia finala si se stabilesc concluziile.

Aplicatie-metoda Bulgarelui de Zapada.—Lectura dupa imagini ,Padurea”
1. Copiii obtin informatii prin lectura dupa imagini ,,Padurea”
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2. Eilucreaza individual 5 minute, timp in care au formulat intrebari de tipul: Ce se intampla cu plantele daca dispar padurile?
Dar cu animalele? De ce in padure vara este racoare? De ce iarna nu sufld vantul tare in padure? Ce se intampla daca se
taie copacii din padure?

3. Se lucreaza apoi in perechi, discutandu-si parerile si incercand sa raspunda la intrebari.

4. Copiii se grupeaza in grupuri mai mari si extragand jetoane prin jocul ,Mana oarba”, recapituleaza cunostintele: despre

brazi, despre iepuri, despre ciupercute, despre veverite. Se raspunde la intrebarile la intrebarile la care nu au stiut sa

raspunda.

Copiii reuniti formuleaza concluziile.

6. Educatoarea concluzioneaza ca taierea abuziva a padurilor are efecte negative: disparitia unor plante, disparitia unor
animale, alunecari de teren, calduri mari, seceta, lipsa aerului ozonat.

o

Alte metode:

Ciorchinele - stimuleaza realizarea unor asociatii de idei; permite cunoasterea propriului mod de a intelege o anumita tema.
Predictiile - metoda stimuleaza imaginatia copiilor, asociatiile de idei, originalitatea.

Stad - metoda Tnvatarii pe grupuri mici (la grupele mari, pregatitoare)

(0]
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se anunta tema (de ex. Fructe), se formeaza grupuri mici;

fiecare grup discuta 3-4 minute despre tema respectiva (pot sa stabileasca si o melodie, strofa dintr-o poezie);
realizeaza sarcina primita (sa deseneze fructe de toamna);

fiecare grup lucreaza cu o alta culoare;

se cere copiilor sa anunte finalizarea sarcinii prin jocul ,Creioanele la mijloc” inseamna ca acel grup a terminat;
se analizeaza produsele activitatii prin metoda , Turul galeriei”

se fac completari, corecturi.

in conformitate cu Conventia Drepturilor Copilului si apeland la principiul nondiscriminarii, drepturile copiilor trebuie respectate indiferent de
rasa, culoare, sex, limba, religie ale copilului sau ale parintilor sau ale reprezentantilor sai legali, indiferent de originea lor nationala, etnica
sau sociala, de situatia lor materiala, de incapacitatea lor, de nastere sau de alta situatie.
+* Se promoveaza elaborarea unor strategii care sa faciliteze ,,un mod de viatd” ce indeamna la acceptare, adica a-i reprimi printre noi
pe cei care ni s-au parut diferiti, ciudati sau bizari.



¢ Colectivitatea care 1i recepteaza pe cei defavorizati, trebuie sa tina cont de o relatie tripolara la nivelul gradinitei: educatoare/
parinti/copii.

¢+ O conditie sine-qua-non pentru reusita acestor actiuni concertate ale celor trei factori activi din gradinita, este existenta unor relatii
biunivoce destinse, comprehensive, constructive.

Din punct de vedere al unei culturi incluzive:

*= Gradinita este primitoare pentru toata lumea si dezvolta relatiile cu comunitatea;
= In gradinita si in sala de grupa trebuie promovate prin practici cotidiene valori precum respectul, toleranta, grija, atentia fata
de celalalt, cooperarea (si nu competitia!), implicarea comuna, co-responsabilitatea.

* Valorizeaza nevoile si interesele copiilor si nevoile specifice ale familiile acestora.

Din punct de vedere al unor politici incluzive:
= Gradinita trebuie sa includa toti copiii din comunitatea locala, deruland programe eficiente de integrare;
= Curriculum-ul trebuie adaptat ca sa tina seama de:
o diversitatea copiilor;
divergente de cultura,
din punct de vedere lingvistic,
sex,
dizabilitati.
= Cadrele didactice trebuie sa fie la punct cu toate noutatile aparute in domeniu;
* Parintii sa fie parteneri activi si directi in procesul de invatare a copiilor.

OO0 oo

Din punct de vedere al unor practici incluzive, se urmareste:

* Participarea activa a tuturor copiilor la activitati.
» Valorificarea experientelor tuturor copiilor si valorizarea diferentelor dintre experientele lor

» Explicatii clare astfel incat sa inteleaga si sa invete toti copiii;
* Incurajarea copiilor sa se joace impreuna.
* Adaptarea activitatilor in functie de nevoile si disponibilitatile copiilor.

In invatdmantul prescolar se pune puternic accentul pe abordarea integrald a copilului si a educatiei sale, pe principul nediscriminarii - adica
un Tnvatamant pentru toti, Tmpreuna cu toti. Integrarea/incluziunea trebuie sa fie sustinute de interesul si disponibilitatea noastra, bazata pe
empatie, toleranta si respect fata de toti copiii, indiferent de nationalitate, rasa, religie, nivel de dezvoltare sau statut socio-economic..

Maniera integrata presupune abordarea realitatii printr-un demers holist in care granitele dintre categoriile si tipurile de activitati dispar se

topesc intr-un scenariu unitar, Tn cadrul caruia tema se lasa investigata cu mijloacele diferitelor domenii de cunoastere.
e Acceptarea constienta a celorlalti Tn stabilirea unor relatii integrate prin:
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- Participarea la jocurile si activitatile propuse de altii;

- Intelegerea faptului ca viata In grup presupune respectarea unor reguli; in primul rédnd, copilul trebuie s invete sa-si astepte randul
(,asteapta intai sa vedem ce spune Irina”); sa invete modalitati de adresare catre persoane mai in varsta si de sexe diferite; formule
de politete folosite zilnic, aprecierea diferentelor intre opinii.

- Eliminarea manifestarilor de discriminare fata de anumiti colegi;

e Acceptarea constienta a celorlalti si stabilirea unor norme de comunicare;
- Initierea unor reguli de baza ale dialogului: sa nu intrerupa partenerul, sa lase timp pentru interventia celuilalt;
- Evitarea monopolizarii atentiei educatoarei si evitarea tendintei de a pari pe cel cu care este in divergente sau un altul;
- Educarea unei atitudini deschise fata de grup.

e Alcatuirea unui program de activitati care sa favorizeze dezvoltarea relatiilor de prietenie intre copii care se joaca impreuna. lata cateva

sugestii pe care vi le oferim:

- Avand in vedere ca aceste grupe se formeaza prin inscriere, fara a se cunoaste copiii, noi trebuie sa planificam activitati care sa
favorizeze crearea relatiilor de prietenie intre copiii ajunsi din intdmplare Tmpreuna.

- Sa prezentam o gama de activitati din care copiii sa-si aleaga in mod liber; pentru ele pot opta copiii care au stabilit deja relatii de
prietenie, dar e posibil ca tocmai aceste activitati sa duca la formarea unor prietenii.

- Sa cream unele activitati care ii solicita pe copii sa lucreze, sa se joace impreuna. Ele pot fi create pentru participarea a cate doi copii
cu temperamente asemanatoare ori a mai multor copii.

9

9

Organizarea unor activitati de expunere a cunostintelor , evenimentelor prin care au trecut copiii, a impresiilor despre o intamplare
sau alta; ele se pot desfasura fie la biblioteca, fie la centrul de joc de rol.

Activitatile trebuie sa dureze suficient pentru a permite copiilor sa se acomodeze unul cu altul si sa doreasca sa formeze un grup si cu
alte ocazii. Nu trebuie sa limitam durata unei activitati, nici sa o intrerupem brusc, ci sa anuntam din timp finalizarea ei.
- Cand planificam activitati de grup, este bine sa avem in vedere nivelurile de dezvoltare ale copiilor. Daca interesele lor sunt similare,
este de presupus ca exista sansa unor prietenii stranse intre copii.
Toate metodele prezentate la capitolul ,Strategii de promovare a invatarii prin cooperare” se pot adapta cu reusita deplina Tn promovarea
unei educatii incluzive.

Capitolul 7. Evaluarea progresului copilului



Cu cat o activitate de invatare este mai complexa, cu atat actiunile evaluative devin mai necesare, evidente si 1si amplifica rolurile.
Ce iInseamna evaluarea?
Evaluarea, este o actiune complexa, un ansamblu de operatii mintale si actionale, intelectuale, atitudinale, afective in cadrul careia se
precizeaza:
e continuturile si obiectivele ce trebuie evaluate;
e 1n ce scop si in ce perspectiva se evalueazj;
e cand se evalueaza (la Tnceputul invatarii, pe parcursul acesteia, la sfarsit de bilant);
e cum se evalueaza;
¢ 1in ce fel se prelucreaza datele si cum sunt valorizate informatiile;
e pe baza caror criterii se apreciaza.

Alain Kerlan considera ca evaluarea presupune o conceptie sistematica si operatorie pornind de la mai multe intrebari cheie:
- pentru ce se face? (ceea ce pune in evidenta - functii ale evaluarii);

- in raport cu ce? (destinatarii evaluarii);

- ce? (ce se evalueaza);

- cum? (instrumentele si procedurile de evaluare).

B. Bloom intelege evaluarea ca , formulare, intr-un scop determinat, a unor judecati asupra valorii anumitor idei, lucrari, situatii, metode,
materiale etc.”

Evaluarea este o actiune de cunoastere, in cazul nostru, a unei persoane - copil cu varsta cuprinsa intre 3-6/7 ani.

Ca act de cunoastere, evaluarea prezinta unele note comune cu procesul de cunoastere. Ambele reprezinta procese de cunoastere,
intreprinse in scopuri definite, utilizand instrumente si metodologii adecvate si presupun operatii de prelucrare si interpretare a datelor.
Evaluarea are ca procese componente: masurarea (ce a Tnvatat copilul) si aprecierea ce cuprinde: predictia (nivelul de dezvoltare al
copilului suficient pentru stadiul urmator si in special pentru intrarea in scoald) si diagnoza (ce anume franeaza dezvoltarea copilului).

Masurarea nu se reduce la procedura de dimensionare cantitativa, exprimata in limbajul cifrelor, ci trebuie privitda ca proces prin care
lucrurile sunt observate si diferentiate. Ea are deci, caracter informal.

Dupa cum remarca Hopkins K., masurarea se poate efectua si informal, prin observare; cand se realizeaza prin limbajul cifrelor, procesul de
masurare este mai complet. Trebuie subliniat faptul ca unele fenomene supuse evaluarii nu sunt masurabile sau nici macar observabile
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direct. in asemenea situatii, se aplica principiul acceptat in evaluare: ,,.s& masuram tot ce poate fi masurat si s facem masurabil ceea ce la o
prima aproximatie nu poate fi masurat” .

Masurarea nu este un scop in sine; ea marcheaza un moment al evaluarii, fiind urmat de prelucrarea datelor obtinute recurgandu-se, atunci
cand este posibil, la metode statistice. Masurarea raspunde la intrebari de tipul: Cat de mult? Ce dimensiuni? Ce cantitate? s.a.

Aprecierea se defineste ca un proces de judecare a valorii rezultatelor masurarii. Ea raspunde la intrebari de felul: cum este?, ce valoare
are? , In ce masura raspunde trebuintelor sau asteptarilor? s.a.
Evaluarea este un concept mai cuprinzator decat masurarea si aprecierea. Etimologic, semnifica a aprecia valoarea (atitudine axiologica)
ceea ce Tnseamna ca actul de evaluare implica o operatie dubla:

a) finregistrarea obiectiva a dimensiunii fenomenului (masurarea acestuia);

b) aprecierea relatiei dintre starea constatata si criteriul general al unei stari dorite (activitati reusite).

Functiile psihopedagogice ale actiunii de evaluare a copilului

Functia diagnostica consta in aprecierea, pe baza datelor obtinute Tn procesul de observare, a nivelului de dezvoltare psihofizica (in raport
cu media varstei si alte caracteristici individuale), depistarea si explicarea cauzelor psihologice care stau la baza diverselor reactii cognitive si
afective. Modalitatea cea mai la indeméana educatoarelor pentru intelegerea acestor cauzalitati este abordarea copilului ca intreg, integrarea
acestuia Tn complexul de factori care {i influenteaza existenta si interpretarea datelor privind manifestarile psihice si prin prisma acestor
factori.

Aceasta functie mai permite stabilirea cauzelor care au condus la o slaba pregatire si la o eficienta scazuta a actiunilor educative.

Functia de constatare si de masurare indica daca o activitate de invatare s-a derulat in conditii optime, cunostintele au fost asimilate, o
deprindere a fost achizitionata sau stadiul dezvoltarii acesteia.

Functia de reglare. Caracterul permanent pe care trebuie sa-l aiba actiunea de cunoastere psihopedagogica va oferi date privind dinamica
diferitelor variabile ale personalitatii. Cunoasterea acestora i permite educatoarei reglarea si ameliorarea interventiilor didactice,
diferentierea si chiar individualizarea acestora acolo unde este cazul.

Functia prognostica se refera la anticiparea tendintelor si ritmului de evolutie a vietii psihice a copilului, a nevoilor si disponibilitatilor
viitoare ale copiilor. Ea permite organizarea interventiilor educationale astfel incat ele sa faciliteze impiedicarea manifestarilor negative si
valorificarea la maxim a potentialului copilului.

Functia de informare. Profilul de dezvoltare psihologica - asa cum este el descris de educatoare - constituie o sursa de informare
permanenta pentru parinti si un punct de pornire in cunoasterea proaspatului scolar pentru invatatorii de la ciclul primar. Din acest stadiu al
educatiei prescolare educatoarea trebuie sa faca din aceasta actiune de cunoastere a individualitatii si un suport pentru incurajarea
autocunoasterii.

Functia de conditionare a deciziilor pedagogice presupune stabilirea directiilor de actiune in vederea dezvoltarii la maximum a
potentialitatilor psihofizice de care dispune copilul. Acestea pot sa fie:

- mentinerea tipului de interventie educationala in vederea activarii potentialului real de exprimare a copilului; consilierea - accentul se
pune pe protejarea dezvoltarii psihice si contracararea tendintelor deviante;

- psihoterapia - accentul este pus pe recuperare (cazurile de ramanere in urma in dezvoltare, insucces, abandon al activitatii,
neadaptare la cerintele gradinitei etc.) Tn functie de amploarea activitatii terapeutice se recomanda ca aceasta sa se desfasoare de
catre o echipa multiprofesionala (educator, psihopedagog, psiholog etc.);

- orientarea scolara viitoare - dar si orientarea spre exersarea in procesul educational in domeniile in care copilul are dificultati sau
dimpotriva, inclinatii speciale.



Aceasta functie permite formularea deciziilor din doua perspective:
e din perspectiva copilului - stimulativa, de Tntarire a rezultatelor, de formare a unor abilitati, de constientizare a posibilitatilor etc.
e din perspectiva educatoarei - a sti ce a facut si ce are de realizat Tn continuare.

Buna cunoastere psihopedagogica a copilului de 3-6/7 ani e importanta deoarece in aceasta perioada evolutia este foarte rapida si
diversificata, iar educatoarea trebuie sa-si adapteze activitatea la particularitatile de varsta si individuale ale copiilor.

Cunoasterea in profunzime a fiecarui copil cere mult timp educatoarei si competenta si nu se reduce la totalitatea informatiilor cu privire la o
realitate data.

in psihologie ,a cunoaste” inseamnd a descifra formula psihologicd individuald, sau, dacd ne referim la personalitate in ansamblu,
cunoasterea devine posibila numai cu conditia stapanirii factorilor multipli care alcatuiesc aceasta realitate complexa, adica a factorilor fizici,
psihologici, sociali, culturali.
Cei care pot realiza o evaluare obiectiva a copilului sunt cei care interactioneaza zi de zi cu acestia .
Traducem in fapt trei deziderate:

e sa-l ajutdm pe copil sa se cunoasca pe sine fnsusi pentru a-si valorifica la maxim potentialul;

® sa-i ajutam pe parinti sa-si cunoasca copilul pentru a-l stimula si sustine corespunzator;

e sa ajutam educatoarele sa-si cunoasca mai bine discipolii pentru a le acorda acestora sprijinul necesar la fiecare pas de dezvoltare a

lor.

Scopul evaluarii copilului este de a acorda sprijin si ajutor acestuia in tendinta lui de a afla noul, de a se orienta in lumea inconjuratoare a
lucrurilor, a naturii, de a-si explica unele lucruri despre propria persoana. Rezultatele evaluarii nu trebuie sa capete coloratura emotionala
sau etica de genul , Aceasta e rau, dar aceasta e bine”, ,Aici faci rau, aici nu e bine....” s.a.
Informatia privind dezvoltarea copilului e bine sa fie strict confidentiala (in special cea mai putin pozitiva), dar ea trebuie comunicata
parintilor, altor adulti sau copii. In baza ei se pot formula pentru parinti recomandari (sugestii despre cum s&-si ajute copilul in dezvoltarea
lui.
Exemple:

® s3a gaseasca modalitatea accesibila copilului de a explica lucrurile;

e sa-l ajute sa se includa intr-o activitate placuta si atragatoare;

® sa-i satisfaca necesitatea lui de informatie prin povesti, ghicitori, exercitii-probleme, istorioare, sa-i acorde mai mult timp si mai
multa afectiune.

Rezultatele evaluarii se compara numai si numai cu performantele copilului insasi, cu succesele si
insuccesele lui proprii!!!

Actiunile de evaluare a progresului inregistrat de copil trebuie sa aiba loc in mediul natural al copilului. In timpul activitatilor, al jocului liber
ales sau al jocului organizat de catre educatoare, al plimbarilor, sau al altor momente de regim, educatoarea urmareste/observa
comportamentul copiilor, mentioneaza problemele aparute, starile de interes cognitive sau cele de lipsa de interes, de bucurie sau necaz,
fixeaza performantele fiecarui copil si reactia lui la lauda sau recompensa. Este inadmisibil sa i se spuna copilului sau, sa i se dea de inteles
ca el va fi intr-un anume mod apreciat.
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Dezvoltarea copilului este un proces global, unitar; nivelul si ritmul dezvoltarii in fiecare domeniu nu pot fi privite izolat, deoarece acestea
sunt strans legate intre ele si se influenteaza reciproc. In evaluare trebuie tinut seama indeosebi de faptul ca fiecare copil are ritmul sau de
dezvoltare care inregistreaza uneori momente de salt, alteori de stagnare.

Pentru a avea o imagine globala despre dezvoltarea copilului, este necesar a aprecia nivelul tuturor domeniilor de dezvoltare:

dezvoltarea fizica - sanatate si igiena personalg;

dezvoltare socio-emotionalg;

capacitati si atitudini in Tnvatare;

dezvoltarea limbajului, a comunicarii si premisele citirii si scrierii;
dezvoltarea cognitiva si cunoasterea lumii.

Datele obtinute trebuie analizate in interrelatie, stabilindu-se totodata si relevanta lor pentru ansamblul structurilor individuale.

Pentru a aprecia performantele copilului, ritmul lui de dezvoltare si progresul (sau regresul) lui, este necesar sa se repete unele situatii de
evaluare care tin de obiectivele principale privind interventiile educationale. Este necesar sa repetam observarile, sa efectuam cu
regularitate discutii cu parintii etc. in dependenta cu importanta parametrilor sau a tendintei acestora de a se schimba.

Putem spune ca evaluarea progresului copilului nclude:

acumularea informatiei despre dezvoltarea copilului;
inregistrarea informatiei capatate;
interpretarea acesteia.

Acumularea informatiei despre dezvoltarea copilului.

Copilul insusi ca sursa de informatie. Observand copilul, inca din primele zile ale sosirii lui Tn gradinita, obtinem informatii despre
raspunsurile lui la intrebari, exprimare, idei si propuneri. Aflam daca se desprinde usor de persoanele din familie; daca comunica usor
cu educatoarea sau cu ceilalti copii; ce jucarii prefera; daca este curios; cum raspunde la diferiti stimuli (sunete, zgomote, miscari,
spatii largi) ; daca este emotiv; afectuos; daca raspunde la o sarcina data; daca are anumite aptitudini speciale.

Grupa de copii, ca si context social, poate servi drept sursa de informatie. Educatoarea nu numai ca are nevoie de informatie despre
caracteristicile ce influenteaza dezvoltarea personalitatii copilului ca membru al grupului; pentru ea este important sa stie si cum
diferiti copii influenteaza atmosfera din grup. Copilul poate fi concomitent membru al mai multor grupuri: la gradinita, cu copiii din
curte/cartier, cu fratii/surorile lui. Toate aceste grupuri pot servi drept surse de informatii despre abilitatile cognitive, sociale,
comunicative ale copilului, despre abilitatile de rezolvare creativa a situatiilor problematice ce se isca, modalitatile de luare a
deciziilor si asumarea responsabilitatilor.

Parintii, educatoarele din gradinita, pedagogii - specialisti (de arte, educatie fizica, limbi moderne, logopedul, psihologul etc.) ,
medicul si asistentele medicale, personalul administrativ si auxiliar, care interactioneaza cu copilul, frati/surori, bunici, unchi etc. pot

servi drept surse de informatie despre dezvoltarea copilului. Informatia primita de la aceste persoane, inclusiv de la parinti, trebuie
privita ca una suplimentara deoarece ea este indirecta, nu vine nemijlocit de la copil.

Ce trebuie sa stim despre copil?



Identitatea psiho-fizica a copilului, care ne spune cum este copilul adica evidentierea particularitatilor individuale, determinate de
varsta cronologica, aptitudinile copilului, ritmul sau unic de dezvoltare si invatare, stilul predilect Tn actiune si invatare, capacitatea sa
de concentrare asupra activitatilor, dificultati de adaptare si Tnvatare etc.

Actiunile copilului, cum actioneaza copilul cu obiectele, fenomenele si persoanele din jur: manipularea obiectelor, identificarea
elementelor componente, recunoasterea particularitatilor, modul predilect de actionare, tipurile de activitati si conditiile in care
acestea se desfasoara etc.

Relatiile psiho-sociale ale copilului. Situand copilul Tn interiorul grupului social, identificam cum relationeaza el cu ceilalti copii, cu
adultii cu care vine in contact.

Vom trece in revista cateva metode de acumulare a informatiei:

Observarea si inregistrarea datelor. Aceastd metoda este eficientd pentru a determina ,, ce”, ,cat” si ,cum” invata copiii.

Inregistrarea este procesul documentarii activitatii observate sau a comportamentului urmarit. Aceastd informatie alimenteaza judecatile
facute asupra copiilor si a metodelor de instruire potrivite. in functie de contextul educational, observarile sunt uneori informale si nu includ
inregistrarea; alteori ele se fac cu scop precis, pentru a ne documenta, spre exemplu, dacad a capatat o anume abilitate copilul sau a inteles
corect ceva. Inregistrand ceea ce vedem sau ceea ce se face in sala de grupa obtinem un document al muncii copilului, al calitatii acestuia
sau al contactului lui cu ceilalti. in timp observérile asupra copilului ne pot dezvalui tipare comportamentale, preferinte, stiluri de a invata un
lucru sau altul, stapanirea unor abilitati si progresul ca dezvoltare si crestere.

Avantajele observarii:

0 mai precisa cunoastere si evaluare a fiecarui copil in parte referitor la cum se simte acesta, cum gandeste cum vede lumea, cum
actioneaza, cum interactioneaza ce stie si ce poate sa faca. Aceste date individuale pot fi raportate la caracteristicile generale de
dezvoltare;
o0 imagine globala a fiecarui copil, sub aspectul intereselor, capacitatilor reactiilor caracteristice precum si domeniile de dezvoltare mai
mult stimulate sau mai putin;
0 mai mare capacitate de a reactiona in relatiile cu copiii. Pentru a fi eficiente, observarile trebuie sa fie sistematice, obiective,
selective si atent inregistrate. Urmatoarele orientari va pot fi de folos in efectuarea observarilor:

= observati ce anume face copilul;

= observatii pe copii in locuri diferite, Tn momente diferite ale timpului petrecut in gradinita;

= fiti realisti in programarea observarilor;

= concentrati-va asupra unui singur copil;

= fiti discret - copilul nu trebuie sa simta ca este supus observarii;

= protejati confidentialitatea observatiilor;

= nregistrati observatiile cat mai repede posibil;
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= alegeti un sistem practic de inregistrare a informatiilor.

Tehnici de observare informala:

- Inregistrarile factuale - ofera informatii despre ce s-a intamplat care a fost stimulul/motivatia interesului pentru o anume activitate,
care au fost reactiile copilului si cum s-a incheiat actiunea. Pot include citate din dialogurile copilului si descrieri ale calitatii
comportamentului;

- Inregistrari narative - pot fi aprecieri zilnice sau impresii asupra activitatilor individuale sau de grup, care sunt inregistrate la sfarsitul
zilei. Ele sunt utile pentru depistarea unora dintre succesele sau insuccesele zilei;

- verificarea zilnica a starii de sanatate si a dispozitiei copilului. Toate observatiile de natura medicala, dar si psihologica se
consemneaza la dosarul copilului;

- liste cu comportamente/specifice/de observat. O lista de verificare privind dezvoltarea ofera un exemplu de proces sistematic de
colectare a datelor privind nivelul de dezvoltare si actiune a unui copil in diferite domenii ale dezvoltarii.

Putem observa si inregistra si optiunile copiilor pentru diverse centre de invatare sau pentru diferite materiale cu care sa opereze, sau pentru
diferiti copii - parteneri de joaca. Aceasta ne poate ajuta sa ne asiguram ca acei copii care isi petrec majoritatea timpului liber, in centrul
pentru activitati practice, vor fi incurajati sa exploreze si alte centre de activitate. Putem usura tranzitia copilului (trecerea de la un centru la
altul) prin amplasarea unei activitati artistice indragite de copil, intr-o altd parte a salii de grupa. De exemplu, copilul poate fi incurajat sa
deseneze/picteze norii si cerul de deasupra castelului care va fi construit in zona Constructii din cuburi si cutiute sau Tn zona Nisip si apa sau,
in zona biblioteca copilul ar putea infrumuseta coperta unei carti pe care ,, au editat-0” insasi copiii.

inregistrarea datelor stranse prin observare

Alegeti-va propria modalitate de inregistrare! Respectati echilibrul dintre informatia inregistrata si cea neinregistrata.
Inregistrati doar ceea ce vi se pare interesant, important, lucruri noi aparute in dezvoltarea copilului.

Este bine sa avem permanent la noi un carnetel si un creion, pentru a inregistra, fara a intrerupe activitatea cu copiii, o fraza sau pentru a
descrie evenimentele - cheie intr-un contact fizic sau emotional. Putem avea foi volante si creioane peste tot in sala de grupa. La sfarsitul
zilei aceste scurte notite vor fi transcrise intr-un carnet sau dosar (comun sau pentru fiecare copil) . Listele de verificare pot fi plasate pe
pereti de jur imprejurul salii de grupa pentru a tine evidenta optiunilor facute de copii. Casetofonul este si el un mijloc eficient de inregistrare
a faptelor de comportament al copiilor (informatia verbala). Asadar straduiti-va ca parerile si convingerile dumneavoastra sa
influenteze cat mai putin aprecierea dumneavoastra data dezvoltarii copilului.

Incercam sa fim obiectivi Tnregistrand rezultatele observarilor noastre. Asupra aprecierilor noastre date copilului actioneaza mai multi factori:
informatia precedentd, predictiile si suspiciunile proprii, momentul in care este realizatd observarea etc. Inregistrdand comportamentul
copilului asa cum s-a derulat el este necesara: fixarea situatiei care a generat informatia (numim acei copii sau adulti care au luat contact
nemijlocit cu copilul Tn momentul observarii, activitatea in el era inclus, atmosfera, anturajul care a generat un atare comportament etc.).

Observarea copilului poate fi structuratd urmarind atingerea obiectivelor de referintd cuprinse in curriculum si corelarea acestora cu
domeniile de dezvoltare ale copilului. in fapt, ceea ce ne intereseazd cel mai mult este dezvoltarea Iui sub toate aspectele. Modul de
organizare a observarii este decis de catre educatoare in functie de numarul de copii in grupa, de varsta acestora si, implicit, complexitatea
deprinderilor si abilitatilor pe care le presupune varsta acestora. Important este de retinut ca toate obiectivele prevazute Tn curriculum



trebuie atinse de toti copiii si, de aceea, urmarirea lor prin observare pe parcursul celor doi ani pentru care sunt formulate, trebuie sa fie
facute foarte sistematic.

In functie de obiectivele de referinta propuse pentru o anumita perioada de timp ( de ex. pentru a anumita tema), ne putem fixa zilnic un
numar de copii pe care sa-i observam avand in vedere comportamentele vizate de acele obiective de referinta. Durata observarii lor poate fi
de mai multe zile, intrucat obiectivele respective de referinta sunt avute Tn vedere pe parcursul mai multor activitati in zile diferite. Intrucat
perioada de atingere a acelor obiective este de doi ani de zile, observarea atingerii lor de catre toti copiii se face prin revenire asupra
observarii lor periodic.

Scopul observarii este indeosebi acela de a constata salturile in dezvoltare, dar si dificultatile intampinate de copii pentru a sti cum sa ne
redefinim scenariile didactice in perioada urmatoare.

Cum putem utiliza informatiile stranse prin observare!
Va sugeram utilizarea urmatoarelor tehnici de adaptare individuala a informatiilor culese in urma observarii:

- incurajarea intereselor - utilizand o activitate deja cunoscuta copilului prin integrarea unei activitati noi;

- lucrul in perechi sau pe grupe pentru stimularea acelor deprinderi, abilitati care necesita mai mult suport. (Piaget este de parere ca
cel mai bine copiii Tnvata unul de la altul, astfel ca deseori copilul poate fi stimulat prin simpla implicare intr-o activitate in perechi sau
de grup mic);

- axarea pe nevoi specifice - daca observam ca mai multi copii intampina dificultati in derularea anumitor activitati, se pot organiza
activitati pe grupuri mici centrate pe anumite sarcini.

Convorbirea si interviul

Convorbirea se desfasoara in conditiile unei dispozitii normale a copilului. Ea trebuie sa fie libera, degajata, nestingherita, sa decurga intr-o
atmosfera sincera de incredere, binevoitoare, in conditii de maxima naturalete pentru ca numai asa vor putea fi surprinse manifestarile
spontane ale copilului, mecanismele psihice asa cum sunt ele in realitate. Convorbirile pot avea loc in timpul activitatilor sub forma unor
scurte dialoguri cu copilul.

Convorbirea este recomandabil de utilizat Tn combinatie cu observarea sau subordonata unei activitati pe care copilul o are de indeplinit (in
timp ce el ,solutioneaza” o problema sau face, executa ceva, i se pot pune diverse intrebari). De exemplu, desenele copiilor trebuie Tnsotite
de explicatiile acestora privitoare la intentiile sale, deoarece fara acestea au o mai slaba valoare informativa. Toata productia verbala a
copilului trebuie notata si anexata lucrarii. Marturia copilului dezvaluie certe aptitudini practice, dar mai ales trasaturi ale personalitatii.

Metoda analizei produselor activitatii este o metoda auxiliara si poate oferi informatii numai in combinatii cu observarea, convorbirea si
alte metode de cunoastere a copilului.
Prin aplicarea acestei metode obtinem date cu privire la:
- Tnsusirile psihice ale copilului (spiritul de observatie, capacitatea de a intelege, caracteristici ale reprezentarilor etc.) ;
- capacitatile psihice de care dispun copiii (coerenta planului mintal, continuitatea logica a ideilor, forta imaginatiei, amploarea
intereselor, calitatea cunostintelor, deprinderilor, priceperilor si aptitudinilor) ;
- stilul realizarii (personal, original, sau comun, obisnuit) ;

- progresele realizate prin Tnvatare (prin realizarea repetata a unor produse ale activitatii).
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Activitatea educativa a gradinitei este complexa si cere forme de evaluare multiple.

Evaluarea initiala. Se efectueaza la inceputul unui program educational (ciclu de Tnvatamant, an scolar, semestru, inceputul unui capitol si
chiar al unei lectii). Evaluarea initiala constituie o conditie hotaratoare pentru reusita activitatii de Tnvatare, fiind menita sa ofere posibilitatea
de a cunoaste potentialul de invatare al copiilor la Tnceputul unei activitati, de a sti care sunt premisele de la care pornim sa proiectam
activitatile de fTnvatare. Relevand importanta pe care o are in acest sens, Ausubel D. subliniaza: , Daca as vrea sa reduc toata
psihopedagogia la un singur principiu, eu spun: ceea ce influenteaza cel mai mult invatarea, este ceea ce stie copilul la plecare. Asigurati-va
de ceea ce el stie si instruieste-l in consecinta! ”

Functiile evaluarii initiale

a) Functia diagnostica. Vizeaza cunoasterea masurii in care copiii stapanesc anumite cunostinte si poseda capacitati necesare angajarii lor cu
sanse de reusita Intr-un nou program educational.
Obiectul evaluarii initiale 1l constituie acele cunostinte si capacitati care reprezinta premise pentru asimilarea noilor continuturi si
formarea altor deprinderi si abilitati. Ceea ce intereseaza nu este aprecierea performantelor globale ale elevilor si nici ierarhizarea lor,
ci cunoasterea potentialului de Tnvatare, a premiselor ,cognitive si atitudinale” (capacitati, interese, motivatii) necesare integrarii in
activitatea care urmeaza.
b) Functia prognostica sugereaza conditiile probabile ale desfasurarii noului program si ii permite anticiparea rezultatelor.
Anticiparea activitatii se intemeiaza pe utilizarea ,gandirii previzionale” si consta in a proiecta in timp si In spatiu desfasurarea unor
actiuni orientate spre realizarea obiectivelor, deci etapele activitatii, componentele ei si efectele probabile.
Evaluarii initiale Ti apartin mai multe idei:
o evaluarea initiala este indisociabila constructiei unui demers didactic riguros si eficace;
o functiile ei sunt asigurate pana la final numai daca mijloacele si resursele sunt stabilite si folosite pentru a face posibila
derularea activitatii In conditii de eficienta;
o constituie un demers pedagogic esential pentru desfasurarea cu succes a programului de instruire.

Evaluarea sumativa (cumulativa) este tipul de evaluare prin care se constata nivelul de performanta atins in raport cu obiectivele cadru si
de referinta cuprinse in curriculum. Constatarile se exprima prin aprecierea masurii in care acestia au atins obiectivele de referinta.
Beneficiarii rezultatelor ei sunt in primul rand adultii. In gradinite se poate vorbi de evaluare sumativa, in special Thainte de parasirea
gradinitei; cand trebuie sa i se constituie profilul de personalitate, inventarul de cunostinte principale, sa i se caracterizeze interesul si
posibilitatile de invatare pentru a se argumenta recomandarea inscrierii sale Tn scoala primara sau retinerea in gradinita. Pentru cunoasterea
unor particularitati, de exemplu, creativitatea in plan verbal, cunoasterea numerelor, a unei deprinderi motorii, se pot organiza si alte
momente de evaluare sumativa. Calitatea, obiectivitatea evaluarii sumative, pot fi cele dorite cand aceasta este realizata de educatoare,
pentru ca pot fi folosite si concluziile evaluarii formative.

Evaluarea formativa (continuad) presupune verificarea rezultatelor pe parcursul procesului didactic, realizata pe secvente mai mici (1-2
saptamani, capitol) si permite o evaluare a performantelor tuturor copiilor privind continutul esential al cunostintelor parcurse in secventa
respectiva. Astfel in ce masura au fost Tnsusite cunostintele si deprinderile predate se identifica neajunsurile si se adopta masurile de



recuperare fata de unii copii si de ameliorare a procesului de invatamant. Evaluarea continua are caracter permanent si este integrata in
actul didactic, realizandu-se pe parcursul activitatii de predare-invatare, mai ales la verificarea cunostintelor, priceperilor si deprinderilor.
Evaluarea continua se poate realiza cu ajutorul fiselor individuale, imagini sectionate (puzzle), papusi pentru teatru de masa - alegerea
personajelor corespunzatoare povestii, poeziei invatate; redarea dialogului dintre 2-3 personaje; jocuri-exercitii s.a. modalitati in functie de
grupa si de educatoare. In urma evaluarii continue am evaluat volumul de cunostinte retinut de copii. Apoi se stabileste un plan ameliorativ
pentru recuperarea cunostintelor si deprinderilor neinvatate, urmarind realizarea lor in cadrul activitatilor recuperatorii.

Evaluarea continua are ca scop sa-l informeze pe copil asupra obiectivelor pe care trebuie sa le realizeze si sa-i tina la curent pe copii,
educatoare, parinti cu progresele inregistrate pe traseul catre obiectivele vizate. Ea vizeaza in principal, sustinerea activitatii de invatare.
Unele momente ale evaluarii continue au functie cheie. De exemplu, Tnainte de invatare trebuie sa se asigure ca stapanesc bine ceea ce este
necesar pentru intelegerea noilor continuturi; in timpul Tnvatarii, sa fie aplicate, daca sunt necesare corectii imediate si sa fie reglat progresul
elevilor, iar Tn cazul unor esecuri sa se propuna exercitii suplimentare de recuperare.

Evaluarea continua antreneaza o evolutie a elevului marcand o mai mare respectare a ritmului individual, initiativa si grija pentru verificarea
propriilor rezultate.

Privita in ansamblu, evaluarea continua transforma actiunea de evaluare: din proces predominant constatativ Tn unul diagnostic, de sustinere
a Tnvatarii; dintr-o evaluare globala in una nuantata; din actiune adaugata activitatii didactice in proces constitutiv al acesteia.

Cele mai adecvate modalitati de evaluare a copilului in perioada copilariei timpurii sunt feedback+ul verbal (lauda, incurajarea), observarea
acestuia, inregistrarea sistematica a rezultatelor, colectarea produselor activitatii lui - toate acestea cuprinse intr-un portofoliu care vorbeste
despre progresul copilului pe intervale de timp. Toate documentele cuprinse in portofoliul copilului trebuie sa fie insotite de observatii,
comentarii, aprecieri ale cadrului didactic. Portofoliul nu este doar o colectie de produse, el este dovada traiectoriei dezvoltarii lui, punctata
de cadrul didactic.

in evaluare sunt utilizate si o serie de metode complementare celor clasice, traditionale, pornind de la calificative p4na la note. Printre
acestea se afla si portofoliul copilului.
Portofoliul constituie cea mia potrivita metoda de evaluare a copilului mic, intrucat respecta principul de baza al ritmului unic de dezvoltare a
copilului. Analizand un portofoliu, poti constata progresele inregistrate de copil in timp. El este , cartea de vizita” - mijloc de valorizare a
datelor obtinute prin evaluari realizate. Presupune un proces de analiza a datelor obtinute pe numeroase cai si o perioada relativ mare (de
obicei raportata la semestru, an scolar, ciclu de Tnvatamant) .
Portofoliul copilului are in vedere toate ,produsele” copiilor si, in acelasi timp procesul inregistrat de la o etapa la alta. El reprezinta un
veritabil ,, portret pedagogic” al copilului relevand:

- nivelul general de dezvoltare;

- rezultatele deosebite obtinute Tn unele domenii ca si rezultatele slabe in altele;

- interese si aptitudini demonstrate;

- capacitati formate;

- atitudini;

- dificultati de invatare.
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Portofoliul trebuie sa cuprinda si observatii ale cadrului didactic, comentarii privind progresele facute de copil si aspectele care necesita mai
mult sprijin sau stimulare. intotdeauna trebuie s& ne gandim ca fiecare copil este in plin proces de dezvoltare, de aceea trebuie s& avem are
grija In formularea anumitor aprecieri categorice.

In invatamantul prescolar nu se dau note si, ca atare, notarea numerica a rezultatelor copiilor nu poate avea rol de clasificare nici in cadrul
probelor de evaluare. Educatoarele pot tine - pe domenii de dezvoltare - evidenta lacunelor inregistrate in dezvoltarea fiecarui copil, ca
premisa pentru o diferentiere si individualizare invatarii cu focalizare pe ameliorarea acelor aspecte care necesita mai mare atentie.

Ce contine un portofoliu?

- lista continutului acestuia, (sumarul, care include titlul fiecarei lucrari/fise);

- argumentatia care explica ce lucrari sunt incluse in portofoliu, importanta fiecareia;

- lucrarile pe care le face copilul, individual sau in grup, notate cu numele celor care au lucrat si data cind cu fost realizate;

- caietele individuale;

- chestionare cu data realizarii lor;

- Inregistrari, fotografii care reflecta activitatea desfasurata de copil, individual sau impreuna cu colegii sai, datate;

- date obtinute in urma unor ghiduri de observare, cu data calendaristica a inregistrarii lor;

- reflectiile proprii ale copilului asupra a ceea ce a lucrat;

- alte materiale, contributii la activitate care reflecta participarea copilului/grupului la realizarea temei date;

- viitoare obiective pornind de la realizarile curente ale copilului/grupului pe baza intereselor si a progreselor inregistrate;

- comentarii ale educatoarei dupa anumite perioade de timp (semestru, an)
Portofoliul se compune in mod normal din materiale obligatorii si optionale selectate de educatoare si care fac referire la diverse obiective
cadru si de referinta. Asa cum afirma profesorul loan Cerghit, portofoliul cuprinde ,, lucrari sau realizari personale ale copilului, cele care il
reprezinta si care pun in evidenta progresele sale; care permit aprecierea aptitudinilor, talentelor, pasiunilor, contributiilor personale.
Alcatuirea portofoliului este o ocazie unica pentru copil de a se autoevalua. In alti termeni, portofoliul este un instrument care Tmbina
invatarea cu evaluarea continua, progresiva si multilaterala a procesului de activitate si a produsului final. Acesta sporeste motivatia
fnvatarii” . (loan Cerghit, 2002) .
Portofoliul reprezinta un element flexibil de evaluare, care, pe parcurs poate sa includa si alte elemente catre care se indreapta interesul
copilului si pe care doreste sa le aprofundeze. Aceasta metoda alternativa de evaluare ofera fiecarui copil posibilitatea de a lucra in ritm
propriu stimuland implicarea activa in sarcinile de lucru si dezvoltand capacitatea de autoevaluare.
Este o mapa deschisa in care tot timpul se mai poate adauga ceva.
Forma pe care o poate imbraca portofoliul este fie 0 mapa cu documente, fie o cutie de carton in care se pot aduna: casete video, materiale,
desene, picturi, fotografii ce reprezinta aspecte ale Tnvatarii si/sau pe cei implicati in activitate, diplome, CD s.a.
Portofoliul poate fi folosit la orice varsta. De exemplu, copiii de 5 ani pot alcatui un portofoliu la disciplina educatie muzicala. Acesta poate sa
contina:

- Inregistrari pe casete audio, video, CD, DVD;

- fotografii din timpul unor actiuni desfasurate;

- desene realizate de copii in legatura cu ceea ce au invatat si simtit pentru ca nu stiu sa scrie;

- diplome obtinute in urma desfasurarii unor concursuri de muzica si festivaluri ( , Stelutele dansului” , , Sub semnul copilariei” ). Este

ilustrat astfel modul in care au evoluat de-a lungul studiului muzicii, adunand materiale intr-o colectie pe care copiii pot oricand sa o
revada si sa o completeze.



Avantajele folosirii portofoliului:

- este o metoda mai obiectivda de evaluare din perspectiva particularitatilor varstei timpuri, punand in valoare progresul copilului,
precum si dificultatile acestuia, acordandu-i timpul necesar pentru dobandirea acelor cunostinte deprinderi, abilitati, capacitati vizate
de curriculumul pentru educatie timpurie a copilului de la 3 la 6/7 ani;

- portofoliul este un instrument flexibil, care permite aprecierea si includerea in actul evaluarii a unor produse ale activitatii copilului
care Tn mod obisnuit nu sunt avute in vedere;

- evaluarea prin portofoliul este eliberata in mare parte de tensiunile si tonusul afectiv negativ care insotesc formele traditionale de
evaluare; evaluarea devine astfel motivanta si nu stresanta pentru educatoare - copil;

- dezvolta capacitatea copilului de autoevaluare, acestia devenind autoreflexivi asupra propriei munci si asupra progreselor
inregistrate;

- implica activ copilul in propria evaluare si in realizarea unor materiale care il reprezinta cel mai bine.

Autoevaluarea este un proces de fnvatare, copiii asumandu-si responsabilitatea asupra activitatii desfasurate.

Dezavantajul portofoliului este acela ca nu poate fi repede si usor de evaluat si necesita mai mult timp si grija permanenta din partea
cadrului didactic pentru a fi imbogatit cu documente semnificative.

Ca metoda alternativa de evaluare, portofoliul solicita mai mult o apreciere calitativa decat cantitativa si este mai usor de aplicat pe grupuri
de copii. Portofoliul nu este numai o metoda alternativa de evaluare a copilului. Este un exemplu reprezentativ al activitatii si al
performantelor copiilor unei grupe/gradinite. Educatoarea incercand astfel sa-si creeze o imagine in randul colegelor ori in randul parintilor,
aratandu-le mostre ale activitatilor si actiunilor desfasurate de copii. Poate fi considerat Tn acelasi timp un instrument complementar folosit in
aplicarea strategiilor de instruire centrate pe lucrul in echipa, pe elaborarea de proiecte ample de cercetare si invatare. De asemenea,
portofoliul este compatibil cu instruirea individualizata ca strategie centrata pe stilurile diferite de invatare. Prin complexitatea si bogatia
informatiei pe care o furnizeaza, sintetizand activitatea copilului de-a lungul timpului (un semestru, an scolar sau ciclu de Tnvatamant)
portofoliul poate constitui parte integranta a unei evaluari sumative sau a unei examinari.

Capitolul 8. Planificarea zilnica/saptamanala

Planificarea activitatilor reprezinta o activitate de baza in aplicarea curriculumului. Ea demonstreaza capacitatea cadrului didactic de a
organiza toate elementele actiunii educationale intr-o forma coerenta, exprimata prin corelarea obiectivelor educationale cu continuturile,
materialele si mediul educational. Planificarea activitatilor reflecta coerenta atat pe orizontala (in cadrul unei zile de lucru), cat si pe verticala
(pe parcursul unei saptamani, a unei luni) a modului Tn care obiectivele, continuturile se coreleaza pe o durata mai mare de timp, asigurand
un continuum al actiunii cadrului didactic in scopul stimularii dezvoltarii copilului.

Punctul de plecare in planificarea activitatilor il constituie obiectivele cadru si de referinta, deoarece ele reprezinta finalitatile
tuturor activitatilor care se petrec in gradinita (asa cum sunt ele prevazute in planul de invatamant). Prin diversitatea lor, obiectivele cadru si
de referinta vizeaza dezvoltarea copilului sub toate aspectele, asa cum sunt precizate Tn curriculum prin domeniile de dezvoltare.
Dezvoltarea plenara a copilului reprezinta scopul primordial al educatiei timpurii, de aceea prin domeniile experientiale propuse de
curriculum, urmarim stimularea dezvoltarii completa a copilului.

Planificarea activitatilor este conditionata in cea mai mare masura de specificitatea grupului de copii pe care il coordonam. Astfel, durata
atingerii unor obiective poate varia de la o grupa la alta, cum dealtfel variaza in mod firesc de la un copil la altul. Cadrul didactic este cel care
decide care obiective, cu ce continuturi, cu ce materiale si care metode le va utiliza pe o anumita perioada de timp (zi, saptamana, luna).
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O durata prea mare de timp (un an intreg) pentru a realiza o planificare amanuntita poate suporta modificari, deoarece planificarea
activitatilor este un proces ce este puternic influentat de progresul inregistrat de copii. De aceea un rol foarte important il joaca
observarea si evaluarea progresului copilului. Astfel, unele obiective pentru a fi atinse de toti copiii au nevoie de reveniri prin planificarea
altor activitati.

Noul curriculum promoveaza ideea activitatilor integrate, care combina domeniile experientiale sub cupola a 6 teme mari. Aceste teme, in
functie de grupa de varsta a copiilor, sunt adaptate pentru atingerea obiectivelor specifice grupei de varsta 3-5 ani sau 5-7 ani. Cadrele
didactice au libertatea de a propune subteme, circumscrise celor generale, care reflecta:

obiectivele propuse,

interesele copiilor,

contextul geografic, cultural al gradinitei,

materialele didactice de care dispun.

Mai jos sunt prezentate schemele propuse pentru realizarea planificarii zilnice si saptamanale si un exemplu in acest sens.
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Exemplu: TEMA CINE SUNT/SUNTEM ?
OBIECTIVE DE REFERINTA VIZATE:

sa participe la activitatile de grup, inclusiv la activitatile de
joc, atat in calitate de vorbitor, cat si in calitate de auditor; sa
audieze cu atentie un text, sa retina ideile acestuia si sa
demonstreze ca I-a inteles; sa manifeste interes pentru citit;
sa utilizeze efectiv instrumentele de scris, stapénind
deprinderile motrice elementare necesare folosirii acestora.

sa-si imbogateasca experienta senzoriala, ca baza a
cunostintelor matematice referitoare la recunoasterea,
denumirea obiectelor, cantitatea lor, clasificarea, constituirea
de grupuri/ multimi, pe baza unor insusiri comune (forma,
marime, culoare) luate in considerare separat sau mai multe
simultan; sa cunoasca unele elemente componente ale lumii
Inconjuratoare (obiecte, fiinta umana ca parte integranta a
mediului), precum si interdependenta dintre ele; sa comunice
impresii, idei pe baza observarilor efectuate.

Sd cunoasca si sa respecte normele necesare integrarii in
viata sociala, precum si reguli de securitate personala; sa
aprecieze in situatii concrete unele comportamente si atitudini
In raport cu norme prestabilite si cunoscute; sa cunoasca si sa
utilizeze unelte simple de lucru pentru realizarea unei
activitati practice.

sa redea teme plastice specifice desenului; sa exerseze
deprinderile tehnice specifice modelajului in redarea unor
teme plastice; sa intoneze cantece pentru copii; sa
acompanieze ritmic cdntecele.

CENTRE DE ACTIVITATE DESCHISE si MATERIALELE puse la dispozitia copiilor:

BIBLIOTECA
- carti si reviste cu
imagini ale corpului
uman in diferite
ipostaze, cu scene de
familie etc.

- caiete de lucru (fise
adecvate temei)

- albume cu poze
(tema: Familia mea)

- felicitari, vederi, coli
de scris, plicuri postale

ARTA

creioane negre si
colorate, pensule

acuarele/tempera

plastilina

plansete

materiale-suport
pentru amestecul
culorilor si pentru
diluarea culorii cu apa

caiete de desen, coli
de carton si de héartie A4,
A3, A5

instrumente
muzicale (toba, trianglu,
triola etc.)

JOC DE ROL (,,Casuta

papusii”)

- ,casuta”
utilata
corespunzator
pentru activitati
care se pot
desfasura in familie
(gatit, curatenie,
petrecerea timpului
liber - citit, jocuri,
vizionare TV)

- papusi

- tablou/tablouri
uzuale cu membri
ai familiei sau
scene de familie
afisate in spatiul
centrului

CONSTRUCTII
- cuburi de lemn/plastic
- cuburi cu litere
- masini, utilaje etc.
- personaje-miniatura de
plastic sau lemn

STIINTE

NISIP SI APA
- suport de lemn cu
nisip
- apa
- forme de plastic

sa cunoasca si sa aplice regulile de igiena referitoare la igiena echipamentului; sa-si formeze o tinuta corporala corecta (in pozitia stand, sezdnd si in

deplasare).

INVENTAR DE PROBLEME:

Ce stim?

Ce nu stim si vrem sa aflam ?

- ca suntem oameni si despre cum arata un om (corpul uman);
- ca avem o familie;

- membrii familiei si ce rol are fiecare in familie;

- cum trebuie sa ne purtam in familie.

- despre drepturile copilului;

arborele genealogic

- despre corpul uman (functionalitatea unor parti constitutive)
- despre cum apare familia si cat de mare poate fi ea, despre
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Sugestie de planificare saptamanala

DATA | ZIUA ( ACTIVITATI DE INVATARE (tural) ACTIVITATI DE INVATARE (tura a ll-a) _f_ﬁmll-\
06.10 | Lu . . - - . - . S
ADP: "Facem prezentari” (Numele meu este...Ma bucur sa va cunosc.), ALA: Citire de imagini, colorare imagini din carti, desen, puzzle
.2008 »,Ma pregatesc pentru activitati” (respectand tematica saptamanii)
ALA: ,Familii” (citire de imagini din reviste si discutii libere despre ADE si ADP: ,Eu” (continuarea lucrarilor ramase nefinalizate
familiile prezentate 1n diferite imagini); ,Eu” (desen si colaj - definitivarea | dimineata si executarea unor noi lucrari cu cei care doresc);
propriei figuri prin selectarea si lipirea ochilor a nasului si a gurii, precum repetare cantec nou invatat ,Un copil politicos” si exersarea
si prin colorarea cu creionul colorat a parului); Joc de miscare: ,,Sotronul”, acompaniamentului de catre cei care doresc; mima sau exercitiu
jocuri la nisipar: ,,Casa pentru familia mea” euritmic ,,Copilul politicos”; ,Singurel ma ingrijesc” (deprinderi de
Activitate integrata (DLC, DEC): “in familie...” (lectura educatoarei igiend si de autoservire)
,DI.Goe"” de |.L.Caragiale; predare cantec ,Un copil politicos”)
07.10 | Ma y ) N N ) N . .
ADP: "Ce culoare au ochii mei ? Ce culoare are parul meu?”, ,Ma ALA: Jocuri de masa: ,Jocul umbrelor” (corelare umbre cu imagini
.2008 pregatesc pentru activitati” potrivite - oameni sau parti ale corpului uman) si , Corpul uman”
. . . L . . . (baiat-fata), joc senzorial: ,Cald-rece/aspru-neted”, numaratoare:
ALA: ,Mari descoperiri” (studierea unui fir de par la microscop, studierea ,Am un nas pe obraz”
pielii cu lupa, lucru cu cartea interactiva , Corpul uman”); “Baiat/fata” (joc
de masa - partile corpului, caracteristici individuale, imbracaminte); Jocuri | ADE: ,Corpul meu” (prezentare si discutie, in grup restrans, in
la aparatele de joc si cu diferite obiecte specifice jocului in aer liber: “Ce functie de interesul manifestat de copii, a plansei dupa care s-a
pot face” (catarare, alunecare pe tobogan, sarituri cu coarda, sotron etc.) facut observarea dimineata; lucrare colectiva - colorare/lipire -
Activitate integrata (DS, DPF): “Corpul meu” (educatie fizica - predare »Corpul meu”, format A1)
.Mersul”; observare , Copilul”) ADP: ,Singurel ma fingrijesc” (deprinderi de igienda si de
autoservire); Optional engleza ,My name is...”
08.10 | Mi . ) , . . . . . . .
ADP: "Ma numesc...si am...ani. Mama/tata/fratele/sora mea/meu se ALA: ,Imi scriu numele” (cuburi cu litere, litere magnetice, litere
.2008 numeste...”; ,Ma pregatesc pentru activitati” autocolant), desen ,Omuletul” (schematic, dupa model, pe caiet
» . _ .. - de matematica, in trei culori), selectare si, eventual, decupare
ALA: “Omuleti pe nisip” (urme ale degetelor, palmelor proprii pe nisipul imagini din reviste si poze cu familii sau familia proprie pentru
ud sau desenarea unor omuleti - schematic - cu degetul pe nisipul ud); album
“Imi scriu numele” (copiere dupa model, scriere libera sau lipirea literelor
corespunzatoare numelui propriu pe caietele de lucru, pe mapa cu lucrari ADE: Povestire ,Bunicul” de B.St.Delavrancea
proprii, pe ecusonul pentru prezenta sau de la tabelul responsabilitatilor . e e ) . .
etc.); Joc linistitor ,Jocul mut”, jocuri de miscare: “Joaca, joaca baiete!”, ADP: ,Singurel ma ingrijesc” (deprinderi de igiena si de
.Taranul e pe camp” autoservire);
Activitate integrata (DS, DEC) : “Grupam omuleti”(colorarea unor
omuleti de carton cu pamatuful de vata in cel putin trei culori; exercitii cu
material individual - constituire de grupe dupa culoare si aprecierea
globala a cantitatii)
09.10 | Joi e . . e ' . N -
2008 ADP : "Portretul mamei/tatalui”; ,Ma pregatesc pentru activitati” ALA: Rezolvare de fise interdisciplinare ,In familie”; puzzle,

ALA: "Eu cu familia mea”(citire de imagini/poze); “Parintii mei”(desen/pictura);
Plimbare in aer liber (observam cum merg copiii cu mamicile lor pe strada)

Activitate integrata (DOS): “Cum ne comportam in familie?” (convorbire;

labirint, jocuri de masa (respectand tematica saptamanii)

cantitatii)

ADE: ,Grupam omuleti” (exercitii cu material individual
constituire de grupe dupa culoare si aprecierea globala a




alcatuirea unui album de familie colectiv, cu imagini din reviste/poze) ADP: ,Singurel ma fingrijesc” (deprinderi de igiena si de
autoservire); ,Bunicul” (pictura); discutii libere despre tema
sugerata la activitatea de pictura

10.10 | Vi
ADP: "Povestea mea” (nume, caracteristici, parinti, eventual adresa); ,Ma ALA: ,Puisori, veniti la mama!”, ,Fetite si baieti” - jocuri de

.2008 pregatesc pentru activitati” miscare;“Ghici, ghicitoarea mea !” - ghicitori despre om si familie;

< x N . “p . s ,Trasee in nisip” (de la gradinita-acasa
ALA: “E sarbatoare in familia mea!” (pregatiri pentru sarbatoare, prepararea unor P” ( 9 E )

gustari, derularea evenimentului); desen prin copierea umbrei corpului in ADE: Dramatizare ,DIl.Goe”

miscare/static sau a unor parti ale corpului propriu pe coli mari de carton si, . e e ) ) .
eventual, colorarea lor; conturul umbrei realizat cu materiale de constructie; ADP: ,Singurel ma ingrijesc” (deprinderi de igiena si de
JImpreuna pentru un mediu curat!” (aranjarea jucariilor in clasa si ecologizarea autoservire)

spatiului verde din curte)

DLC: “Sfatul degetelor”(memorizare)

Nota: ALA - Activitati liber alese; ADE - Activitati pe domenii experientiale; ADP - Activitati de dezvoltare personala; DLL - Domeniul Limba si comunicare, DS - Domeniul
Stiinta, DOS - Domeniul Om si societate; DEC - Domeniul Estetic si creativ; DPM - Domeniul Psihomotric

O activitate integrata vizeaza atingerea mai multor obiective de referinta, implicarea mai multor domenii experientiale si activarea mai
multor centre de activitate.

Capitolul 9. Colaborarea cu familia si comunitatea
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Pentru fiecare dintre noi, familia a jucat si joaca un rol foarte important in vietile noastre.

Familia este unicul grup social caracterizat de determinarile naturale si biologice, singurul in care legaturile de dragoste si consanguinitate
capata o importanta primordiala. J.S. Bruner considera ca, admitand ca toti oamenii sunt in esenta lor umani, aceasta umanitate este data de
tipul de copilarie pe care l-au trait. A. Berge considera familia un fel de cooperativa de sentimente, care indulceste pentru fiecare membru,
loviturile vietii, dispersand efectele asupra tuturor.

Familia este primul grup social (mediul primar de socializare) din care face parte copilul. Este una din cele mai vechi forme de comunitate
umana, o institutie stabila, cu rosturi fundamentale pentru indivizi si pentru familie (M. Voinea, 1996). Mediul in care copilul se naste, traieste
primii ani ai vietii, se dezvolta si se formeaza pentru viata il ofera familia. Are rolul central in asigurarea conditiilor necesare trecerii prin
stadiile de dezvoltare ale copilariei, conditii ce stau la baza structurarii personalitatii individului.

Aparitia unei persoane micute Tn orice familie, care la inceput este complet dependenta de adulti si iti inspira tandrete aduce cu ea un enorm
sens al responsabilitatii, privind modul in care sa o ingrijesti si s-o educi.

Parintii sunt primii educatori deoarece:

- Ei sunt primii cu care copilul interactioneaza constant inca din prima zi a vietii

- Familia este modelul pe care copilul 1l imitad; modul de viata al familiei este principalul reper in viata al copilului, el este

internalizat puternic in anii copilariei;

- Comunicarea intrafamiliala influenteaza decisiv dezvoltarea psihofizica a copilului, formarea personalitatii lui.
Copiii isi observa proprii parinti cum actioneaza in rolul de parinti. Ei sunt primele modele pentru modul in care sa actioneze ulterior ca
parinti. Ei creeaza o intelegere subconstienta a competentelor parentale.
Pedagogul John Locke, convins de puterea exemplului in familie, de ambianta si climatul acesteia si de inclinatia catre imitatie a copilului, se
adresa parintilor: ,, Nu trebuie sa faceti in fata copilului nimic din ceea ce nu vreti sa imite”.

Rezultatele unor cercetari facute au demonstrat ca dezvoltarea copilului este influentata in proportie de 70,63% de familie. Gradinitei fi
revine rolul de partener in relatiile ei cu familia - acest rol deriva din faptul ca este un serviciu specializat, cu cadre pregatite pentru
realizarea sarcinilor educatiei copiilor cu varste cuprinse intre 3-6/7 ani.

Relatia gradinita-familie nu se poate constitui fara asigurarea unei conditii de baza, fundamentala: cunoasterea familiei de catre educatoare,
a caracteristicilor si potentialului ei educativ. Educatoarea trebuie sa cunoasca mai multe aspecte ale vietii de familie, deoarece aceasta o
ajuta in cunoasterea si intelegerea copiilor cu varste cuprinse intre 3-6/7 ani. Gradinita nu poate face minuni, iar educatia data in aceasta
institutie nu va avea rezultate bune, daca nu se va sprijini si nu va colabora cu familiile copiilor. Nu putem educa in mod just un copil fara a-I
observa atent, fara a-l studia, fara a-i intelege personalitatea. In privinta aceasta ne ajuta familia - care este o sursa principala de informatii
pentru educatoare, privind: la relatiile interpersonale dintre membrii sai, asteptarile privind educatia copilului, stilul educational al parintilor,
autoritatea parintilor si metodele educative pe care acestia le folosesc, valorile promovate, climatul educational din familie, responsabilitatile
pe care copilul le indeplineste in familie etc.

Parintii dau informatii educatoarei, caci ei il cunoasc cel mai indeaproape si cel mai bine copilul, i cunosc obiceiurile, stiu ce 1i place si ce nu fi
place, la ce reactioneaza mai bine si mai repede. De aceea, educatoarea trebuie sa se bucure si de increderea copilului, dar si de a familiei
sale. Caldura raporturilor dintre parinti si educatoare, increderea si respectul reciproc se stabilesc prin schimbul de informatii - pentru care



trebuie sa gasim intotdeauna timpul necesar. Astfel, educatoarea poate ajuta familia in cel mai simplu si natural mod sa urmeze calea justa
in raporturile cu copilul sau, sa previna indepartarea lui sufleteasca, sa inlature eventuale carente educative.

Complexitatea problemelor lumii contemporane cere deschiderea si flexibilizarea raporturilor in parteneriatul educational. Implicarea, ca
agenti ai educatiei, a diferitelor institutii si persoane din comunitate dezvolta in prezent o imagine complexa si dinamica a influentelor
educationale.

Parintii, copiii si comunitatea se influenteaza puternic unii pe altii. Mediul in care traiesc parintii poate sprijini sau devia vietile lor, poate
determina multe dintre valorile lor. Poate sa se comporte ca o sursa de forta si siguranta, sau ca o restrictie a dezvoltarii. La randul lor,
parintii pot influenta comunitatea, deopotriva ca indivizi sau ca membri ai unui grup. Ei pot contribui la dezvoltarea valorilor comunitatii si la
fixarea prioritatilor sociale.

A creste si a educa un copil ar trebui sa fie pentru toti parintii o datorie. Educarea calitatii de parinte a ramas inca o cerinta pentru implinirea
careia societatea, gradinita cauta inca solutii.

Prin intrarea copiilor in gradinita, ei sunt integrati intr-un sistem formal de educatie, care urmareste atingerea unor finalitati ce decurg din
curriculumul educatiei timpurii, in conformitate cu particularitatile de varsta si individuale.
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Cu cat cunoastem mai bine familiile copiilor, cu atat mai eficient va fi parteneriatul cu ele. Cu cat parintii vor cunoaste mai
bine programul educational, cu atat va fi mai coerenta influenta ambilor factori educationali si a ambelor medii educationale.
Cu cat colaborarea dintre educator si parinti este mai stransa cu atat mai bine ambii actori vor cunoaste mai bine copilul.

Modalitati de cunoastere:

intalnirile cu parintii sunt prilejuri pentru a informa parintii referitor la modul cum se comporta copilul lor cu ceilalti copii si progresele
pe care le inregistreaza acesta n timpul activitatilor. Tot la aceste intalniri educatoarea afla de la parinti despre problemele pe care
acestia le parcurg si de cele mai multe ori le ofera solutii sau le gasesc impreuna.
Asadar, dialogul dintre educatoare si parinti este foarte necesar. De exemplu: in legatura cu faptul ca a constatat ca multi copii vin obositi la
gradinita atunci educatoarea le sugereaza parintilor sa-si culce copii mai devreme seara, sa petreaca mai putin timp la televizor sau
calculator.
La randul lor parintii sunt informati, de catre educatoare, ca la gradinita copiii beneficiaza de un program rational, echilibrat, alternand
activitatile comune cu cele optionale, ce statice cu cele dinamice, timp Tn care copilul are posibilitatea sa asimileze cunostinte si deprinderi
noi, si, In acelasi timp se destinde. Nu la fel se simte copilul atunci cand este obosit de un program prea tncarcat.
Putem constata ca unii parinti sunt prea indulgenti cu copilul lor, nu respecta un program zilnic necesar copilului, nu i se cere sa respecte
normele de comportare civilizata in familie, pe strada, la teatru, in excursie etc. Lucrul acesta face ca acesta sa se comporte la fel si la
gradinita: nu salutd, perturba activitatile - vorbind neintrebat, este neastamparat, agresiv, foloseste cuvinte auzite in familie.

Dialogul educatoare-parinte se poate organiza, fie individual prin consultatii, cu fiecare familie, fie in adunarile organizate cu parintii; se
informeaza reciproc, ceea ce contribuie atat la buna desfasurare a procesului educational din gradinita, cat si la o buna educatie in familie.
Dialogul deschis bazat pe increderea reciproca cere timp pentru a fi cladit. Unii parinti, care au avut experiente negative in timpul
propriilor lor ani de scoala, se pot simti intimidati de prezenta unor cadre didactice. Altii, care au fost Tnvatati ca educatorul ,, stie cum e mai
bine” , nu pun la indoiala faptele acestuia. Educatoarele la randul lor pot sa fi avut experiente negative; probabil unii parinti le-au dat lectii
despre cum sa-si faca meseria. Aceste atitudini sau sentimente pot obstructiona o buna comunicare. Talentul si tactul pedagogic al
educatoarei este indispensabil dialogului deschis. Intrebarile cu final deschis precum: ,Ce-i place lui Rares sa faca acasa? ” sau , Ce va
povesteste Ana despre ce facem noi la gradinita?”, sau , Ce ati observat ca-i place cel mai mult sa faca?” ofera familiei ocazia de a va spune
mai multe despre copil. Cand dam explicatii despre activitatile din gradinita si/sau despre problemele care se pot ivi, ar fi bine sa o facem in
termeni care sunt pe intelesul familiei, de asemenea, sa oferim familiei ocazia sa puna intrebari.

Unele informatii le putem culege aplicand unele instrumente de culegere a datelor semnificative despre copil. lata cateva exemple:



COPIL - NUME SI PRENUME...........

- DATA NASTERIL....coccveurnnrnnes PROBLEME DE ADAPTARE ...cuvuvereiereiereieinsniensnsnsssnsnsnsnss
- TELEFON ..oevvenenrnrenenennes ALTE PROBLEME ....cucuiuieueuresusaseessasessnsessssnssnsnsassssnsensnsanessnsensnsnnnns
PARINTI TATA - NUME S| PRENUME ..... COPILUL A FOST iINGRIJIT EXCLUSIV DE MAMA....TIMP DE...
- LOCUL DE MUNCA......
- PROFESIA S1 OCUPATIA.... COPILUL iINGRIJIT DE MAMA AJUTATA DE:
- TELEFON.....cocvrurenenrans - TATA..........
MAMA - NUME S| PRENUME... - BUNIClL....ccueue....
- LOCUL DE MUNCA......... - ALTE PERSOANE..................
- PROFESIA SI OCUPATIA.......
- TELEFON.....vevenrnrnnenss COPILUL iNGRIJIT DE
B 7 7 VP DE LA ........... TIMP DE...vevvnrnnnes
NUMARUL DE COPII iN FAMILIE........ S -1 0] V] [ of A DE LA............ TIMP DE.......
- DATA NASTERII FIECARUIA..... - ALTE PERSOANE...... DE LA............ TIMP DE...c..ceuvnnen..
- NUME SI PRENUME........coovureurnns
- OCUPATIA ( ELEV, STUDENT ETC )....0.uu..
FELUL CUM A DECURS SARCINA.........ccceuvnrns
PROBLEME DEOSEBITE IN TIMPUL: - SARCINII
- NASTERII
GREUTATEA COPILULUI LA NASTERE......

SCORUL APGAR...........

FELUL CUM A DECURS NASTEREA
- NORMALA........cccccc.....

- CEZARIANA...........cccoirrrrremmmnnnnnnns

- LA TERMEN.....cooeememeeeenenens

- INAINTE DE TERMEN..........

- TERMEN DEPASIT.....ccuimimrnrmrsarsarnnrnnes
PROBLEME DEOSEBITE iN TIMPUL NASTERII
ALE COPILULUL............

- ALE MAMEL...............

ALAPTARE - NATURALA..........ceeeeee.. CAT TIMP.ueeeeernens

PROBLEME DE SANATATE
- DUPA NASTERE.........cccnmiinunnninnnnsnnne s
= TIN PREZENT......cccimmminninnniennsnnn s nsans s s




Raspunzand la urmatoarele intrebari ma ajutati sa va cunosc mai bine copilul.

1. Cine se ocupa in mod special de copil ?
2. Copial e e T ate fe sam o e sart M chnd eore acasgy
- Ilzuteu . Spun eca re e ste programul z|I n | c aI . cop|l u |u| .; .....................................
- zumseco mportacop |IuI|nfam|I|e7 .............................................................
— :lsl ajutamama|atrebur||e gospodaresu') .....................................................
. Est; a ctw acasa 7 s e Joac a 7 cu ce . se j o aca . ce| m a. mu| t7 ..............................
- :re. deprmder. au to n ome d e |g|ena , ..............................................................
- zu m se co m porta cu p e rsoane Ie pe care Ie . cuno a $te ._; ..................................
5 zu m po ate f|consolat cand este tr| st/ Sup a rat ottsesesseeseeseessessesseseseneenees
" 2a r; sun t o r e | e dm z| favo r a b | Ie pen tru cop“u' d VS . .,. ...................................
Care sunt cele mai dificile ore ?
11. Obrintt o Crastare o eIt e Camonare o Gap e
12. o bt e T T o et ST cTeati 7
- (Ebservat" $| propune r .I ................................................................................

Vizitarea gradinitei de catre parinti. Pentru a ajuta familiile sa se simta binevenite si in largul lor in sala de clasa e nevoie de mai
mult decat o simpla notita scrisa sau de o invitatie unica, izolata. Este bine ca asemenea vizite sa se faca periodic, nu numai atunci cand
au aparut anumite simptome neplacute in activitatea de invatare a copilului sau in comportamentul lui.

Crearea unei atmosfere de incredere reciproca, bazata pe comunicare sincera, necesita respectul reciproc care survine in timp. Exista
numeroase avantaje ale promovarii participarii familiei ca si componenta esentiala in educatia copiilor de 3-6/7 ani.




Participarea parintilor la activitati ale grupei reprezinta un alt prilej de cunoastere a parintilor, dar si un mod prin care acestia sunt
familiarizati cu programul grupei, cu continutul si metodele didactice, cu materialele didactice si mijloacele necesare desfasurarii
activitatilor, cu modul de comunicare si abordare a situatiilor problematice, cu semnificatia respectului fata de copil.

Relatia parinte-educatoare astfel contribuie la constituirea unor relatii pozitive intre familie-gradinita, la o coerenta a practicilor
educationale si a cerintelor referitoare la copil. Astfel parintii devin parteneri in educatie detinand informatii despre scopul programului
educativ la care participa copilul lor, care sunt obiectivele urmarite, cunosc progresele facute de copil si cum ar trebui sprijinit acesta si
acasa. Trebuie sa-i ajutam pe parinti sa stie mai multe despre ce le este de ajutor copiilor in dezvoltarea lor. Coerenta si continuitatea
influentelor educationale din gradinita si de acasa asigura o dezvoltare cat mai sanatoasa a copilului. De aceea, primul pas trebuie sa-I
facem noi, profesionistii.

Parintii trebuie implicati permanent in activitatea gradinitei prin participarea lor la crearea unui mediu placut, a unei baze didactico-
materiale satisfacatoare prin contributii personale - sponsorizari.

Avantaje pentru membrii familiei:
e vor fnvata mai multe despre dezvoltarea unui copil;
e vor invata sa desfasoare activitati care sa sprijine dezvoltarea sanatoasa a copilului si acasa;
e vor putea sa extinda procesul de tnvatare si acasa.
e fsi vor dezvolta un sentiment individual al participarii la procesul educational;
e vor fnvata sa-si creasca copilul in relatie cu altii, copii sau adulti;
e VOr ajunge sa cunoasca si sa respecte echipa de educatori;
e vor face cunostinta cu prietenii copiilor lor.

Avantaje pentru educator:
e va petrece un timp mai indelungat cu cate un copil in parte sau va avea ocazia sa lucreze cu grupuri mai mici;
e va fnvata cum pledeaza parintele pentru cauza copilului sau;
e va vedea cum membrii familiei ii ajuta pe copii la rezolvarea de probleme;
e va invata lucruri noi despre diverse realitati si practici culturale;

e va afla lucruri interesante legate de talentele si hobby-urile unor membri de familie pe care acestia le Tmpartasesc copiilor, de
exemplu gatitul sau cantatul la diferite instrumente muzicale.
Copiii au avantajul ca prin asigurarea unor medii de dezvoltare consecvente din punct de vedere ale solicitarilor (si la gradinita si acasa), vor
intelege mai bine ce anume se doreste de la ei, ce este bine si ce nu este bine, ce e voie si ce nu e voie, cine este el si cum este el.
Continuitatea, consecventa si perseverenta in educatia copilului la varste mici sunt caracteristici critice ale unei parcurs educational de
succes.

Vizitele periodice la domiciliu. Consideram ca acest lucru este bine sa se faca numai cu acordul parintilor. Ele vor fi programate la
momentele convenabile acesteia si-i ofera educatoarei posibilitatea de a cunoaste familia si copilul in mediul lor propriu. Familia va fi
fncurajata sa viziteze la randu-i sala de grupa in orice moment. Copiii vor fi atat de incantati de ideea ca educatoarea lor i viziteaza, incat
trebuie sa va planificati dinainte timpul special pentru ceea ce vor dori ei sa va arate. E bine sa aduceti cu dumneavoastra o jucarie cu



care copilul sa se joace cata vreme stati de vorba cu parintii. Cand va planificati vizita la domiciliu, respectati regulile generale de
curtoazie. Pe langa respectarea momentului convenabil pentru familie, daca e posibil, incercati sa programati vizita cand tatal este acasa,
scopul si durata vizitei. Gazdele isi pot imagina ca o astfel de vizita ar putea insemna comunicarea unor vesti proaste; asadar, fiti cat mai
clari in specificarea scopurilor pentru care veniti.
La Tnceputul vizitei, reluati prezentarea scopului acesteia; deschideti discutia prin a arata cateva aspecte pozitive, intotdeauna, chiar si atunci
cand ati venit sa va exprimati ingrijorarea in anumite privinte. Daca exista date anume pe care doriti sa le comunicati familiei scrieti-le astfel,
ca ele sa poata fi revazute dupa ce dumneavoastra plecati. Nu monopolizati discutia; lasati intotdeauna timp si parintilor pentru a-si exprima
parerile despre copii si ideile lor, preocuparile si interesele acestora. Nu discutati despre copil in prezenta acestuia decat daca este vorba
despre laude sincere sau despre informatii pozitive.
Vizitele la domiciliu pot fi recompensatorii atat pentru educatoare cat si pentru familii. Educatoarea poate afla lucruri interesante despre:
- cultura familiei respective;
- modul de a interactiona;
- talentele si aptitudinile membrilor acesteia;
- are sansa de a se discuta pe larg despre progresele si succesele individuale ale copilului. De aceea puteti aduce cateva
mostre din activitatea copilului la gradinita pentru a le arata parintilor. Familia se bucura astfel de atentia educatoarei si
vede cum educatoarea intra in contact comunicational cu copilul.

Familia poate Tmpartasi:

- idei legate de anumite preocupari;

- neintelegeri;

- obiective specifice referitoare la copilul lor.
Daca, in aceeasi masura, familia si educatoarea se clarifica asupra scopului si intentiei vizitei, aceasta poate deveni o practica stabilita de
comun acord si poate mentine o buna comunicare imbunatatind experienta copilului si familiei.

Alte modalitati de cultivare a parteneriatului gradinita-familie

Intalniri formale cu toti parintii desfasurate in cadrul formal al negocierilor dintre administrarea gradinitelor si asociatia parintilor.
In cadrul acestor intalniri parintii trebuie implicati in luarea unor decizii menite sa asigure securitatea copiilor, stabilirea meniului zilnic
corespunzator pentru mentinerea sanatoasa a copilului s.a.

Activitati practice, educative pentru abilitati de comunicare, antreprenoriale si tehnice.

Organizarea unor expozitii cu vanzare de obiecte. Aceste obiecte se pot realiza in activitati de educatie plastica si practica (desene, picturi,
lucrari din plastilina, lucrari cu materiale din natura - colaje). La serbare pot participa parinti si rude ale copiilor. Din suma provenita din
vanzarea acestor obiecte se pot cumpara jocuri si jucarii necesare dotarii centrelor.

Va sugeram organizarea unor actiuni ca: , Tombola primaverii” , ,, Din suflet-pentru suflet” .

Participarea parintilor la excursii, vizite, serbari, aniversari. Parintii por fi implicati nu doar in organizarea acestor eveniment, dar pot veni
si cu sugestii, propuneri de teme, de activitati. Aceste evenimente sunt prilejuri de a asigura o cit mai mare coerenta intre valorile si
practicile educationale promovate de gradinita si familie. Fara stabilirea unui sistem unitar de cerinte, colaborarea dintre cei doi factori
educationali va ramane fara rezultatele scontate.



MOTTO: ,, Eu sunt copilul. Tu tii in mainile tale destinul meu. Tu determini, in cea mai mare masura, daca voi reusi sau voi
esua in viata! Da-mi, te rog, acele lucruri care sa ma indrepte spre fericire. Educa-ma, te rog, ca sa pot fi o binecuvantare
pentru lume”. (Child’s Appeal)

in pedagogia traditionald, aceastd tema era tratatd sub denumirea de ,colaborare dintre gradinita si familie”. Actualmente dimensiunile
acestei relatii sunt mai cuprinzatoare datorita largirii conceptului de colaborare spre cel de comunicare prin cooperare, si mai nou, prin
conceptul de parteneriat care le cuprinde pe toate si in plus, exprima, si 0 anumita abordare pozitiva si democratica a relatiilor educative, in
sensul implicarii active si al valorizarii experientei si statutului fiecarui actor in egala masura.

Colaborarea dintre gradinita si familie presupune o comunicare efectiva si eficienta, o unitate de cerinte si o unitate de actiune cand este
vorba de interesul copilului. Rolul educatoarei este acela de a discuta cu parintii copiilor, de a stimula comunicarea permanenta cu acestia,
de a informa membrii familiei cu privire la nevoile psihice si motrice ale copiilor, de a-i orienta catre cunoasterea activitatilor din gradinita si
sprijinul in desfasurarea cat mai eficienta a acestora.

Ea concepe cele doua institutii sociale exprimandu-se Tn schimburi de opinii si in discutii, iar atunci cand este vorba de decizii, pastrandu-si
fiecare identitatea si aportul in mod specific.

Modul cum interrelationeaza parintii si educatorii isi pune amprenta pe formarea si educarea copilului. Numeroasele studii au demonstrat ca
o relatie buna intre cele doua institutii ale educatiei - gradinita-familie - este in avantajul dezvoltarii copilului la toate varstele. Cu toate
acestea, complexitatea actului educational, a realitatii umane si sociale contemporane si sarcinile tot mai dificile carora trebuie sa le faca
fata procesul educational fac sa se identifice tot mai multe fisuri in relatia amintita.

La copiii cu varste intre 3-6/7 ani este foarte important ca familia si personalul gradinitei sa comunice liber si deschis despre copii si
activitatile lor. Gradinita si caminul parintesc sunt strans legate intre ele si cu cat comunicarea intre ele este mai eficienta, cu atat mai mult
sprijin pot primi copiii pentru a trece printr-o perioada educationala incununata de succes. Cand educatoarea considera comunicarea ca fiind
indispensabila pentru succesul copilului, ea devine parte integranta a activitatilor de zi cu zi.

Comunicarea cu familia presupune :
e sa alocati timp suficient, creati ocazii si Tncurajati familiile sa discute cu dumneavoastra despre ideile, bucuriile, scopurile si grijile lor;
e sa stabiliti locuri special amenajate pentru a purta discutii intre patru ochi si tratati intotdeauna informatia primita ca fiind
confidentiala;
e ca familiile va vor impartasi informatii cu adevarat personale si este de datoria noastra, a educatoarelor, sa le asiguram ca ele vor fi
strict confidentiale.

In functie de scopul urmarit in cadrul parteneriatului cu familia, comunicarea gradinita-familie poate imbréca forme diferite cu rezultate
diferite.
Astfel, modalitatile de comunicare cu familia pot fi:



- formale: este un mod mai oficial, uneori in scris, adresat in general tuturor parintilor, care urmaresc scopuri generale,
administrative, de organizare sau imbunatatire a colaborarii sau de educatie parentals;

- informale: este un mod de comunicare mai familiar, mai apropiat, care urmareste obiective specifice ce privesc dezvoltarea
copilului, problemele specifice pe care acesta le intampina si care necesita o atmosfera mai relaxatd, mai calda pentru a
crea contextul necesar Tmpartasirii de idei si luarii de decizii in comun.

CRP este un spatiu anume pregatit sa asigure un mediu propice comunicarii optime si pozitive dintre educatoare si parinti.
Ca spatiu, el trebuie sa indeplineasca toate conditile pe care le impune mediul educational: sa constituie un mesaj indirect catre
comunicarea cu familia. De aceea, in acest spatiu trebuie amenajate:

e obiecte de mobilier placute si functionale (canapea, fotolii, mese mici etc.) care sa ofere o ambianta pozitiva si relaxanta;

e cateva scaune in jurul unei mese de discutii;

e mica biblioteca in care sa fie expuse: carti despre educatie, brosuri educative pentru parinti, materiale care ii pot interesa pe parinti,
jocuri si jucarii model pentru varste diferite, desene si lucrari efectuate de copiii din grupe diferite sau in activitatile de zi cu zi,
materiale produse de gradinita ca: programul educativ, orarul zilnic, programa, carti pentru copii (modele) casete cu experientele de
fnvatare ale copiilor sau cu alte exemple de bune practici educationale etc.

Tot la CRP din gradinita este bine sa se gaseasca:
e ludoteca in care parintii sa gaseasca mentionate cele mai utile jucarii pentru copiii de varste diferite;
e videoteca care va aduna diferite filme educative, inclusiv filme cu serbarile copiilor si cu programul educativ propus de gradinita.

Chiar daca de CRP raspunde o singura educatoare (de program) este bine ca el sa fie in responsabilitatea tuturor educatoarelor care vor avea
acces permanent si periodic.

Programul activitatilor planificate este bine sa fie stabilit impreuna cu comitetul de parinti, care daca este foarte activ poate prelua o parte
din sarcinile CRP si parintii pot amenaja si organiza acest spatiu si activitatile lui

in cadrul CRP se pot organiza si sustine:

activitati de informare
Brosurile educative trebuie sa aiba un limbaj simplu, clar si concis, cu o tematica foarte variata. Ele vor prezenta teme precum:
sanatatea, cresterea, dezvoltarea, educatia, hrana, relatiile copiilor etc. Modul de prezentare trebuie sa fie expresiv si simplu pentru a
atrage atentia si a exprima cerintele necesare intr-o maniera cat mai atractiva. Va recomandam urmatoarele carti si brosuri educative:
»Cele cinci limbaje de iubire ale copiilor”, ,,Cat si cum privesc copii la TV"”, ,Cum le aratam copiilor nostri dragostea” , ,,Masa in familie”,
»Minciuna la copii” etc.

activitati de educatie parentala



Intalnirile tematice cu parintii se organizeaza pentru toti parintii. Prin intermediul lor se realizeaza propaganda pedagogica in randul
acestora. Referatele, expunerile sau dezbaterile abordeaza anumite teme pedagogice, de interes general. Cu acest prilej pot fi invitati
specialisti din domeniul educatiei pentru a prezenta asemenea teme.

Propuneri de teme de dezbatere cu parintii: ,,Criza de Tmpotrivire”, ,Pedepsele. Bataia”, ,Singur in camera?”, ,Reguli de politete”,
»,Oboseala copilului in gradinita”, ,Frica de intuneric”, ,Sa stiti sa-i spuneti NU”, ,Igiena: semnificatiile ei” .

Programele de educatie parentala

Aceste cursuri s-au nascut din ideea ca educatia parintilor in ceea ce priveste comunicarea cu copilul este un element esential in viata
de familie si ca in societatea romaneasca contemporana este deosebit de necesara o asemenea interventie.

Prin informarea si educarea parintilor se pot preveni multe conflicte in viata de familie, care uneori pot ajunge la situatii ireversibile.

in urma desfasurarii acestor cursuri, educatoarea primeste semnale importante despre felul si calitatea educatiei din familie, cartier,
ideile parintilor despre aceasta, intrebari cu privire la educatie, probleme si situatii tensionate in familie.

Toate aceste informatii se noteaza, iar educatoarea va imbunatati viata copilului prin ,, educarea parintilor”.

Aceste cursuri sunt bazate pe un cadru teoretic strict, care nu poate fi pus in aplicare doar din ce este continut in materialele oferite
(materiale vizuale, brosuri, fise individuale). In plus, se pretinde ca cei ce lucreaza cu grupuri de parinti - in special cu grupe de parinti
cu situatii mai dificile - sa fie specialisti, sa detina aptitudini si profesionalism in folosirea materialelor. Putem sugera parintilor sa
reflecteze asupra urmatoarelor subiecte: ,Acordarea atentiei”, ,Aprecierea” , ,A spune NU si a interzice”, ,Ilgnorarea”, ,Separarea”,
,Pedepsirea”, ,Imaginea de sine”, ,Autonomie versus dependenta” etc.

Biblioteci cu sectie de imprumut

O rezerva speciala de carti si jucarii poate fi disponibila pentru parinti, pentru ca acestia sa le poata folosi acasa pentru o perioada de
timp. Jucariile pot fi pastrate in CRP. Pastrati o listd cu semnaturi sau buletine individuale pentru a tine evidenta celor care au
fmprumutat o jucarie si evidenta datei cand jucaria trebuie returnata. In general jucariile se pot imprumuta pentru doua sau trei
saptamani. Parintii trebuie sa aiba posibilitatea sa Tmprumute oricat de des doresc.

Lectura cartilor pentru copii reprezinta momente speciale de tandrete acasa intre parinte si copil, iar citirea frecventa de povesti poate
deschide gustul pentru literatura pentru intreg restul vietii copilului. Pentru imprumutul cartilor se pot folosi, la fel, liste de evidenta cu
semnaturi. Incaperea destinata familiei ar putea contine si carti de specialitate despre dezvoltarea copilului si despre educatia
parentala. Acestea trebuie sa fie la indemana parintilor, care fie le citesc la gradinita fie le imprumuta. Daca nu exista astfel de carti,
educatoarea ar trebui sa incerce sa scrie cateva date simple despre dezvoltarea copilului, date pe care parintii sa le citeasca. Unii
membrii ai familiei pot alege ocazia unei intruniri cu familia pentru a face un schimb de informatii privind cresterea si dezvoltarea
copilului. Unele dintre ideile acestor parinti pot fi scrise, pentru ca altii sa le poata citi si aprecia.

Membrii familiei pot organiza si mentine mici biblioteci cu sectie de imprumut. Activitatea lor ar consta din aranjarea jucariilor si cartilor,
din verificarea listelor cu semnaturi si din trimiterea de note catre familiile care se Intampla sa uite sa returneze o jucarie sau o carte.
Este important ca familiile sa nu-si faca probleme in ceea ce priveste aceste imprumuturi, deci spuneti-le ca orice jucarie folosita in mod
normal se poate strica si orice carte se poate rupe. Fireste ca familia trebuie sa aiba grija ca aceste materiale sa nu se deterioreze, dar
este de Inteles ca se pot intampla accidente. Jucariile deteriorate trebuie scoase din uz, deoarece pot deveni periculoase. Daca e posibil,
jucariile stricate si cartile rupte din sala de clasa si din CRP ar trebui sa fie reparate. Parintii sunt adesea foarte priceputi Tn a repara
diferite obiecte; aceasta este o cale prin care ei se pot simti utili in activitatea gradinitei.

activitati de consiliere



Pentru a-si exercita cu succes rolul in viata copiilor, familiile trebuie incurajate si sprijinite prin actiuni sociale specifice care favorizeaza
derularea optima a relatiilor educationale. Aceasta interventie socio-educationala este constituita dintr-un complex de masuri care
sprijina familia, intervenind benefic in mecanismele care regleaza relatiile intrafamiliale, in favoarea educatiei familiei si a educarii
copiilor. Decizia de a realiza o cercetare cu aceasta tema a fost determinata, pe de o parte, de noile solicitari asupra familiei cu copii cu
varste cuprinse intre 3-6/7 ani si, pe de alta parte, de recunoasterea comunicarii insuficiente dintre parinti, copii si cadre didactice.

Se identifica tot mai presant nevoia sprijinirii familiei in educatie, dar si gasirea unor cai noi de comunicare si colaborare intre parinti si
gradinita. in gradinita, relatia dintre familie si cadrele didactice este mai usor de influentat si poate determina efecte pozitive asupra
copiilor.

Consilierea familiei presupune si actiuni de informare, deci de transmitere si primire a unor cunostinte, idei si teze importante pentru
asigurarea succesului In comunicarea intrafamiliala si Tn rezolvarea situatiilor conflictuale, implicand Tn egala masura toti membrii
triadei (mama, tata, copil).

activitati de voluntariat al parintilor

activitati cu sponsori, acele firme si intreprinderi care pot sprijini cu resurse materiale programul educativ (De exemplu: o
fabrica de mobila poate oferi mici bucati de lemn; o fabrica de sticla poate oferi oglinzi.)

o Comitetul de parinti se alege la inceputul fiecarui an scolar, in prima adunare cu parintii. Rolul
acestuia este de a-i mobiliza pe toti parintii in vederea participarii lor la diferite actiuni initiate de catre educatoare la nivelul clasei sau
unitatii, de a-i antrena in rezolvarea unor probleme social-gospodaresti.

®

Parintii pot primi informatii despre copii si pot vedea diferite obiecte pe care acestia le-au realizat in gradinita, la activitatile desfasurate.

o pot prezenta unele rezultate obtinute in cadrul diverselor proiecte sau evenimente de tipul: ,, Coloram si
fnvatam!”, ,Piticot”, ,Festivalul copiilor”, ,Stelutele dansului” , ,,Sub semnul copilariei” s.a.

®

Scrisorile reprezinta o alta modalitate de comunicare cu familiile. Se pot trimite ori de cate ori este nevoie. Reusita este pentru
formulare tip. Trimitand acasa o astfel de scrisoare prin copil din doua in doua saptamani sau o data pe luna va asigurati ca toate
familiile sunt informate substantial. Tonul si continutul scrisorilor poate varia. Educatoarele pot utiliza:
- scrisoarea de instiintare, pentru a descrie evenimente si activitati petrecute Tn gradinita si pentru a sugera diferite cai de
aprofundare a acestor activitati la domiciliu.
- apeleaza la o abordare tematica, dezbatand activitati si idei care detaliaza o anumita tema.
- scrisori cu diverse anunturi ca: , evenimente prezentate” , , de retinut” etc.



Intr-o scrisoare de instiintare se pot include:

e anunturi ale unor Intruniri, ale unui eveniment sau ale unor excursii;

e cereri de materiale cu care parintii ar putea ajuta la realizarea unui proiect;

e informatii care tin de viata comunitatii;

e opinii despre preocuparea curenta a educatoarei;

e sugestii despre activitatile care trebuie sa se desfasoare acasa;

e note de multumire pentru parintii care se ofera voluntari sau cereri pentru activitatile de voluntariat.
Scrisorile de nstiintare trebuie sa fie scurte si lizibile. Este mai eficient sa trimiteti scrisori scurte in mod frecvent decat scrisori
lungi la intervale rare.

» Notite si observatii” trimise la domiciliu de educatoare cu detalii despre activitatile preferate de copil.

Se poate ca intr-o astfel de familie, un bunic/o bunica sa aiba grija de copii cat timp parintii sunt la serviciu. Bunica poate participa
cu placere la o activitate saptamanala de gatit, impreuna cu copiii, in sala de grupa. Aceasta permite copilului sa aiba un membru
al familiei lui care cunoaste noua lui lume, iar bunica, ajungand sa cunoasca mai multe despre activitatile din sala de grupa, poate
comunica impresiile si noutatile restului familiei.

Carnetele de dialog

Acestea circuld intre casa si gradinita si sunt foarte utile. Aceasta este o modalitate foarte nimerita in care familiile pot dialoga cu
educatoarea, mai ales daca familiile nu prea au timp sa comunice astfel la gradinita sau daca nu au telefon. Aceste carnete de
dialog pot fi simple caiete cu foi detasabile, decorate de catre copil, care sunt ,transportate” inspre si dinspre gradinita de catre
copil sau de catre un membru al familiei. in cazul unui copil cu particularitati sau probleme specifice, acesta poate fi un mod optim
de a asigura fluxul unei comunicari continue. Astfel se pot usor aduce la cunostinta educatoarei si a familiei succesele sau
schimbarile de comportament ale copilului. Majoritatea programelor educationale care utilizeaza aceasta tehnica incearca sa
comunice cu familia prin intermediul carnetului de dialog cel putin o data pe saptamana. Aceasta tehnica functioneaza foarte bine
pentru familiile carora le vine usor sa se exprime in scris. Pentru familiile care nu se pot acomoda cu aceasta tehnica alte sisteme
pot functiona mai bine.

Scurte mesajele scrise
Comunicarea dintre gradinita si familie poate fi facilitata si de transmiterea unei scurte note (a unui mesaj) catre parinti, prin copil.
Mesajele trebuie sa fie scurte si clare si sa descrie o realizare a copilului, 0 noua deprindere sau un nou comportament. Ele pot de
asemenea sa contina multumiri adresate familiei pentru ceea ce a facut pentru gradinita. Familia apreciaza gestul educatoarei de
a trimite astfel de mesaje si se poate simti Tncurajata sa trimita la randul ei mesaje educatoarei. Acest stil de comunicare poate fi
deosebit de eficient daca educatoarea lucreaza cu copilul la un proiect anume care este apoi aprofundat acasa, cu parintii.
Va sugeram urmatorul mesaj:
Dragi parinti,
Va invitdm sa sarbatorim impreuna fiinta cea mai draga,
» MAMA”
Veniti sa ne bucuram impreuna.



Afisierul pentru anunturi

Afisierele reprezinta o alta modalitate prin care se comunica informatii familiilor Tntr-o maniera informala. Informatiile de pe afisier
pot fi adresate direct anumitor parinti. Ele pot fi: anunturi ale diverselor intruniri, biletele cu note despre comportamentul copilului
sau despre alte aspecte importante. Se pot prezenta si informatii legate de activitatile petrecute in gradinita, produse artistice ale
copiilor, povestiri despre excursiile facute sau fotografii cu membrii familiilor din care provin copiii. De asemenea, vor fi afisate si
liste cu orarul zilnic, note care trebuie semnate, liste cu instructiuni pentru voluntari. Informatiile de pe afisier pot repeta sau
accentua date deja mentionate prin intermediul altor forme de comunicare cum ar fi scrisorile sau mesajele scrise.

Este important ca afisierele sa fie frumos colorate si placute la vedere, aspectul lor trebuind, ca de altfel si continutul, sa fie
schimbat frecvent. Daca afisierele sunt pline de date vechi sau arata dizgratios familiile nici nu se vor uita la ele. Schimbarea
continutului afisierelor poate reprezenta o sarcina placuta pentru educatoare, care trebuie sa se asigure de faptul ca afisierele
sunt intotdeauna actuale si interesante. Este Tntotdeauna mai usor si mai interesant sa se alcatuiasca afisierul printr-o munca de
echipa. Folositi-va creativitatea, facand in asa fel incat afisierele sd comunice atmosfera si activitatile din sala de grupa. Rugati
familiile sa contribuie la elaborarea acestor afisiere. De exemplu, daca un tatic deseneaza bine, rugati-l sa vina in sala de clasa si
sa deseneze sau sa picteze Tmpreuna cu copiii, iar apoi expuneti lucrarile executate pe afisier.

Sfaturi utile pentru o optima utilizare a afisierelor.

e Plasati inscriptiile la nivelul ochilor unui adult de inaltime medie pentru a usura citirea textului.

¢ Reactualizati cel putin partial informatia de pe afisier.

e Nu uitati ca fiecarui om ii place sa-si vada scris numele si sa vada afisate fotografii care il reprezinta pe el si pe copilul lui.

e Afisati lucrarile copiilor.

e Informatia trebuie redactata intr-o forma cat mai laconica.

e Rugati familiile sa contribuie la elaborarea afisierului.

e Afisati mesaje adresate direct, personal, cum ar fi o nota de multumire la adresa unui anume parinte care a ajutat la un anume
proiect sau la 0 anume activitate.

e Desemnati doud persoane care sa se ocupe de intocmirea afisierului. in doi este mai usor si mai amuzant.

Afisierul poate cuprinde:

v Gazeta parintilor poate avea rubrici de genul: ,Avem nevoie de...”, ,V& aducem la cunostinta c&...”, ,invatdm o poezie”,
JAstazi e ziua ta!”, ,Sugestiile dumneavoastra ne-ar fi de folos”, ,,Multumim pentru”, ,Stiati ca...”. Aici apar: data unor
intruniri, orarul zilei, informatii despre activitatile tematice, alte informatii utile pentru parinti, lucrari ale copiilor s.a.

v Popularizarea in randul parintilor a unor proiecte/activitati tematice aflate in derulare. Prin afisarea la loc vizibil a
obiectivelor, titlul proiectului/activitatii tematice, coordonatorul proiectului/activitatii tematice, eventualii colaboratori,
actiunile ce se vor desfasura, a unor fotografii si lucrari reprezentative. Astfel de proiecte ar putea fi: , Povestile noastre
preferate”, , Alimentele-izvor de sanatate”, ,, Ecopictura” etc.

v Amenajarea unor expozitii se realizeaza in urma desfasurarii anumitor activitati, cu grija sa prezinte tuturor parintilor
toate lucrarile realizate de copiii lor. Va sugeram expozitii de genul: ,Prima mea carticica!”, ,,La multi ani, copilarie! ”.



o cand acestia sunt pentru cateva ore, copii. Se duc in centrele de activitati si aleg impreuna
cu copiii activitatile unde vor lucra in ziua respectiva. Astfel, modeleaza, construiesc, deseneazd, realizeaza colaje s.a. La sfarsit
povestesc cum au lucrat Tmpreuna cu copiii si ce impresii au. Emotiile si placerea cu care se discuta sunt impresionante. Copiii se simt
mandri si fericiti ca demonstreaza parintilor lor cum se joaca si cum lucreaza ei in gradinita. Parintii se familiarizeaza si cu acele jucarii
care dezvolta creativitatea si antreneaza capacitatile fundamentale varstei. Totul se poate termina cu o comunicare extrem de eficienta
intre gradinita si familiile copiilor. In urma acestei actiuni parintii pot contribui dupa posibilitati, cu obiecte care nu le mai sunt de folos
(pentru crearea unui mediu ambiant specific locuintei) si cu donatii de jucarii de la copiii lor mai mari.

Se sugereaza alte modalitati creative pentru facilitarea comunicarii: ,,Un mic dejun duminica”, organizat pentru familii la gradinita.

Programul Tncarcat al parintilor cat si un orar de lucru prelungit au drept consecinta lipsa de timp liber a familiei. De aceea, ocaziile
informale de dialog, dintre educatoare si familie au o mare importanta. Educatoarea poate dialoga (comunica) cu familia dimineata, cand
copilul, este lasat la gradinita, si dupa amiaza, cand copilul este luat si dus acasa. Acestea sunt momentele cand educatoarea poate
comunica familiei amanunte despre activitatile zilei, despre progresele copilului, amintind de asemenea diferite aspecte legate de
intruniri ulterioare cu familia sau de programul saptamanal. Totusi, aceste momente nu sunt propice pentru discutarea nelinistelor
educatoarei sau problemelor cu care copilul se confrunta in perioada respectiva, acesta fiind de fata. Pentru un astfel de scop este bine sa
se stabileasca o intrevedere speciala. Pentru a asigura un timp special acestor dialoguri familiare cu familiile este nevoie ca orarul salii de
clasa sa fie flexibil.

Se zice ca, uneori, zanele fura copiii oamenilor si lasa, in locul copilului furat, un alt copil, de zana. Acesta este, de obicei, foarte frumos, dar
dezvolta un comportament diferit de cel al majoritatii oamenilor...

Principiul fundamental al educatiei incluzive - invatamant pentru toti, Tmpreuna cu toti - constituie un deziderat, dar si o realitate care
castiga adepti si se materializeaza in experiente si bune practici de integrare/incluziune.

Integrarea/incluziunea sunt sustinute de existenta unui cadru legislativ flexibil si realist, de interesul si disponibilitatea cadrelor didactice, de
acceptul si sustinerea parintilor copiilor integrati, de implicarea intregii societati civile, precum si de nivelul de relatii care se formeaza si se
dezvolta la nivelul clasei integratoare, bazat pe empatie, toleranta si respect fata de toti copiii.

~Educatia incluziva presupune un proces permanent de imbunatatire a institutiei scolare, avand ca scop exploatarea resurselor existente,
mai ales a resurselor umane, pentru a sustine participarea la procesul de invatamant a tuturor elevilor din cadrul unei comunitati” (MEN &
UNICEF, 1999).

Integrarea copiilor cu cerinte speciale Tn programul gradinitei este facilitata de realizarea parteneriatului intre parinti si gradinita.
Parintii pot fi parteneri la educatie pentru ca ei detin mai multe informatii despre copiii lor.



In mod special, relatia gradinitei cu parintii copiilor cu CES este nu numai benefica, ci si necesara, ea furnizand informatii privind specificul
dizabilitatii copilului, precum si informatii privind tot ceea ce pana in momentul includerii in invatamantul de masa a copilului a constituit
contextul de dezvoltare a acestuia (incluzand necesitati de ordin fizic si/sau psihic, cutume, factori motivationali etc). Beneficiarii acestui tip
de parteneriat sunt parintii si copiii.

Serviciile de educatie timpurie se adreseaza tuturor parintilor. Practicile incluzive vizeaza intampinarea nevoilor specifice unor anumite
categorii de parinti:

e parinti cu origine socio-economica defavorizata;

e parinti aflati in situatii critice ce influenteaza exercitarea responsabilitatilor lor parentale si prezinta risc crescut pentru cresterea si
dezvoltarea copiilor: divortati, bolnavi cronici, parinti vitregi, someri aflati in pragul saraciei; parinti saraci, parinti adoptivi, parinti
singuri/familii monoparentale;

e parintii copiilor cu cerinte educative speciale (deficiente, handicapuri, tulburari si dificultati specifice, copiii cu performante
superioare si supradotati etc);

e parintii copiilor care intampina dificultati de adaptare scolara respectiv:

- dificultati si tulburari de invatare, atentie, maturizare etc;
- tulburari de comportament;
- esec scolar.
e parintii In situatii normale, dar care:
- temporar au nevoie de sprijin;
- resimt nevoia unei informari periodice;
- au nevoie de perfectionarea practicilor si schimbarea perceptiilor despre educatie in general si despre copilul lor in special.

Munca in parteneriat este si in avantajul copilului si in interesul acestuia:
e permite o organizare mai buna a intregului demers educativ-recuperator;
e colaborarea si comunicarea permanenta intre partenerii adulti constituie un model de comportament si pentru copii;
e din punct de vedere afectiv, copiii capata incredere in ei, isi dezvolta autonomia, le apar sentimente de bucurie si satisfactie, simt
interesul, afectiunea, aprecierile adultilor cu privire la activitatea lor pentru parinti, pentru cadrele didactice, pentru comunitate.

Este clar faptul ca pentru a realiza un parteneriat la nivelul interventiilor timpurii asupra copiilor trebuie sa fie suficiente informatii la
indemana parintilor si ca deciziile trebuie pregatite cu grija si impreuna.

Avantajele promovarii incluziunii sociale in parteneriatul cu familiile copiilor:
e pentru parinti:
- devin mult mai implicati In educatia copiilor lor;
- stabilesc prietenii si relatii de ajutor cu ceilalti parinti.
e pentru cadrele didactice:
- descopera noi tehnici de invatare pentru a veni in ajutorul copiilor care intampina dificultati.
e pentru comunitate:
- copiii devin participanti ai comunitatii si contribuie la bunul mers al acesteia;
- ajuta la dezvoltarea solidaritatii si tolerantei comunitatii;



- avantaje financiare pe termen lung deoarece educarea copiilor in clase integrate costa mai putin decat in scoli speciale;
- previne si reduce problemele sociale ale comunitatii si societatii.

Va sugeram urmatoarele proiecte ce s-ar putea derula: , Sa-i cunoastem pe ceilalti si sa invatam impreuna” , ,, Toti copiii trebuie sa vina la
gradinita” , ,, Sa fim uniti ca o familie” .
[

La nivelul Tnvatamantului prescolar se inregistreaza cateva dificultati: resurse financiare alocate mult prea mici pentru nevoile existente,
slaba diversificare a dotarilor, deficiente Tn plan administrativ ce se vor schimba o data cu schimbarea sistemului de alocare a fondurilor.
Aceste dificultati pun in evidenta nevoia de sprijin din partea comunitatii, dar si din partea educatoarelor o si mai mare implicare, care sa
stabileasca punti de colaborare cu diferiti actori din comunitate. Ma refer la implicarea lor in derularea unor parteneriate care sa conduca la
fmbunatatirea conditiilor de desfasurare a procesului educational si la cresterea calitatii acestuia.

Fiecare institutie din comunitatea apropiata copilului poate influenta formarea si instruirea acestuia prin modalitati indirecte, dar si prin
modalitati directe: sprijin, colaborare, cooperare. In fapt este o responsabilitate pe care o au diferitele institutii de a contribui la efortul
educativ si de a sprijini gradinita.

Pentru educatoare este foarte important sa identifice acei parinti sau factori de comunitate care pot sprijini, sa-i antreneze in acest domeniu,
sa valorifice si sa faca cunoscuta contributia lor. Popularizarea sponsorilor se face la loc vizibil prin nominalizare, fotografii sau prin cuvinte de
multumire cum ar fi: ,multumim sponsorilor nostri ” , ,,multumim pentru...” .

Parteneriatele cu familia coopteaza parintii ca parteneri in procesul educativ, i informeaza despre valorile promovate in aceste institutii
specializate Tn educatia celor mici, formandu-i ca beneficiari directi ai achizitiilor de ordin educational ale propriilor copii.
Exemple de parteneriate: ,, Eu sunt unic” , ,, Eu si ceilalti” , ,, Parinti si copii” .
Pentru realizarea parteneriatului cu parintii este esential ca:
- parintii sa fie priviti ca participanti activi care pot aduce o contributie reala si valoroasa la educarea copiilor lor;
parintii sa fie parte la adoptarea deciziilor privitoare la copiii lor;
- Sa se recunoasca si sa se aprecieze informatiile date de parinti referitoare la copiii lor;
- sa se valorifice aceste informatii si sa se utilizeze in completarea informatiilor profesionale;
responsabilitatea sa fie impartita intre parinti si educator.

Copilul vine in contact cu persoane diferite, creste si se dezvolta intr-un mediu comunitar variat, necunoscut pentru el. Specificul cultural,
valorile promovate de acest mediu trebuie avute in vedere. De aceea este nevoie ca membrii comunitatii sa fie antrenati in luarea unor
decizii, directionarea unor activitati, remedierea unor aspecte negative. Cu sprijinul acestora educatoarea isi poate manifesta disponibilitatea
de colaborare in cele mai diverse domenii.

Colaborarea cu primaria.



Aceasta institutie se poate implica in activitati didactice si de distractie pentru copii cum ar fi:

- Tnotul sau gimnastica;

- intretinerea si reparatia localurilor de invatamant;

- dotarea unitatilor de invatamant cu mobilier si alte materiale necesare, echipament informatic.

- finantarea unor actiuni colective: concursuri cu prilejul zilei de 1 lunie, cu ocazia sarbatorilor de iarna.

Exemple de actiuni comune cu primaria: ,La multi ani, copilarie!”, ,Urari de Anul Nou” , ,Datini si obiceiuri la romani” , , Artisti in
devenire” .

In urma acestor actiuni copiii pot fi rasplatiti cu dulciuri, jucarii, carti, diplome si altele.

Colaborarea cu scoala

Parteneriat gradinita-scoala

in cadrul actiunii de reformare a sistemului de invatamant si reasezare a lui pe baze moderne, se subliniaza tot mai intens ideea
parteneriatelor educationale, ce creeaza oportunitati de cooperare, consultare, comunicare, conlucrare in vederea atingerii unui
scop comun. In urma consultarilor reciproce, a nevoilor resimtite de ambii parteneri s-a stabilit un acord intre unitatile de
fnvatamant implicate. Acest parteneriat se naste dintr-o serie de neajunsuri intampinate cum ar fi: relatia sporadica dintre scoala
si gradinita, necunoasterea suficientd a prevederilor celor doua institutii, neconcordanta de cerinte, dezorientarea parintilor in ce
priveste cerintele scolii, nehotararea lor cu privire la Tnscrierea copiilor la scoala.

Parteneriatul intre cele doua institutii de Tnvatamant, urmareste gasirea celor mai eficiente cai pentru a asigura adaptarea copiilor
cu varste intre 3-6/7 ani la noua etapa din viata lor, scoala, dupa cum vizeaza si imbunatatirea pregatirii profesionale a cadrelor
didactice prin activitati organizate in scoala si gradinita, valorificand cunostintele, experienta cadrelor si baza materiala a unitatilor
implicate.

Va sugeram realizarea parteneriatului: , Pasi spre succesul scolar” .

Colaborarea cu biserica face ca aceasta sa promoveze valorile moral-religioase care sunt un punct de reper important in
educatia morala si comunitara a copilului. Exemple: ,, In Tine cred” , ,, Doamne, vino mai aproape” s.a.

Colaborarea cu politia
Ajuta in educatia preventiva si cultivarea comportamentelor prosociale.
Exemple: , Invatam sa circulam corect” , ,, La drum mici pietoni! ” s.a.

Colaborarea cu institutii sanitare, care constituie un partener necesar in cresterea si dezvoltarea tuturor membrilor
comunitatii si la care familia face cel mai des apel. Exemple: , Copii frumosi si sanatosi” , , Fructe si legume de vitamine pline” s.a.

Colaborarea cu asociatiile nonguvernamentale, ca forma de participare la viata societatii si de promovare a voluntariatului si
a activitatii Tn favoarea rezolvarii problemelor sociale.

Colaborarea cu parteneri privati care pot sprijini material unitatile de invatamant si anumiti copii (ajutoare).

Trebuie Tncurajate actiunile de voluntariat, tinandu-se seama de corespondenta dintre competentele personale si activitatile
prestate; orice contributie va fi negociata si contractualizata prin precizarea rolului, a limitelor de competenta, precum si a
obligatiilor celor doua parti.



Colaborarea cu mass-media ca sprijin al programelor educative, promovare a ideilor noi, inovatiilor si reformei, dar si a unor
perceptii, imagini si idei in sensul valorilor educatiei.

Oferta educationala a gradinitei unde se cuprind date de baza privind programul educativ si administrativ, obiectivele
generale si particulare urmarite, personalul didactic si nedidactic, fotografii cu aspecte de la activitatile din gradinita, inclusiv cu
cele la care iau parte si parintii sau reprezentanti ai comunitatii, daca exista sponsori, fotografii cu intreprinderile economice care
au sprijinit material gradinita. Si alte elemente care sa particularizeze unitatea respectiva. Daca este vorba de realizarea unui
album acesta poate purta numele gradinitei si poate prezenta un simbol/emblema care sa reprezinte gradinita. In acelasi sens,
fiecare grupa poate adauga in album anumite informatii.

Colaborarea cu cabinetele de asistenta psihopedagogica

Consilierea are la baza unitatea triadica familie-gradinita-copil, urmarind o educatie eficienta si o dezvoltare optima a personalitatii

copilului prin armonizarea celor trei termeni ai relatiei triadice.

in procesul de consiliere se incearca provocarea unei schimbari voluntare in atitudinile si comportamentul celui consiliat.

Strategiile utilizate in acest sens depind atat de scopurile clientului, cat si de orientarea teoretica a consilierului.

Scopul fundamental al consilierii scolare este sprijinirea clientului (copil, parinte, cadru didactic) pentru ca acesta sa fie capabil sa

se ajute singur, sa se inteleaga atat pe sine Tnhsusi, cat si realitatea inconjuratoare.

Principalele componente ale acestei forme de sprijin reprezinta:

1. Consilierea educativa a familiei sau consilierea familiala care se refera la un set de actiuni preventive si directe de sprijinire a
membrilor familiei in indeplinirea rolului acestora in cresterea, ingrijirea si educarea adecvata a copiilor lor.

2. Educatia familiei si educatia parintilor se adreseaza in principal parintilor si prevede intarirea rolurilor acestora in actiuni in
favoarea educatiei si pastrarii coeziunii familiei; are si un caracter preventiv, fiind constituita din elemente de educatie aplicate
individului Tnca din copilarie in vederea devenirii unui bun partener de cuplu si bun parinte. Ea se deosebeste de consilierea
cuplului, care se refera la pastrarea relatiilor maritale si rezolvarea diferitelor situatii de criza intre parinti.

Consilierea familiei si consilierea parentala se adreseaza familiilor cu copii. Preocuparile vizeaza constituirea unor deprinderi,
atitudini, capacitati si competente parentale si familiale. Sunt actiuni proiectate profesional, realizate de specialisti (consilieri
psihopedagogi, consilieri educationali, sau psihopedagogi educationali) care isi propun sa sprijine familia.

Construirea unui parteneriat educativ in comunitatea in care creste, se dezvolta si este educat copilul constituie o cerinta a
educatiei de azi. Se recunoaste faptul ca deciziile, actiunile si rezultatele educatiei nu mai pot fi realizate decat in comunitatea de
optiune dintre mediile responsabile: familie-gradinita-comunitate. Din experienta se trage concluzia urmatoare: colaborarea
familie-gradinita-comunitate este benefica si cu rezultate deosebite atat pentru implicarea parintilor dar si pentru membrii
comunitatii care 1si dau silinta sa se integreze in atmosfera gradinitei si sa se imprieteneasca cu copiii.

Beneficiarii parteneriatelor educationale:

- copiii;

- parintii;

- cadrele didactice si profesionistii in domeniul ocrotirii si educarii copiilor.
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